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บทคดัย่อ 
 

 งานวจิยัน้ีมวีตัถุประสงค ์เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลงใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ก่อนและหลงัการเรยีนรู้ และนิสติที่มเีพศต่างกนั  
กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื นิสติระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากร
ศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ทีส่มคัรใจเขา้ร่วมการเรยีนรู ้เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย คู่มอื
การเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบงึโขงหลง แบบวดัทศันคตต่ิอเขต
ห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง และแบบวดัจริยธรรมสิ่งแวดล้อม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ Paired t-test และ F-test (One-way ANOVA) 
ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืการเรยีนรูเ้ขตห้ามล่าสตัวป่์าบงึโขงหลงมปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 88.70/86.66 ค่าดชันีประสทิธผิล
ของคู่มอืเท่ากบั 0.7298 แสดงว่า นิสติมคีวามก้าวหน้าทางการเรยีนรู ้ร้อยละ 72.98 นิสติมคีวามรู้ ทศันคติ และจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม หลงัการเขา้ร่วมการเรยีนรู ้สงูกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
มคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 
 
 The purposes of this research were to develop the Bueng Khong Long Non-hunting Area learning manual 
to be efficient and effective, to study and compare knowledge, attitudes, environmental ethics before and after the 
learning and undergraduate students with gender different. The sample used in the study were 31 the 4th year 
undergraduate students in Environmental Education program, Faculty of Environment and Resource Studies, 
Mahasarakham University, by voluntary participated in the learning. The research tools were a Bueng Khong Long 
Non-hunting Area learning manual, knowledge test about Bueng Khong Long Non-hunting Area, attitudes test 
towards Bueng Khong Long Non-hunting Area and environmental ethics test. The statistics used for data analysis 
were frequency, percentage, mean, standard deviation and the statistics used in hypothesis testing using Paired t-
test and One-way ANOVA. The results of the research showed that the manual was efficiency of 88.70/86.66. The 
effectiveness index of the learning manual was equal to 0.7298. The undergraduate students had more knowledge 
and effected to increased undergraduate student progress after using the learning manual at 72.98%. After the 
leaning the undergraduate students had an average score of knowledge, attitude and environmental ethics more 
than before learning significantly statistically level of .05. There was no difference between average score of the 
knowledge, attitude and environmental ethics of students with different gender.  
 
Keywords : Learning manual, Non-hunting Area, Knowledge, Attitudes, Environmental ethics  
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1. บทน ำ 
 ปัจจุบนัเขตหา้มล่าสตัวป่์านับว่าเป็นพื้นทีอ่นุรกัษ์ที่
ส าคญัประเภทหน่ึงที่สามารถช่วยรักษาความสมดุลของ
ระบบนิเวศ โดยมีการใช้กฎหมายควบคู่กบัการสร้างจิต
ส านักการอนุรักษ์ธรรมชาติ โดยให้ประชาชนได้ ใช้
ประโยชน์จากพื้นที่ทัง้ทางตรงและทางอ้อม ซึ่งเดิมทีเขต
ห้ามล่าสตัว์ป่ามุ่งคุ้มครองเฉพาะสตัว์ป่าบางชนิด โดยเห็น
ชดัเจนในบทบัญญตัิมาตรา 26 แห่งพระราชบัญญตัิสงวน
และคุม้ครองสตัวป่์า พ.ศ. 2503 ต่างจากเขตห้ามล่าสตัว์ป่า
ในปัจจุบันที่ก าหนดขึ้นตามพระราชบัญญัติสงวนและ
คุ้มครองสตัว์ป่า พ.ศ. 2535 ซึ่งคุ้มครองทัง้ชนิด พนัธุ์ และ
ถิ่นอาศยัของสตัว์ป่าควบคู่กนัไป (ส านักอนุรกัษ์สตัว์ป่า, 
2560: 18)   
 เขตห้ามล่าสัตว์ป่าบึงโขงหลง จังหวัดบึงกาฬ  
ถือเป็นพื้นที่ชุ่มน ้ าที่มีความส าคัญแห่งหน่ึง ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย มีเน้ือที่ทัง้หมด
ประมาณ 22.14 ตารางกโิลเมตร หรอื 13,837.5 ไร่ จดัเป็น
พืน้ทีชุ่่มน ้าประเภททะเลสาบ ถูกประกาศใหเ้ป็นพื้นที่ชุ่มน ้า
ที่มีความส าคัญระหว่างประเทศล าดับที่ 1098 (Ramsar 
Site No. 1098) เมื่อวนัที ่5 กรกฎาคม 2544 บงึโขงหลงเป็น
แหล่งน ้ าที่มีศักยภาพทางการประมงและเอื้ออ านวย
ประโยชน์ให้แก่ประชาชนที่พึ่งพงิทรพัยากรประมง ปลาที่
ถูกจบัได้  มีไม่ต ่ากว่า 62 ชนิดจาก 41 สกุล และจาก 21 
วงศ์ ปลาที่จดัอยู่ในวงศ์ปลาตะเพียน ซิว สร้อย เป็นกลุ่ม
ปลาทีถู่กจบัมากทีสุ่ด คอื 25 ชนิดมปีรมิาณสตัวน์ ้าที่ถูกจบั
โดยชาวประมงเฉลี่ย 4.7 กโิลกรมัต่อรายต่อวนั นอกจากน้ี
ยงัพบนกกว่า 67 ชนิด แยกตามหลกัอนุกรมวิธานได้ 13 
อันดบั 28 วงศ์ 52 สกุล เป็นนกประจ าถิ่นอย่างน้อย 44 
ชนิด นกอพยพที่ไม่ผสมพนัธุ์ในประเทศไทยอย่างน้อย 33 
ชนิด และนกอพยพผ่านประเทศไทย อย่างน้อย 4 ชนิด  
(นกบางชนิดอาจมสีถานภาพการปรากฏเป็นได้หลายแบบ) 
รวมถึงเป็นแหล่งน ้าส าคญัที่ถูกน ามาใช้ประโยชน์เพื่อการ
อุปโภคบรโิภค การเกษตร การท่องเทีย่ว เป็นแหล่งน ้าดิบที่
ใช้ท าน าประปาของเทศบาลต าบลบึงโขงหลง (จิระเดช  
มาจนัแดง, 2559: 10-19) 
 ปัญหาสิ่งแวดล้อม เป็นปัญหาที่เกิดจากวิถีการ
ด าเนินชีวิตของมนุษย์ที่ เปลี่ยนแปลงไปตามความ
เจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจนส่งผล
กระทบต่อคุณภาพชวีติและสิง่แวดล้อม จากการศกึษาของ
องคก์ารกองทุนสตัวป่์าโลกสากล พบว่า เขตหา้มล่าสตัว์ป่า

บงึโขงหลง มคีวามหลากหลายทางชวีภาพค่อนข้างสูง จาก
การศกึษาพบ พชืน ้าอย่างน้อย 75 ชนิด ชนิดพนัธุ์พืชบก 
256 ชนิด พนัธุป์ลา 64 ชนิด นก 27 ชนิด แต่ในสถานการณ์
ปัจจุบนับงึโขงหลงไดร้บัผลกระทบและภยัคุกคาม ซึง่ส่งผล
กระทบต่อระบบนิเวศในพื้นที ่อาท ิการท าการประมงที่เกิน
ขนาดและไม่ยัง่ยืน น ้ าเสียจากแหล่งชุมชน ตลอดจน
สารเคมปีนเป้ือนจากพื้นทีเ่กษตรทีอ่ยู่โดยรอบ ฯลฯ (ยนัยง 
ศรีชาร์, 2554: 1-25) จากการศึกษาท าให้ทราบว่า ปัญหา
สิง่แวดล้อมที่เกิดขึ้นนัน้ล้วนเป็นปัญหาที่เกิดจากการขาด
ความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมต่อสิง่แวดล้อมของมนุษย์ใน
สังคมแทบทั ้งสิ้นโดยจะเห็นได้ว่ ากระบวนการทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษา เป็นการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่
ส าคญัยิ่งที่จะแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างยัง่ยืนโดย
ผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพที่มุ่งให้มนุษย์มี
ความรู้ ความตระหนัก ทศันคติ เจตคติ ค่านิยมทกัษะ การ
มีส่วนร่วม และการประเมินผลแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่
เกิดขึ้นในทุกระดับ ตัง้แต่ระดับชุมชนประเทศและโลก 
(ประยรู วงศจ์นัทรา, 2559: 1)  
 จากการศึกษาข้อมูลของเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขง
หลง ผู้วจิยัได้น าเทคนิคกระบวนการถ่ายทอดสิ่งแวดล้อม
ศึกษามาประยุกต์ใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยได้
จดัท าคู่มอืการเรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง เพื่อใช้
เป็นเครื่องมอืในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แก่นิสติชัน้ปีที ่4 
สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม เพื่อเสริมสร้างความรู้ 
ทัศนคติ  และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม จากนั ้นว ัดและ
ประเมินผลสิ่งแวดล้อมศึกษา ประยูร วงศ์จนัทรา (2559: 
275) ได้อธบิายว่า การวดัและประเมนิผลสิง่แวดล้อมศกึษา
เป็นการตดิตามผล โดยใชเ้ครื่องมอือย่างใดอย่างหน่ึงในการ
ประเมินความรู้ เจตคติ ทศันคติ การมีส่วนร่วม ค่านิยม  
และทกัษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นประสงค์
หลกัของสิง่แวดลอ้มศกึษา เพื่อใหท้ราบถึงระดบัความรู้เจต
คต ิทศันคต ิการมสี่วนร่วม ค่านิยม และทกัษะในการแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมและผลของการด าเนินกิจกรรมทาง
สิ่งแวดล้อมเพื่อบรรลุวตัถุประสงค์ที่ต้องการและสรุปผล
อย่างมกีฎเกณฑ ์
 ดงันัน้ ผู้วจิยัได้เลง็เหน็ความส าคญัของเขตห้ามล่า
สตัว์ป่าบึงโขงหลง ผู้วิจยัจึงได้ศึกษาและจัดท าคู่มือการ
เรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง เพื่อสร้างเสรมิความรู้
เกี่ ยวกับเขตห้ ามล่ าสัตว์ ป่ าบึ งโขงหลง ทัศนคติ   
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และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมที่ดเีกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบงึ
โขงหลงแก่นิสิตที่เข้าร ับการเรียนรู้ นอกจากน้ี นิสิตยัง
สามารถน าความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมที่ได้
ไปปรบัใช้ในการด าเนินชวีิตประจ าวนั และสามารถน าไป
เผยแพร่ใหก้บับุคคลอื่น ๆ ได ้
 
2. วตัถปุระสงค ์
 2.1 เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึง
โขงหลงใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
 2.2 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ  
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 2.3 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ   
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นิสิตระดับ
ปริญญาตรี ชัน้ปีที่ 4 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะ
สิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
จ านวน 107 คน 
 2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจยั ได้แก่ นิสิตระดบั
ปริญญาตรี ชั ้นปีที่  4 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 31 คน ได้มาจากการสมคัรใจเข้าร่วม
การเรยีนรู ้
3.2 ตวัแปรทีศึ่กษา 
 ตวัแปรต้น ได้แก่ การเรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบงึ
โขงหลง และเพศ 
 ตวัแปรตำม ไดแ้ก่  
  1) ความรู้ เกี่ยวกับเขตห้ามล่ าสัตว์ ป่ าบึง 
โขงหลง 
  2) ทศันคตต่ิอเขตหา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง 
  3) จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์
ป่าบงึโขงหลง 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด ได้แก่ คู่มือการ
เรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง 
 2) เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล ได้แก่ 
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง 
แบบวดัทศันคติต่อเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง และแบบ

วัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับเขตห้ามล่าสัตว์ป่ า 
บงึโขงหลง 
3.4 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การออกแบบการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ ใช้ ใน
การศกึษาแบ่งเป็น 2 ระยะ คอื ระยะที่ 1 การสร้างและหา
คุณภาพเครื่องมือ ระยะที่  2 กระบวนการถ่ายทอด
สิ่งแวดล้อมศึกษาเกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง 
โดยการจดักิจกรรมการเรยีนรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสัตว์ป่า
บงึโขงหลง 
 ระยะท่ี 1 กำรสร้ำงและหำคณุภำพเครื่องมือ 
  1) ศกึษาขอ้มลู โดยการลงพื้นทีเ่ขตห้ามล่าสตัว์
ป่าบึงโขงหลง เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดรูปแบบ
เน้ือหาในการจดัท าคู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึง 
โขงหลง 
  2) สร้างคู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสัตว์ป่าบึง
โขงหลง โดยใช้ข้อมูลจากการศกึษาค้นคว้าแนวคิด ทฤษฎี 
และเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าบึงโขง
หลง โดยมีทัง้หมด 4 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการ
เรยีนรูท้ี ่1 เรื่อง ความรูท้ ัว่ไปเกีย่วกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึง
โขงหลง หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เรยีนรู้ชนิดของนกใน
เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลงหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 
แหล่งธรรมชาตอินัสวยงามในเขตห้ามล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง
และหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง กฎหมายน่ารู้เกี่ยวกบัเขต
หา้มล่าสตัวป่์า 
  3) น าเน้ือหาทีส่มบูรณ์แลว้มาสร้างแบบทดสอบ
ความรู้ แบบวดัทศันคติ และแบบวดัจรยิธรรมสิ่งแวดล้อม
เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง เสนอต่ออาจารย์ที่
ปรกึษา และผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน และน ามาปรบัปรุง
แกไ้ข 
  4) น าแบบทดสอบความรู้ แบบวดัทศันคติ และ
แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึง
โขงหลง ไปทดลองใช ้(Try Out) กบันิสติชัน้ปีที ่2 สาขาวชิา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรพัยากรศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัมหาสารคามจ านวน 30 คน   
 
 ระยะท่ี 2 กระบวนกำรถ่ำยทอดส่ิงแวดล้อม
ศึกษำเก่ียวกบัเขตห้ำมล่ำสตัว์ป่ำบึงโขงหลง โดยกำร
จัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เก่ียวกับเขตห้ำมล่ำสัตว์ป่ำ 
บึงโขงหลง 
  1) รปูแบบการถ่ายทอด 
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   1.1) เน้ือหาการเรยีนรูเ้ขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึง
โขงหลง ประกอบด้วยการบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกบัเขต
หา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง มเีน้ือหาสาระการเรยีนรู ้4 หน่วย
การเรยีนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรยีนรู้ที่ 1 เรื่อง ความรู้ทัว่ไป
เกีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง หน่วยการเรยีนรู้ที ่2 
เรื่อง เรียนรู้ชนิดของนกในเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง แหล่งธรรมชาติอันสวยงามใน
เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง และหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
เรื่อง กฎหมายน่ารูเ้กีย่วกบัเขตห้ามล่าสตัวป่์า 
   1.2) สื่อที่ใช้ในการถ่ายทอด คือ คู่มือการ
เรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง  
   1.3) เครื่องมือที่ใช้วดัและประเมินผลการ
เรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัการเรียนรู้เขต
หา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง แบบวดัทศันคตต่ิอการเรยีนรู้เขต
หา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง และ แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อม
เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง โดยมรีะยะเวลาใน
การจดักจิกรรม 2 วนั 
  2) รูปแบบในการเรียนรู้  มีข ั ้นตอนการ
ด าเนินงาน ดงัน้ี   
   2.1) ข ัน้น าเขา้สู่กจิกรรม โดยมกีจิกรรมถาม
ตอบเกี่ยวกับเขตห้ามล่าสัตว์ป่าบึงโขงหลงก่อนการให้
ความรู้ เพื่อเตรียมพร้อมนิสิตสู่การเรียนรู้หรือการสร้าง
บรรยากาศให้เอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้ และการสร้าง
ความคุน้เคยกบันิสติทีเ่ขา้ร่วมการเรยีนรู ้
   2.2) ข ัน้จดัการเรียนรู้ ประกอบด้วย การ
บรรยาย โดยมคีู่มอืการเรยีนรูเ้ขตห้ามล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง 
ซึ่งเป็นการบูรณาการเทคนิคการเรยีนรู้ที่หลากหลาย โดย
ก าหนดเป้าหมายของแต่ละกจิกรรม เน้นการเรยีนรู้ร่วมกนั
ระหว่างผู้บรรยายและผู้เขา้ร่วมการเรยีนรู้ เพื่อให้ผู้เข้าร่วม
การเรยีนรู้สนใจกบัสิง่ที่ก าลงัท า และเพื่อสร้างเสรมิความรู้ 

ทศันคติ และจรยิธรรมสิ่งแวดล้อมที่ดเีกี่ยวกบัเขตห้ามล่า
สตัวป่์าบงึโขงหลง  
3.5 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2) สถิติทดสอบคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ ความ
เที่ยงตรงของเน้ือหา (IOC) ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจ
จ าแนกเป็นรายข้อ ค่าความเชื่อมัน่ใช้ ค่าประสทิธภิาพของ
กระบวนการ (E1) ค่าประสิทธิผลของผลลพัธ์ (E2) และค่า
ดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
 3) สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ Paired 
t-test และ F-test (One-Way ANOVA) ทีร่ะดบันยัส าคญัทาง
สถติ ิ.05 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั 
4.1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ของคู่มือ
การเรี ยนรู้ เขตห้ ามล่ าสัตว์ ป่ าบึ ง โขงหลง ที ่มี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ ์ 
 จากการศกึษาประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรู้เขต
ห้ามล่าสัตว์ป่าบึงโขงหลง พบว่า ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) คดิเป็นร้อยละ 88.70 และประสทิธิภาพ
ของผลลพัธ์ (E2) คิดเป็นร้อยละ 86.66 ดงันัน้ คู่มือการ
เรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลงมปีระสทิธภิาพเท่ากบั 
88 .70 /86 .66 ซึ่ ง เ ป็ นไปตามเกณฑ์ตามที่ ตั ้ง ไว้   
(ดงัตารางที ่1) และพบว่าค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของการ
เรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง มีค่าเท่ากบั0.7298 
หมายความว่า นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้มีความรู้เพิ่มขึ้น 
และส่งผลให้นิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 
หลงัจากการเรยีนรูร้อ้ยละ 72.98 (ดงัตารางที ่2) 

 
ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง (E1 / E2) 
 

หน่วยกิจกรรม คะแนนเตม็ 𝒙̅ S.D. 
ร้อยละของ
คะแนนเฉล่ีย 

เกณฑ ์

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 30 26.61 0.61 88.70 เป็นไปตามเกณฑ ์
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2 ) 30 26.00 0.77 86.66 เป็นไปตามเกณฑ ์

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู้ เท่ำกบั 88.70/86.66  
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ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง 
 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบก่อนเรียน 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบหลงัเรียน 

จ ำนวน
นักเรียน 

คะแนน
เตม็ 

ค่ำดชันีประสิทธิผล (E.I.) 

471 806 31 30 0.7298 

4.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกีย่วกับเขต
ห้ามล่าสัตว์บึงโขงหลง ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดล้อม 
 ผลการศึกษาและเปรยีบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้ 
ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบั เขตหา้มล่าสตัว์
ป่าบึงโขงหลงก่อนและหลังการเรียนรู้ พบว่า ก่อนการ
เรยีนรู้ นิสติมคีวามรู้อยู่ในระดบัปานกลาง (𝑥̅=15.19) และ
หลังการเรียนรู้  นิสิตมีความรู้อยู่ ในระดับมากที่สุด 

(𝑥̅=26.00) ในด้านทศันคติ พบว่า ก่อนการเรยีนรู้ นิสิตมี
ทศันคตอิยู่ในระดบัเหน็ด้วย (𝑥̅= 3.93) และหลงัการเรียนรู้ 
นิสติมทีศันคตอิยู่ในระดบัเหน็ด้วยอย่างยิง่ (𝑥̅ = 4.57) และ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนการเรียนรู้ นิสิตมีจริยธรรม
สิง่แวดล้อม อยู่ในระดบัเพื่อญาติมิตรพวกพ้อง (𝑥̅= 2.27) 
และหลงัเรยีนรู ้นิสติมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม อยู่ในระดบัเพื่อ
สงัคม (𝑥̅ = 2.97) (ดงัตารางที ่3) 

 
ตารางที่ 3 การเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยของความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบงึโขง
หลง โดยใช ้Paired t-test ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้(n=31) 
 

รำยกำร 
ก่อนกำรเรียนรู ้ ระดบั

ควำมรู้ 
หลงักำรเรียนรู้ ระดบั

ควำมรู้ 
t df p 

𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 
ความรู ้
(N=30) 

15.19 1.93 ปานกลาง 26.00 0.77 มากทีสุ่ด -28.811 30 .000* 

ทศันคตต่ิอ 
สิง่แวดลอ้ม  
( N=5) 

3.93 0.74 เหน็ดว้ย 4.57 
 

0.54 
 

เหน็ดว้ย
อย่างยิง่ 

-4.059 30 .000* 

จรยิธรรม 
สิง่แวดลอ้ม  
(N=4) 

2.27 0.38 
เพื่อ 

ญาตมิติร 
พวกพอ้ง 

2.97 0.31 เพื่อสงัคม -6.720 30 .000* 

*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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4.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกีย่วกับเขต
ห้ามล่าสัตว์บึ งโขงหลง ทัศนคติ  และจริยธรรม
สิง่แวดล้อม ของนิสิตทีมี่เพศต่างกนั 
 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมของนิสติที่มเีพศต่างกนั พบว่า 
ความรู้ของกลุ่มเพศชาย มคีะแนนเฉลี่ยความรู้ เท่ากบั 
25.90 เพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ เท่ากบั 26.05 

ทศันคตขิองกลุ่มเพศชาย มคีะแนนเฉลีย่ทศันคต ิ เท่ากบั 
4.53 เพศหญงิมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติ เท่ากบั 4.60 และ
จริย ธร รมสิ่ งแวดล้อม  มี ค ะแนนเฉลี่ ย จ ริย ธรรม
สิ่งแวดล้อม เท่ากับ 3.02 เพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ย
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม เท่ากบั 2.94 พบว่า นิสิตที่มีเพศ
ต่างกัน มีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม  
ไม่แตกต่างกนั (p > .05) (ดงัตารางที ่4) 

 
ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของนิสิตที่มีเพศต่างกัน โดยใช้ F-test  
(One-Way ANOVA) 
 

ด้ำน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

𝒙̅ S.D. F Sig. 
ความรู ้
(N=30) 

ชาย 
หญงิ 

10 
21 

25.90 
26.05 

0.73 
0.80 

0.240 0.628 

ทศันคติ 
(N=5) 

ชาย 
หญงิ 

10 
21 

4.53 
4.60 

0.42 
0.60 

0.094 0.761 

จรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม 
(N=4) 

ชาย 
หญงิ 

10 
21 

3.02 
2.94 

0.38 
0.28 

0.393 0.536 
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ความรู ้(N=30) ทศันคต ิ(N=5) จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม (N=4)

การเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ของความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม
เกีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง (n=31)

ก่อนการเรยีนรู้ หลงัการเรยีนรู้
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5. อภิปรำยผล 
5.1 การพฒันาคู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึง
โขงหลงให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 คู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง เมื่อ
น าไปใช้กับนิสิต พบว่า นิสิตสามารถท าแบบทดสอบ
ระหว่างการเรียนรู้ได้คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 88.70 และมี
คะแนนทดสอบหลงัการเรยีนรู้คะแนนเฉลีย่ รอ้ยละ 86.66 
แสดงว่า การเรียนรู้เขตห้ามล่าสัตว์ป่าบึงโขงหลง มี
ประสทิธภิาพเท่ากบั 88.70/86.66 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 ที่ตัง้ไว้ และผลการศึกษาดชันีประสิทธิผล (E.I.) 
ของคู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง มีค่า
เท่ากบั 0.7298 แสดงใหเ้หน็ว่า นิสติมคีวามรูเ้พิม่ขึ้นและ
ส่งผลให้นิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น 
หลงัจากการใช้คู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขง
หลง ร้อยละ 72.98 เน่ืองจากผู้วิจยัได้เน้นความส าคญั
ของการเรยีนรู ้โดยการจดัท าคู่มอืการเรยีนรู้เขตห้ามล่า
สัตว์ป่าบึงโขงหลงที่มีเ น้ือหาเกี่ยวกับข้อมูลทัว่ไป
เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง ชนิดของนกใน
เขตหา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง แหล่งธรรมชาตอินัสวยงาม
ในเขตห้ามล่าสัตว์ป่าบึงโขงหลง และกฎหมายน่ารู้
เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง ซึ่งได้เรยีบเรียง
เ น้ือหาสาระความรู้ ให ม่ ให้มีความชัดเจน และมี
ประสทิธภิาพ เพื่อใหนิ้สติมคีวามรูเ้พิม่มากขึ้น มทีศันคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมสูงขึ้น เป็นไปตามวตัถุประสงค์
ทีต่ ัง้ไว ้ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ คงศกัดิ ์ธาตุทอง (2547: 
13) ไดก้ล่าวว่า ประสทิธภิาพ เป็นกระบวนการทีจ่ะท าให้
คนเหน็คุณค่าและเข้าใจหลกัการของระบบความสมัพันธ์
ระหว่างมนุษย์กบัสิง่แวดล้อมอนัจะน าไปสู่การพฒันาเจต
คต ิความตระหนกั และความรบัผดิชอบในการดแูลรกัษา
สิ่งแวดล้อม รวมถึงการพัฒนาทักษะในการตัดสินใจ
เกี่ยวกบัสิ่งแวดล้อมและการสร้างจริยธรรมที่ดีในการ
ปฏบิตัต่ิอสิง่แวดลอ้ม เพื่อคุณภาพสิง่แวดลอ้มทีด่ ีเป็นไป
ตามแนวคดิของ วทิยา ด่านธ ารงกลู (2546: 8) ไดก้ล่าวถึง 
ประสิทธิภาพ หมายถึง  ความสามารถใน การใช้
ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุ้มค่า เพื่อการบรรลุเป้าหมาย
ประสิทธิภาพจึงมักถูกวัดในรูปแบบของต้นทุนหรือ
ทรพัยากรที่ใช้ไป เมื่อเทยีบกบัผลงานหรอืผลผลิตที่ได้  
เช่น ต้นทุน แรงงาน ทีใ่ชอ้ตัราผลตอบแทนจากการลงทุน 
เป็นไปตามแนวคิดของ ดุสิต ทองสาย (2551:  76)  
ให้ความหมายของประสทิธผิล หมายถึง การปฏิบตัิทีท่ า

ใหเ้กดิปรมิาณและคุณภาพสงูสุด เพราะในแต่ละกจิกรรม
หรอืกจิการจะมวีตัถุประสงค์ เป้าหมายในการปฏิบตักิาร
ทีบ่รรลุถงึวตัถุประสงคห์รอืเป้าหมายทีไ่ดก้ าหนดไวท้ัง้ใน
ด้านปรมิาณและคุณภาพ เป็นไปตามแนวคดิของ ศุภชยั 
ยาวะประภาษ (2552:  79) ได้ให้ความหมายไว้ว่า 
ประสทิธผิลเป็นความสามารถในการบรรลุวตัถุประสงค์
หรอืเป้าหมายของนโยบาย การพจิารณาทางเลอืกโดยใช้
ประสทิธผิลเป็นเกณฑ์ ท าได้โดยการวเิคราะห์ทางเลอืก
นัน้ว่าสามารถบรรลุวตัถุประสงค์มากหรอืน้อยเพยีงใด 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุภารตัน์ อ่อนกอ้น, ประยรู 
วงศ์จันทรา และมานิตย์  ซาชิโย (2559: 163-175)  
ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมทรัพยากร 
ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอาเซยีน: สาธารณรฐัสงัคมนิยม
เวียดนาม ผลการศึกษา พบว่ า  คู่ มือ ฝึกอบรมมี
ประสิทธิภาพเท่ากบั92.43/84.33 ส่วนดชันีประสิทธผิล
ของคู่มอืฝึกอบรม เท่ากบั 0.7329 นิสติทีใ่ชคู้่มอืฝึกอบรม
มคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรูร้อ้ยละ 73.29 สอดคลอ้งกบั
งานวิจัยของ ชลทิศ พันธุ์ศิริ และบัญญัติ สาลี (2560:  
176-188)  ได้ศึกษาเรื่ อง  การพัฒนาคู่ มือ ฝึ กอบรม
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอาเซยีน: สหพนัธรฐั
ม า เ ล เ ซีย  ผลกา ร ศึกษ าพบว่ า  คู่ มื อ ฝึ กอ บ ร ม  
มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 92.33/93.22 ส่วนดชันีประสทิธผิล
ของคู่มอืฝึกอบรม เท่ากบั 0.8685 นิสติทีใ่ชคู้่มอืฝึกอบรม
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอาเซยีน: สหพนัธรฐั
มาเลเซีย มีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ร้อยละ 86.85 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ภาณุพงศ ์ชุมอภยั และน ้าทพิย์ 
ค าแร่ (2560: 203-215) ได้ศกึษาเรื่อง การพฒันาคู่มือ
ฝึกอบรมทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมอาเซยีน: 
ราชอาณาจกัรไทย ผลการศกึษาพบว่า ประสทิธภิาพของ
คู่มอืฝึกอบรม มปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 90.11/84.33 ส่วน
ดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการฝึกอบรม เท่ากบั 0.6338 
นิสิตที่ ใช้คู่ มือ ฝึกอบรมทรัพยากรธร รมชาติแ ละ
สิง่แวดลอ้มอาเซยีน: ราชอาณาจกัรไทย มคีวามกา้วหน้า
ในการเรยีนคดิเป็นร้อยละ 63.38 สอดคล้องกบัแนวคิด
ของ ยศพล พนัธ์เนียม, สมบตัิ อปัมระกา และสุภารตัน์ 
อ่อนก้อน (2561: 17-26) ได้ศกึษาเรื่อง การพฒันาคู่มือ
การอนุรกัษ์พชืสมุนไพรในป่าชุมชนบ้านเกิ้ง ต าบลเกิ้ง 
อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า 
ประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรมมีประสทิธภิาพ เท่ากบั 
80.10/91.37 ส่วนดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรม 
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เท่ากบั 0.6107 แสดงใหเ้หน็ว่านกัเรยีนทีใ่ชคู้่มอืฝึกอบรม
มีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็น  ร้อยละ 61.07  
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Somchoke Sriharuksa, 
Singseewo Adisak and Jitto Ponlakit ( 2011: 45-50)  
ได้ศึกษาเรื่อง การพฒันาชุดฝึกอบรมสิ่งแวดล้อมศึกษา
เรื่องขยะมูลฝอยในชุมชนส าหรบัอาสาสมคัรสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้านอ าเภอเมืองสกลนคร ผลการวิจยัพบว่า 
ประสทิธภิาพของชุดฝึกอบรมสภาพแวดล้อมการศึกษา
เท่ากบั 90.61/89.90 ซึง่สงูกว่าขอ้ก าหนดของเกณฑ์การ
ตัง้ค่า 80/80 และดชันีประสทิธผิลเท่ากบั 0.6030  
5.2 การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ  
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัเขตห้ามล่าสตัว์
ป่าบึงโขงหลง 
 1) ผลการเปรียบเทียบความรู้ก่อนและหลงัการ
เรยีนรู ้พบว่า นิสติทีเ่ขา้ร่วมการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์า
บึงโขงหลงมคีวามรู้ก่อนการเรยีนรูอ้ยู่ในระดบัปานกลาง 
และหลงัการเรยีนรูอ้ยู่ในระดบัมากทีสุ่ด เมื่อเปรยีบเทยีบ
คะแนนเฉลี่ยก่อนและหลงัการเรียนรู้ พบว่า หลงัการ
เรยีนรูนิ้สติมคีะแนนความรูเ้ฉลีย่มากกว่าก่อนการเรยีนรู้ 
แสดงให้เหน็ว่า นิสติที่เข้าร่วมการเรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัว์
ป่าบงึโขงหลงมคีวามรูเ้พิม่ขึน้ อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 เน่ืองจากคู่มอืการเรยีนรู้มีความเหมาะสมและ
ความน่าสนใจของเน้ือหา ท าใหนิ้สติมคีวามรู ้ความเขา้ใจ
ในเน้ือหาของคู่มือการเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น ซึ่งคู่มือการ
เรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัวป่์าบงึโขงหลงมุ่งเน้นให้นิสติไดร้บั
ประสบการณ์ความรูใ้หม่ ๆ เพิม่มากขึ้น และสามารถน า
ความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าว ันได้ ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดของ สมถวิล ผลสะอาด (2555: 24) ได้สรุป
ความหมายของ ความรู้ ว่าความรู้นัน้เริม่ต้นจากระดบั
ง่าย ๆ ก่อนแลว้เพิม่ความสามารถในการใช้ความคิดและ
พฒันาสตปัิญญาเพิม่ขึ้นเป็นล าดบั โดยแบ่งออกเป็น 5 ขัน้ 
คอื ความรู้ ความเข้าใจ การน าความรู้ไปใช้ การวเิคราะห์ 
การสังเคราะห์ และการประเมินผล และความรู้นั ้น
สามารถวดัได้โดยเครื่องมอืที่ใช้ทดสอบความรู้ แบ่งได้
เป็น 2 ประเภท คอื แบบอตันัย และแบบปรนัย เป็นไป
ตามแนวคิดของ ราชบัณฑิตยสถาน (2538: 44) ได้ให้
ความหมายของค าว่า ความรู้  หมายถึง  ความรู้ที่  
เกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริง กฎเกณฑ์ และโครงสร้างที่
เกิดขึ้นจากการศึกษาหรือค้นคว้า หรือความรู้เกี่ยวกบั
สถานที่  สิ่งของหรือบุคคล ซึ่ ง ได้จากการสัง เกต 

ประสบการณ์ หรือรายงาน การรบัรู้ข้อเท็จจริงเหล่าน้ี
ต้องชดัเจนและต้องอาศยัเวลา เป็นไปตามแนวคดิของ 
บูรชยั ศิริมหาสาคร (2550: 24) ได้ให้ความหมายของ
ความรู้ไว้ว่า ความรู้ คอื สารสนเทศที่ผ่านกระบวนการ
คิดเปรียบเทียบ เชื่อมโยงกับความรู้อื่นจนเกิดความ
เข้าใจ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในเรื่องใดเรื่องหน่ึงได้ 
ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ พงศ์อมร คชศลิา และคณะ 
(2561: 137) ไดศ้กึษาเรื่อง การสรา้งคู่มอืฝึกอบรมส าหรบั
พฒันาคุณลกัษณะอาสาสมคัรพทิกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ 
และสิง่แวดล้อมหมู่บ้าน จงัหวดัตราดผลการศกึษาพบว่า 
อาสาสมคัรพิทกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
หมู่บ้าน โดยใช้คู่มอืฝึกอบรมที่สร้างขึ้น มีคะแนนเฉลี่ย
ความรู้สูงกว่าก่อนเข้ารบัการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .01 สอดคล้องกบังานวจิยัของ วนัเพญ็ 
กันพล  และประยู ร  ว งศ์ จันทรา  ( 2560: 551-573)  
ได้ศกึษาเรื่อง การศกึษาผลการใช้คู่มอืฝึกประสบการณ์
วชิาชพีสิง่แวดล้อมศกึษา ผลการศกึษาพบว่า นิสติกลุ่ม
ตวัอย่างมคีะแนนเฉลี่ยความรู้หลงัการฝึกประสบการณ์
วิ ช า ชีพ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม ศึ ก ษ า สู ง ก ว่ า ก่ อ น ก า ร ฝึ ก
ประสบการณ์วชิาชพีสิง่แวดล้อมศึกษา อย่างมนีัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปางค า  
วไิลพรรณ (2560: 75-84) ได้ศึกษาเรื่อง การเสริมสร้าง
ความรู ้และความตระหนกัเกีย่วกบัการอนุรกัษ์ทรพัยากร
ป่าไม้ในพื้นที่ป่าป้องกนัแห่งชาติน ้าเงยีบ-น ้ามงั โดยใช้การ
อบรมด้วยเทคนิค AIC : กรณีศกึษา หมู่บ้านท่าเฮอื เมอืงบลิ
คนั แขวงบลิค าไซ สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชน
ลาว AIC ผลการวจิยัพบว่า หลงัการอบรม ประชาชนมี
ความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้ในพื้นที่ป่า
ป้องกนัแห่งชาติน ้าเงยีบ-น ้ามงัสูงกว่าก่อนอบรม อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 สอดคล้องกบังานวจิยัของ 
สริวีฒัน์ อายุวฒัน์ และคณะ (2563: 68-69) ได้ศกึษาเรื่อง 
ประเมนิผลการด าเนินการโครงการจดัการขยะของชุมชน
บ้านสระโคล่ จงัหวดัพษิณุโลก ผลการศกึษาพบว่า ความรู้
การคดัแยกขยะและการก าจดัขยะมูลฝอยในครวัเรอืนหลงั
โครงการสูงกว่าก่อนโครงการ อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Prayoon Wongchantra 
et al. (2017: 504-514) ไดศ้กึษาเรื่อง การสอนวทิยาศาสตร์
สิ่ง แวดล้อม เพื่ อส่ ง เสริมกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดบัอุดมศกึษาแห่งชาติ ผลการศกึษาพบว่า หลงัการ
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เรียนนิสิตมีคะแนนความรู้สูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 2) ผลการเปรยีบเทยีบทศันคติต่อเขตหา้มล่าสตัว์
ป่าบึงโขงหลง ก่อนและหลงัการเรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัวป่์า
บึงโขงหลง โดยใช้คู่มือการเรยีนรู้ พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ทศันคตขิองนิสติทีเ่ข้าร่วมการเรยีนรู้โดยรวมอยู่ในระดบั 
เหน็ด้วย และหลงัการเรียนรู้นิสติมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติ
โดยรวมอยู่ที่ระดบั เห็นด้วยอย่างยิ่ง เมื่อเปรียบเทียบ
ทศันคติก่อนและหลงัการเรยีนรู้ พบว่า หลงัการเรยีนรู้
นิสติมคีะแนนเฉลีย่ทศันคติสงูกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 แสดงให้เหน็ว่า การเรยีนรู้
เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง ท าให้นิสิตที่เข้าร่วมการ
เรียนรู้มีทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมสูงขึ้น ทัง้น้ีถือว่าเป็น
กระบวนการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษาที่เน้นการ
เรยีนรู้และแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างผูบ้รรยายและนิสติ
ที่เข้าร่วมการเรยีนรู้ ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ ประยูร 
วงศ์จันทรา (2559: 73) ได้ให้ความหมายว่า ทัศนคติ 
เป็นการแสดงออกมาซึ่งการตดัสนิใจจากการประเมนิค่า
หรอืทศันะเกีย่วกบัเรื่องใดเรื่องหน่ึงโดยเฉพาะ ซึง่ในการ
แสดงออกมาน้ีจะต้องอาศยัพืน้ความรู ้ประสบการณ์และ
พฤติกรรมระหว่างบุคคล เป็นเครื่องช่วยในการพจิารณา
และประเมินค่าก่อนที่มีการตัดสินใจแสดงออก ซึ่งการ
แสดงออกตามความคดิเหน็น้ีอาจจะเป็นในทางเหน็ดว้ย 
ไปเป็นไปตามแนวคิดของ ภูริทัต สิงหเสม (2556: 132)  
ได้ให้ความหมายว่า ทศันคติ หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ 
อารมณ์ และความรู้สกึ และมแีนวโน้มการปฏิบตัิที่มีต่อ
สิ่งต่าง ๆ เรื่องราว และประเด็นต่าง ๆ ซึ่งจะเกิดการ
ป ร ะ เ มิน ค่ า สิ่ ง ใ ด สิ่ ง ห น่ึ ง  บุ คคล ใด บุ ค ค ลห น่ึ ง  
และสถานการณ์ ในทิศทางใดทิศทางหน่ึงอาจจะไป
ในทางสนับสนุนหรือคดัค้านก็ได้ ซึ่งสิ่งเหล่าน้ีเกิดจาก
ประสบการณ์การเรียนรู้ ความเชื่อและ ค่านิยม โดย
สามารถแสดงความรู้สึกเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย เชิงบวก
หรือเชิงลบ แล้วมีแนวโน้มส่งผลต่อระดบัพฤติกรรมที่จะ
แสดงออกต่อสถานการณ์หรอืประเดน็ดงักล่าว เป็นไปตาม
แนวคดิของ พงศ์สณัห์ ศรสีมทรพัย์ และ ปิยะนุช เงนิคล้าย 
(2550: 24) ได้สรุปความหมายของทศันคติว่า ทศันคติ 
หมายถึง ความรู้สกึทางใจของแต่ละบุคคล ซึ่งเป็นผลมา
จากการเรยีนรู ้ประสบการณ์ ความนึกคดิ และความเชื่อ
ของแต่ละบุคคล ความรู้สึกทางใจของแต่ละบุคคลใน
เรื่องราวใด ๆ จะมรีะดบัทีแ่ตกต่างกนัออกไป ตัง้แต่ระดบั

ที่เป็นความชอบหรอืไม่ชอบ ระดบัที่เป็นประสบการณ์ที่
ได้รบัการไตร่ตรอง จนถึงระดบัที่เป็นการน าไปปฏิบตัิ 
ทศันคตขิองบุคคลจงึเป็นตวักระตุ้นใหบุ้คคลเกดิความคิด 
และพฤตกิรรมไปในแนวทางใดแนวทางหน่ึง เป็นไปตาม
แนวคิดของ พชัรา ตันติประภา (2553 : 56-57) ได้ให้
ความหมายว่า ทศันคต ิคอื ผลรวมของ ความเชื่อและการ
ประเมนิสิง่ใดสิง่หน่ึงของบุคคลซึ่งน าไปสู่แนวโน้มที่จะท า
สิง่ใดสิง่หน่ึง ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ น ้าทพิย ์ค าแร่, 
พรนิภา ตูมโฮม และเมทินี ไตรนิรันดร (2561: 60-72)  
ได้ศึกษาเรื่อง การพฒันาคู่มือฝึกอบรมการอนุรักษ์น ้ า
ส าหรับนิสิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผลการศึกษา
พบว่า ก่อนการฝึกอบรมนิสติมทีศันคติอยู่ในระดบัเห็น
ด้วย หลงัการฝึกอบรมนิสติมีทศันคติอยู่ในระดบัเห็นด้วย
อย่างยิง่ เมื่อเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ก่อนและหลงัการฝึกอบรม
นิสติมคีะแนนเฉลี่ยทศันคตหิลงัการฝึกอบรมสงูกว่าก่อน
การฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จตุพร ประแดง และไพบูลย์  
ลิ้มมณี (2562 : 33-34) ได้ศกึษาการวจิยัเรื่อง การส่งเสรมิ
การท าไบโอชาร์  (Bio char) เพื่ อ เ ป็นปุ๋ ยบ ารุ งดิน  
ผลการศกึษาพบว่า ชาวบ้านมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติหลงั
การส่งเสริมมากกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคล้องกบังานวจิยัของ ประยูร 
วงศ์จนัทรา และคณะ (2559: 844) ได้ศึกษาเรื่อง การ
พัฒนาคู่มือฝึกอบรมผลิตภัณฑ์ สีเขียว ส าหรับนิสิต
สาขาวิชาสิง่แวดล้อมศึกษา มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
ผลการศกึษาพบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติหลงัการ
ฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถิตที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ Adisak 
Singseewo et al. ( 2011: 158-165) ไ ด้ ศึ ก ษ า เ รื่ อ ง 
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนและทัศนคติต่อการอนุรักษ์
สิง่แวดล้อมคุณธรรมสิง่แวดล้อมและการคิดเชงิวิพากษ์
ของนักเรยีนที่เรยีนด้วยรูปแบบการสอนแบบไตร่ตรอง 
รูปแบบการเรยีนรู้ (โยนิโสมนสกิาร) ผลการวจิยัพบว่า 
หลงัเรยีนมทีศันคติต่อการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมคุณธรรม
สิง่แวดล้อม และการคดิวเิคราะห์โดยใช้การเรยีนรู้แบบ
ไตร่ตรอง รูปแบบการเรียนรู้ (โยนิโสมนสิการ) สูงกว่า
ก่อนเรียน อย่ างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ร ะดับ . 05 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Evrim Ural and Guzide Dadli 
(2020: 177-192) ไดศ้กึษาเรื่อง ผลของการเรยีนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐานต่อความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ทัศนคติ  
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และทักษะการคิด เชิง ไตร่ ตรองของนัก เ รียนชั ้น
ประถมศึกษาปีที่ 7 ในสิ่งแวดล้อมศึกษา ผลการศึกษา
พบว่า กลุ่มทดลองทีส่อนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มคีะแนน
ทศันคติด้านสิ่งแวดล้อมหลงัการเรยีนรู้สูงกว่าก่อนการ
เรยีนรู ้ 
 3) ผลการเปรียบเทียบจริยธรรมสิ่งแวดล้อมก่อน
และหลงัการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง โดยใช้
คู่มอืการเรยีนรู ้พบว่า คะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดล้อม
ของนิสตที่เข้าร่วมการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับเพื่อ
ญาตมิติรพวกพอ้ง และหลงัเรยีนรูนิ้สติมคีะแนนเฉลี่ยอยู่
ในระดบัเพื่อสงัคม เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนก่อนและหลงั
การเรยีนรู ้พบว่า หลงัการเรยีนรูนิ้สติมคีะแนนจรยิธรรม
สิ่งแวดล้อมสูงกว่าก่อนการเรียนรู้ แสดงให้เห็นว่า  
การเรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลงท าให้นิสติที่เขา้
ร่วมการเรียนรู้มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมสูงขึ้น อย่างมี
นยัส าคญัทีร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ ประภาศร ี
สหีอ าไพ (2550: 20) ได้ให้ความหมายของจรยิธรรมไว้
ว่า จรยิธรรม หมายถึง หลกัความพฤติทีอ่บรมกริยิาและ
ปลูกฝังลักษณะนิสัยให้อยู่ในคุณธรรมหรือศีลธรรม 
คุณค่าทางจริยธรรมชี้ให้เห็นว่าความเจริญงอกงามใน
การด ารงชีวิตอย่างมีระเบียบแบบแผนตามวฒันธรรม
ของบุคคลที่มีจิตใจดีอยู่ในสภาพแวดล้อมที่โน้มน าให้
บุคคลมุ่งกระท าความด ีละเว้นความชัว่ มแีนวทางความ
ประพฤติอยู่ในเรื่องความดี ความถูกต้อง ความควรใน
การปฏิบตัิตนเพื่ออยู่ในสงัคมได้ย่างสงบเรยีบร้อย และ
เ ป็นประโยชน์ ต่อผู้อื่ น  มีคุณธรรมและที่จะสร้ า ง
ความสมัพนัธอ์นัด ีโดยมสี านึกทีจ่ะใชส้ทิธแิละหน้าที่ของ
ตน เป็นไปตามแนวคดิของ ทศินา แขมมณี (2561: 53) 
กล่าวว่า จริยธรรมเป็นการแสดงออกของการประพฤติ
ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้องดีงาม สะท้อนให้เห็นถึงการมี
คุณธรรมภายใน เ ป็นไปตามแนวคิดของ ประยูร  
วงศ์จันทรา (2559: 171-172) ได้ให้ความหมายว่า 
จรยิธรรมสิง่แวดล้อม หมายถึง หลกัการที่ควรประพฤติ
อย่างหน่ึงต่อสิง่แวดล้อม ซึ่งมผีลท าให้สิง่แวดล้อมด ารง
อยู่อย่างเป็นดุลยภาพทางระบบนิเวศ และเอื้อประโยชน์
ให้แก่สรรพสิง่ที่อาศยัสิง่แวดล้อมด ารงชพีอยู่ได้ โดยไม่
สูญเสียระบบสัมพันธภาพระหว่างตนกับสิ่งแวดล้อม 
เป็นไปตามแนวคิดของ จิราภรณ์ คชเสนี (2555: 426) 
ได้ให้ความหมายของจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไว้ว่า
จ ริย ธร รมสิ่ ง แวดล้อม  หมายถึ ง  ป รัชญาที่ เ น้ น

ความสัมพันธ์ทางศีลธรรม คุณค่า และสิทธิ ระหว่าง
มนุษยชาติกบัธรรมชาติ ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ 
พศิาล เครอืลติ และชยัวฒัน์ สุทธริตัน์ (2559: 155-165) 
ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรค่าย
สิง่แวดล้อมที่มต่ีอจรยิธรรมสิง่แวดล้อมของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่  1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั ้น
มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่เข้าร่วมกจิกรรมเสรมิหลกัสูตรค่าย
สิง่แวดล้อม มจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมหลงัเขา้ร่วมกจิกรรม
สูงกว่าก่อนเข้าร่วมกจิกรรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 สอดคล้องกบังานวจิยัของ พฒันา ชนะพนัธุ์, 
ประยูร วงศ์จนัทรา และกรรณิกา สุขงาม (2562: 81-97) 
ได้ศึกษาเรื่อง การอนุรกัษ์ทรพัยากรดินโดยการห่มดนิ
ตามศาสตรพ์ระราชา ผลการวจิยัพบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ย
จรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการเข้าร่วมกจิกรรมสูงกว่าก่อน
การเข้าร่วมกจิกรรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐากร สิทธิโชค และอรพิณ  
ศิริส ัมพันธ์ (2560: 50-66) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนา
รูปแบบการจดัการเรยีนรู้เพื่อพฒันาจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
ผลการวิจัยพบว่า นิสิตที่ เรียนมีคะแนนการพัฒนา
จรยิธรรมสิ่งแวดล้อมหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคล้องกบังานวจิยัของ 
ประชุมพร เลาห์ประเสริฐ (2562: 45-58) ได้ศึกษาเรื่อง 
ผลของการสอนแบบสอดแทรกจริยธรรมต่อการพัฒนา
จรยิธรรมสิง่แวดล้อม ในนิสติปรญิญาตร ีมวีตัถุประสงค์
เพื่อศกึษาผลของการสอนแทรกจรยิธรรมต่อการพัฒนา
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม ผลการศึกษาพบว่า คะแนนเฉลี่ย
จรยิธรรมสิ่งแวดล้อมหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 สอดคล้องกบังานวจิยั
ของ  Kannika Sookngam, Prayoon Wongchantra and 
Wutthisak Bunnaen ( 2021: 32-48)  ไ ด้ ศึ กษ า เ รื่ อ ง  
ผลการศกึษาการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมสิง่แวดลอ้มศึกษา
ตามศาสตร์พระราชาในการอนุรักษ์ดิน น ้ า และป่า
ไม ้ผลการวจิยัพบว่า นกัเรยีนมจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมหลงั
การฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05  
5.3 การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึง
โขงหลง ของนิสิตทีมี่เพศต่างกนั 
 1) ผลการเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบัเขตห้ามล่า
สตัวป่์าบงึโขงหลง ของนิสติทีม่เีพศต่างกนั พบว่า นิสติที่
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มเีพศต่างกนัมคีวามรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขง
หลง ซึ่งการเรียนรู้เขตห้ามล่าสัตว์ป่า  บึงโขงหลง  
โดยผ่านกระบวนการสิง่แวดลอ้มนัน้ เป็นสื่อทีส่ าคญัที่ท า
ให้นิสิตได้รบัความรู้ตามวตัถุประสงค์ และกิจกรรมการ
ถามตอบที่ระบุในคู่มอืเป็นกจิกรรมที่สามารถปฏิบตัิได้ทุก
เพศในระดบับุคคล โดยไม่มีความแตกต่างเรื่องเพศเข้ามา
เกี่ยวข้อง จงึส่งผลให้ไม่เกิดความแตกต่างกนั เป็นไปตาม
แนวคิดของ ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2550: 18) ได้ให้
ความหมายว่า ความรู้ เป็นพฤติกรรมขัน้ต้นที่ผู้เรยีนรู้
เพียงแต่เกิดความจ าได้ โดยอาจจะเป็นการนึกได้หรือ
โดยการมองเหน็ ไดย้นิ จ าได ้ความรูใ้นชัน้น้ีได้แก่ ความรู้
เกีย่วกบัค าจ ากดัความ ความหมาย ขอ้เทจ็จรงิ กฎเกณฑ์ 
โครงสร้างและวธิแีก้ไขปัญหา ส่วนความเขา้ใจอาจแสดง
ออกมาในรูปของทักษะด้าน การแปล  ซึ่งหมายถึง
ความสามารถในการเขียนบรรยายเกี่ยวกบัข่าวสารนัน้ ๆ 
โดยใช้ค าพูดของตนเอง และ“การให้ความหมาย”ที่แสดง
ออกมาในรูปของความคิดเห็นและข้อสรุป รวมถึง
ความสามารถในการคาดคะเนหรอืการคาดหมายว่าจะ
เกิดอะไรขึ้น  เ ป็นไปตามแนวคิดของ  แสงจันทร์   
โสภากาล (2550: 14-15) ได้กล่าวว่า ความรู้ หมายถึง 
การรบัรูเ้กีย่วกบัขอ้เทจ็จรงิ เหตุการณ์รายละเอยีดต่าง ๆ 
ที่เกดิขึ้นจากการสงัเกต การศกึษา ประสบการณ์ทัง้ใน
ด้านสิง่แวดล้อมทางธรรมชาติและสงัคมความรู้พื้นฐาน 
หรือภูมิหลงัของแต่ละบุคคลที่บุคคลได้จดจ าหรือเก็บ
รวบรวมไวแ้ละไม่สามารถแสดงออกมาในเชงิพฤตกิรรม
ทีส่งัเกตหรอืวดัได ้เป็นไปตามแนวคดิของ สุวร ีศวิะแพทย์ 
(2549: 5) ไดใ้หค้วามหมายของความรูว้่า เป็นการไดข้อ้มูล
เกี่ยวกบัข้อเท็จจริงรูปแบบ วิธีการกฎเกณฑ์ แนวปฏิบัติ
จริงของเหตุการณ์หรือบุคคล ซึ่งได้จากการสัง เกต
ประสบการณ์หรอืจากสื่อต่าง ๆ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ อุกฤษฎ์ ดอนบรรเทา และสุนทร สายค า(2563: 201-
209) ได้ศกึษาเรื่อง การจดัการความรู้ตามหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกจิพอเพยีงสู่ชุมชน อ าเภอศรบุีญเรอืง จงัหวดั
หนองบัวล าภู ผลการวิจยัพบว่า เมื่อเปรียบเทียบการ
จดัการความรู้ตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงสู่
ชุมชน จ าแนกตามเพศ มคีวามรู้ไม่แตกต่างกนั อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิต ิสอดคล้องกบังานวจิยัของ เกยีรตภิูม ิ
จันเต (2559: 1-10) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาศูนย์
สิง่แวดล้อมศกึษาด้านภูมปัิญญาการอนุรกัษ์ผึ้งสายพนัธุ์
ช ันโรง ต าบลปัถวี อ าเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี 

ผลการวจิยัพบว่า คะแนนดา้นความรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์
ภูมิปัญญาผึ้งสายพนัธุ์ชนัโรงของนักเรียนเพศชายและ
เพศหญงิ ไม่แตกต่างกนัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ กติติ 
ยงค์สงวนชยั, สุนทร ีจนีธรรม และปัณณ์รภสั ถกลภกัดี 
( 2553: 165-173)  ไ ด้ ศึกษ า เ รื่ อ ง  ค ว าม รู้  เ จตคติ   
และทกัษะการสื่อความหมายในการอนุรกัษ์ป่าชายเลน
ของยุวอาสารกัษ์บางปู ผลการวจิยัพบว่า ยุวอาสารกัษ์
บางปูเพศชายและหญิง มีความรู้ในการสื่อความหมาย
ด้านการอนุรกัษ์ป่าชายเลนไม่แตกต่างกนั สอดคล้องกบั
งานวิจัยของ  Thinkamchoet J. and Wongchantra P. 
(2018: 2077-2093) ไ ด้ ศึ ก ษ า เ รื่ อ ง  ค่ า ย อ นุ รั ก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียนส าหรับ
เยาวชนในจงัหวดัรอ้ยเอ็ด ผลการวจิยัพบว่า เยาวชนที่มี
เพศต่างกนั มคีวามรูเ้กีย่วกบัอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้มอาเซยีน ไม่พบความแตกต่าง สอดคลอ้ง
กับ ง านวิ จัย ข อ ง  Benjawan Suparat et al. ( 2010:  
554 - 558) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาและพฒันาความรู้ 
ทศันคต ิและพฤตกิรรมในการอนุรกัษ์ป่าและปลูกป่าของ
เยาวชนในชุมชนบ้ านเขาพระ จังหวัดนครนายก  
ผลการศกึษาพบว่า เยาวชนที่มเีพศต่างกนั มคีวามรู้ใน
ภาพรวม ไม่แตกต่างกนั 
 2) ผลการเปรยีบเทยีบทศันคตต่ิอเขตหา้มล่าสตัว์
ป่าบึงโขงหลงของนิสิตที่มีเพศต่างกนั พบว่า นิสิตที่มี
เพศต่างกนัมีทศันคติต่อเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง  
ไม่แตกต่างกัน เป็นผลมาจากปัจจัยด้านเพศไม่ได้มี
ผลกระทบต่อทศันคต ิเน่ืองจากนิสติที่เขา้ร่วมการเรยีนรู้
ทัง้ เพศชายและเพศหญิง มีพื้นฐานด้านทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อมเท่ากนั เกิดจากประสบการณ์การเรียนรู้ที่
สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรพัยากรศาสตร์ จนเกดิพฤติกรรมที่แสดงออกไปทาง
ทิศทางเดียวกัน ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ เชิดศักดิ ์ 
โฆวาสิทธิ ์ (อ้างถึงในรุ่งนภา บุญคุ้ม, 2536: 20) ได้ให้
ความหมายของทัศนคติไว้ว่ า  ทัศนคติ  หมายถึง 
ความรู้สึกที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ อันเป็นผลเน่ืองมาจากการ
เรยีนรู้ ประสบการณ์ และเป็นตวักระตุ้นให้บุคคลแสดง
พฤติกรรมหรือแนวโน้มที่จะตอบสนองต่อสิ่งเร้านัน้ ๆ  
ไปในทศิทางใดทศิทางหน่ึง อาจเป็นไปในทางสนับสนุน
หรอืคดัค้านกไ็ด้ ทัง้น้ีขึ้นอยู่กบัขบวนการอบรมใหเ้รยีนรู้ 
ระเบียบวิธีของสังคม ซึ่งทัศนคติเหล่า น้ี เหล่า น้ีจะ
แสดงออกหรอืปรากฏให้เหน็เด่นชดัในกรณีที่สิง่เร้านัน้
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เป็นสิ่งเร้าทางสังคม เป็นไปตามแนวคิดของ ประยูร  
วงศ์จนัทรา (2559: 73) ได้ให้ความหมายว่า ทศันคติ เป็น
การแสดงออกมา ซึ่งการตดัสนิใจจากการประเมนิค่าหรอื
ทศันะเกี่ยวกบัเรื่องใดเรื่องหน่ึงโดยเฉพาะ ซึ่งในการ
แสดงออกมาน้ีจะต้องอาศยัพื้นความรู้ ประสบการณ์และ
พฤติกรรมระหว่างบุคคล เป็นเครื่องช่วยในการพิจารณา
และประเมินค่าก่อนที่มีการตัดสินใจแสดงออก เป็นไป
ตามแนวคิดของ สุภาภรณ์ พลนิกร (2548: 226) ได้ให้
ความหมายว่า ทศันคติ คือ วิธีการที่แต่ละคนคิดรู้สึก 
และการกระทบต่อสภาวะแวดล้อมหรือปริมาณของ
ความรู้สึกทัง้ทางบวกและทางลบที่มีต่อสิ่งที่มากระตุ้น
ต่าง ๆ หรอืเป็นความโน้มเอยีงทีเ่กดิขึน้จากการเรยีนรู้ใน
การตอบสนองต่อวตัถุใด ๆ ทัง้ในด้านที่ดีและไม่ดีด้วย
ความเสมอต้นเสมอปลาย ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ 
กชมน บรรยายกิจ, ปิยะ ศกัดิเ์จริญ และอุไร สุทธิแย้ม 
(2562: 79-92) ได้ศึกษาเรื่อง ทศันคติของนักศึกษาต่อ
การจดัการศกึษา มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลกรุงเทพ 
ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาที่มีเพศต่างกันมีทศันคติ
โดยรวมและรายด้านต่อการจดัการศึกษา ไม่แตกต่างกนั 
สอดคล้องกบังายวจิยัของ สถาพร ชูทองรตันะ, ประยูร วงศ์
จันทรา และ บัญญัติ สาลี (2558: 223-235) ได้ศึกษา
เรื่อง การถ่ายทอดภูมิปัญญาพื้นบ้านในการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าและน ้ าของกลุ่มชาติพันธุ์ญ้อนครพนม 
ผลการวจิยัพบว่า ก่อนเข้าและหลงัรบัการถ่ายทอดการ
จัดกิจกรรม ทั ้ง เพศชายและ เพศหญิงมีทัศนคติ   
ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงายวิจัยของ Phannikar 
Utthawang, Prayoon Wongchantra and Prasat 
Neungchalerm (2012: 308-315) ไดศ้กึษาเรื่อง การเรยีนรู้
สิง่แวดล้อมศกึษาแบบบูรณาการพหุปัญญา เพื่อส่งเสรมิ
ความรู้ทัศนคติและความตระหนักเกี่ยวกับการอนุรกัษ์
สิ่งแวดล้อมของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงใหม่  
ผลการศกึษาพบว่า ทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มของ
นกัเรยีนทีม่เีพศต่างกนั หลงัเรยีนไม่แตกต่างกนั สอดคลอ้ง
กั บ ง า ย วิ จั ย ข อ ง  Kiattisak Charoensook, Prayoon 
Wongchantra and Banyat Salee (2013: 144-147)  
ได้ศึกษาเรื่อง กิจกรรมอบรมการพฒันาเรื่องการอนุรกัษ์
พันธุ์ ผ ักพื้ นบ้ านในลุ่ มน ้ าสงคราม ส าหรับนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 2 อ าเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม  
ผลการศกึษาพบว่า นักเรยีนประถมศกึษาปีที่ 2 ในอ าเภอ
ศรสีงคราม จงัหวดันครพนมที่มเีพศต่างกนั มทีศันคติต่อ

การอนุรกัษ์ผกัพื้นบ้านลุ่มน ้าสงคราม โดยรวมไม่แตกต่าง
กัน นอกจากน้ี ไม่พบปฏิสัมพันธ์ของเพศและระดับ
การศึกษาที่มีนัยส าคัญ สอดคล้องกับงานวิจัย ของ 
Suwakhon Phakeewai and Prayoon Wongchantra (2020: 
94-103)  ได้ศึกษา เ รื่ อ ง  การพัฒนากิจกร รม ค่าย
นันทนาการเพื่อสิ่งแวดล้อมส าหรบัเยาวชนในจังหวัด
ร้อยเอ็ด ผลการวิจัยพบว่าเยาวชนที่มีเพศต่ างกัน  
มทีศันคตดิา้นสิง่แวดลอ้มที ่ไม่แตกต่างกนั 
 3) ผลการเปรียบเทียบจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลงของนิสติที่มเีพศ
ต่างกนั พบว่า นิสติทีม่เีพศต่างกนัมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม
เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง ไม่แตกต่างกัน 
เ ป็นผลมาจากปัจจัยด้านเพศไม่ได้มีผลกระทบต่อ
พฤติกรรมด้านจรยิธรรมสิง่แวดล้อม เน่ืองจากนิสติทีเ่ขา้
ร่วมการเรียนรู้ทัง้เพศชายและเพศหญิงได้รบัปลูกฝัง
จรยิธรรมสิง่แวดล้อมผ่านการเรยีนในรายวชิาต่าง ๆ  ใน
หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาก าหนดเท่ากัน จึงท าให้
พฤติกรรมด้านจริยธรรมสิ่งแวดล้อมที่แสดงออกมา  
ไม่แตกต่างกนั ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ รุ่งอรุณ เขยีว
พุ่มพวง (2557: 14) ใหค้วามหมายว่า จรยิธรรม หมายถงึ 
พฤติกรรมที่แสดงออกให้เห็นถึงการปฏิบัติดี ปฏิบัติ
ถูกต้อง อันเป็นผลมาจากความคดิที่สงัคมหรอืบุคคลมี
ความเห็นว่าเป็นการปฏิบัติที่ดี เป็นกรอบก าหนดไว้
เพื่อให้ส ังคมเกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อย มีความ
ร่มเย็นเป็นสุข มีความรักความสามัคคีและมีความ
ปลอดภัยในการด าเนินชีวิต  เป็นไปตามแนวคิดของ 
อรรถเดช สรสุชาติ (2558: 23) ได้กล่าวว่า จริยธรรม 
หมายถึง คุณสมบตัิทางความประพฤติที่สงัคมมุ่งหวงัให้
คนในสงัคมนัน้ประพฤต ิมคีวามถูกต้องในความประพฤติ
มีศกัยภาพภายในขอบเขตของมโนธรรมเป็นหน้าที่ที่
สมาชิกในสงัคมพึงประพฤติปฏิบัติต่อตนเอง ต่อผู้อื่น 
และต่อสงัคม ทัง้น้ีเพื่อก่อใหเ้กดิความเจรญิรุ่งเรอืงขึ้นใน
สงัคมการทีจ่ะปฏบิตัใิหเ้ป็นไปเช่นนัน้ได้ผูป้ฏบิตัจิะต้องรู้
ว่าสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด เป็นไปตามแนวคิดของ Kohlberg 
(1976: 29-53) ได้กล่าวว่า จรยิธรรม คอื ความรู้สกึผิด
ชอบชัว่ดเีป็นเกณฑ์และมาตรฐานและความประพฤติใน
สงัคม ซึ่งบุคคลจะพฒันาขึ้นจนกระทัง่มพีฤติกรรมของ
ตนเอง และผลของการกระท านัน้จะ เป็นเครื่องตดัสนิว่า
การกระท านัน้ผดิหรอืถูก โดยแต่ละระดบัของพฒันาการ
ทางจริยธรรมจะมีเกณฑ์ในการตัดสินของสงัคมนัน้ ๆ  
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ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตนากร มะหัตกุล, ไชยา 
ภาวะบุตร และชรนิดา พมิพบุตร (2561: 123-132) ไดศ้กึษา
เรื่อง ประสทิธผิลการด าเนินงานส่งเสรมิคุณธรรม จรยิธรรม
นักเรยีน โรงเรยีนในเครอือคัรสงัฆมณฑล ท่าแร่-หนอง
แสง ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิผลการด าเนินงาน
ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน จ าแนกตามเพศ 
โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกนั สอดคล้องกบังานวิจยั
ของ ศักดิศ์รี สืบสิงห์, นิธินาถ อุดมสันต์ และ สุภิมล  
บุญพอก (2561: 76-86) ไดศ้กึษาเรื่อง การพฒันารปูแบบ
การอนุรักษ์ป่าไม้กรณีศึกษา: ป่าดงหันบ้านท่าม่วง 
อ าเภอเสลภูมิ จงัหวดัร้อยเอ็ด โดยใช้กระบวนการทาง
สิง่แวดล้อมศกึษา ผลการวจิยัพบว่า ประชาชนในชุมชน
ต าบลท่าม่วง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ดที่มีเพศ
ต่างกัน มีวิธีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สาคร พรหมโคตร (2555:  
23-34) ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมทางจริยธรรมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ผลการวิจัยพบว่า 
นักศึกษาที่มีเพศต่างกัน มีพฤติกรรมทางจริยธรรม  
ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกบังานวิจัยของสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Klongyut  Somsak, Singseewo Adisak and 
Suksringarm Paitool (2015: 2599-2605) ได้ศึกษาเรื่ อ ง 
การพฒันาการมสี่วนร่วมของนักเรยีนระดบัประถมศกึษา
ในการอนุรกัษ์สภาพแวดล้อมของโรงเรยีน ผลการวิจยั
พบว่า นกัเรยีนทีม่เีพศต่างกนัไม่ไดบ่้งบอกถงึพฤติกรรม
ที่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Uraiwan 
Praimee and Wannasakphijit Boonserm (2021: 72-91) 
ได้ศกึษาเรื่อง ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู้การจดัการขยะ
มูลฝอยและสิง่ปฏิกูล โดยใช้ปัญหาและโจทย์เป็นฐานการ
เรยีนรู ้ผลการศกึษาพบว่า นิสติทีม่เีพศต่างกนั มจีรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั (P > .05)  

6. ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
 1) คู่มอืการเรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึงโขงหลง 
สามารถท าให้นิสติที่เขา้ร่วมการเรยีนรูม้คีวามรู้ ทศันคติ 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ดงันัน้ สามารถน าคู่มือการ
เรียนรู้ไปเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ได้
ต่อไป 
 2) การพฒันาคู่มือการเรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่า
บึงโขงหลง ชี้ให้เหน็ถึงความส าคญัของเขตห้ามล่าสตัว์
ป่าบงึโขงหลง ดงันัน้ จงึสามารถน าขอ้มลูเขตหา้มล่าสตัว์
ป่าบึงโขงหลงไปเผยแพร่ในสื่อรูปแบบต่าง ๆ เช่น  
สื่อออนไลน์ สื่อสิง่พมิพ์ หรอืเวบ็ไซต์หน่วยงานของเขต
ห้ามล่าสัตว์ป่า เป็นต้น เพื่อเป็นช่องทางการเรียนรู้  
และการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับเขตห้ามล่าสัตว์ป่า 
บงึโขงหลง 
6.2 ข้อเสนอแนะในการวิจยัคร ัง้ต่อไป 
 1) ควรน าคู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าบึง
โขงหลงไปพฒันารูปแบบใหม่ที่ทนัต่อการเปลี่ยนแปลง
ในยุคปัจจุบัน เช่น หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สื่อวีดีทัศน์ 
โปสเตอร์ โดยท าการเรยีนรู้ผ่านระบบทางออนไลน์ เพื่อ
เพิ่มช่องทางในการเรียนรู้ที่กว้างขวาง และมีความ
น่าสนใจยิง่ขึน้ 
 2) ควรศึกษาปัจจัยอื่ น ๆ ที่มีผลต่อความรู้  
ทศันคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เช่น อายุ ระดบัชัน้
การศึกษา เกรดเฉลี่ย เพื่อหาแนวทางการสร้างและ
พฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าบงึโขงหลง 
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