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บทคดัย่อ 
 

 งานวจิยัน้ีมวีตุัประสงคเ์พื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล เพื่อ
ศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ก่อนและหลงัการเรยีนรู้ และนิสติที่มเีพศต่างกนั กลุ่ม
ตวัอย่างทีใ่ชใ้นศกึษา คอื นิสติระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ซึง่ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ประกอบดว้ย คู่มอืการ
เรยีนรู้อุทยานแห่งชาติป่าหินงาม แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติป่าหินงาม แบบวดัทศันคติต่ออุทยาน
แห่งชาติป่าหินงาม และแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อม สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล คอื ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน Paired t-test และ One-way ANOVA ผลการศึกษาพบว่า คู่มือการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
80.96/84.08มดีชันีประสทิธผิลของคู่มอืการเรยีนรูเ้ท่ากบั 0.7420 แสดงว่า นิสติมคีวามก้าวหน้าในการเรยีนรูร้อ้ยละ 74.20 
นิสติมคีะแนนความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หลงัการเรยีนรู้สงูกว่าก่อนการเรยีนรู้ อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 นิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 

 
 The purposes of this research were to develop Pa Hin Ngam National Park learning manual to be with 
efficiency and effectiveness, to study and compare knowledge, attitude, environmental ethics before and after the 
learning and students with gender different. The sample used in the study were 31 the 4th year undergraduate 
students in Environmental Education program, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham 
University, by voluntary sampling. The research tools were a Pa Hin Ngam National Park leaning manual, 
knowledge test about Pa Hin Ngam National Park, attitude test towards Pa Hin Ngam National Park and 
environmental ethics test. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard 
deviation paired t-test and One - way ANOVA. The results of the research showed that the manual was efficiency 
of 80.96/84.08. The effectiveness of the activity manual index was equal to 0.7420. The students had more 
knowledge and effected to increased student progress after using the leaning manual at 74.20 %. After the 
leaning the students had an average score of knowledge, attitude and environmental ethics more than before 
leaning significantly statistically level of .05. There was no difference between average score of the knowledge, 
attitude and environmental ethics of students with different gender. 
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1. บทน ำ 
 อุทยานแห่งชาติมีบทบาทส าคญัต่อการพัฒนา
ประเทศอย่างยัง่ยืน ทัง้ในมิติสิ่งแวดล้อม สังคมและ
เศรษฐกิจ ด้านสิ่งแวดล้อม อุทยานแห่งชาติเป็นแหล่ง
รวมของสรรพสิง่ทีม่ชีวีติและไม่มชีวีติ ซึง่มปีฏสิมัพนัธต่์อ
กนัอย่างเป็นกระบวนการและมรีะบบที่น าไปสู่การผลิต 
และควบคุมตนเองตามธรรมชาติอันส่งผลต่อการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ทัง้ทางตรง และทางอ้อมที่ส าคัญ 
ได้แก่ เป็นแหล่งต้นน ้ าล าธาร ศูนย์รวมของค วาม
หลากหลายทางชีวภาพ ช่วยควบคุมสภาพภูมิอากาศ 
บรรเทาความรุนแรงของอุทกภัย วาตภัย และความแห้ง
แล้ง และช่วยลดการพังทลายของดิน อุทยานแห่งชาติมี
คุ ณ ค่ าด้ าน ความ งด งามและความ โดดเด่ น ขอ ง
ทรพัยากรธรรมชาติที่หลากหลาย จงึมศีกัยภาพสูงส าหรบั
ใช้เป็นฐานในการส่งเสรมิและพฒันาการท่องเที่ยวอย่าง
ยัง่ยืนและการบริการ ซึ่งจะเป็นที่มาของรายได้ของ
ราษฎรในท้องถิ่นท าให้เกิดการกระจายรายได้สู่ชนบท 
รวมทัง้เกดิประโยชน์ดา้นเศรษฐกจิต่อชุมชนท้องถิ่นและ
ในระดับชาติการท่องเที่ยวยังช่ วย ให้ เงินตราจาก
ต่ างป ระ เท ศ ไห ล เข้ าสู่ ป ร ะ เท ศ  ก ร ะ ตุ้ น ให้ เกิ ด
อุตสาหกรรมที่ เกี่ยวข้องก่อให้เกิดการหมุนเวียนทาง
เศรษฐกิจ การจ้างงาน และกระจายรายได้แก่ทุกภาค
ส่วนทีเ่กีย่วขอ้ง (ทรงธรรม สุขสว่าง และคณะ, 2560: 1) 
 อุทยานแห่งชาติป่าหินงาม มีเน้ือที่ประมาณ 
62,437.50 ไร่ หรอื 99.9 ตารางกโิลเมตร ตัง้อยู่ในท้องที่
อ าเภอเทพสถิต และอ าเภอซับใหญ่ จงัหวดัชยัภูมิ มี
สภาพป่าสมบูรณ์ เป็นแหล่งต้นน ้าล าธารของลุ่มน ้าชแีละ
แม่น ้าป่าสกั มจีุดเด่นทางธรรมชาติที่สวยงามหลายแห่ง 
โดยเฉพาะทุ่ งดอกกระเจียวอยู่ห่างจากตัวจังหวัด
ประมาณ 100 กโิลเมตร มพีื้นที่ครอบคลุมเทือกเขาพงั
เหย มพีื้นทางธรณีวทิยาของพื้นที่เป็นหมวดหินภูพาน 
หมวดหินพระวิหาร และหมวดหินภูกระดึง เป็นหินใน
ระหว่างช่วงเวลาประมาณ 180-230 ล้านปี ยุคจูแลสสิก
และไทรแอสสกิ เป็นแหล่งต้นน ้าล าธารลุ่มน ้าช ี(แม่น ้าช)ี 
ล าน ้ าสนธิ ซึ่ งไหลลงแม่น ้ าป่าสัก สามารถอ านวย
ประโยชน์ให้ชุมชน เกษตรกรรม โดยรวมพื้นที่มีแหล่ง
ท่องเที่ยว เช่น ลานหนิงาม สุดแผ่นดนิ ทุ่งดอกกระเจยีว 
จะเห็นได้ว่าการจัดตัง้อุทยานแห่งชาติป่าหินงาม มี
ว ัตถุประสงค์เพื่ ออ านวยประโยชน์ทั ้งทางตรงและ
ทางอ้อมแก่รฐั และประชาชนตลอดไป โดยใช้มาตรการ

ป้องกนัรกัษาทรพัยากรธรรมชาติ สภาพแวดล้อมและ
ธรรมชาติที่ด ีเพื่อสงวนแหล่งที่อยู่อาศยัของสตัว์ป่า ที่มี
ความส าคญัต่อระบบนิเวศในพื้นที่ และเป็นแหล่งคน้คว้า 
ศึ ก ษ า วิ จั ย  ให้ ค ว า ม รู้  ค ว าม เข้ า ใ จ เกี่ ย ว กั บ
ทรพัยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะที่ส าคญัที่สุด คือ เป็น
แหล่งท่องเที่ยวที่สวยงามและพักผ่อนหย่อนใจของ
ประชาชน โดยเฉพาะภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาค
อื่น ๆ ดว้ย (อรวรรณ บุญศร,ี 2554: 3) 
 ปัญหาสิง่แวดล้อมอนัเป็นปัญหาที่เกดิจากวถิีการ
ด าเนินชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปตามความเจริญก้าวหน้า
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จนส่งผลกระทบต่อ
คุณภาพสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวติโดยจะเห็นได้ว่า 
สิง่แวดล้อมศกึษามาจากค าว่าสิ่งแวดล้อม (Environment) 
และการศึกษา (Education) เน่ืองจากการศึกษาเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมเป็นมาตรการที่ส าคญัยิ่งที่จะแก้ไขปัญหา
สิง่แวดล้อมได้อย่างยัง่ยนื โดยผ่านกระบวนการเรยีนรู้ที่
มีประสิทธิภาพที่มุ่งให้มนุษย์มีความรู้ ความตระหนัก 
ทศันคติ เจตคติ ค่านิยม ทกัษะ การมสี่วนร่วม และการ
ประเมนิผลแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อมที่เกดิขึ้นในทุกระดบั
ตัง้แต่ระดบัชุมชน ประเทศและโลก (ประยูร วงศจ์นัทรา, 
2559: 1) อย่างไรกต็ามปัญหาสิง่แวดลอ้มที่เกดิขึ้น เป็น
ปัญหาที่เกิดจากการขาดจรยิธรรมของมนุษย์ในสงัคม
แทบทัง้สิ้น (ประยูร วงศ์จันทรา , 2551: 168) ดังนั ้น
จรยิธรรมสิง่แวดล้อมมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องสร้าง 
และปลูกฝัง อบรมให้บุคลคลมจีติส านึกที่ดต่ีอธรรมชาติ
สิง่แวดล้อม ซึ่งจะส่งผลให้ปัญหาสิง่แวดล้อมเบาบางลง 
ห รือ น้อ ยลง  จนกระทั ง่ถึ งระดับ ของการพัฒ นา
สิ่งแวดล้อมให้สุมดุลได้ ระหว่างมนุษย์ สังคม และ
สิ่งแวดล้อมอย่างยัง่ยืน และไม่เสียสมดุลยภาพ โดยมี
แนวทางในการสร้างจรยิธรรมสิง่แวดล้อม การพฒันาให้
มจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมระดบัสูงขึน้ การปลกูฝังความรูส้กึ
เป็ น เจ้าขอ งร่ วมกันของม นุษย์ ใน ธรรมชาติ และ
สิ่งแวดล้อม การท าตนเป็นแบบอย่างที่ดีต่อสังคม
สิง่แวดลอ้ม การปลูกฝังใหรู้จ้กัประมาณตนในการบรโิภค
ทรพัยากรธรรมชาติ การใช้มาตรการที่เป็นบรรทดัฐาน
ทางสงัคม การพัฒนาไม่ควรจะเน้นทางเศรษฐกิจมาก
จนเกินไป นัน่คือดุลยภาพทางจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
(ประยรู วงศจ์นัทรา, 2559: 69)   
 การถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษา เป็นการ
ถ่ายทอดความรู้สู่ประชาชนกลุ่มเป้าหมายซึ่งความรู้ที่
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ถ่ายทอดนัน้จะมคีวามละเอียดซบัซ้อน โดยจะเกี่ยวข้อง
กบัทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมความตระหนัก 
เจตคติ และการมสี่วนร่วมโดยรูปแบบการถ่ายทอดนัน้
จะต้องมคีวามสอดคลอ้งสมัพนัธก์บัพฤตกิรรมของผูเ้รยีน
อย่างใกล้ชดิ ซึ่งระบบการถ่ายทอดความรู้นัน้มีมาตัง้แต่
ดัง้เดมิ การถ่ายทอดความรูโ้ดยเริม่จากครอบครวั เริม่จาก
บ้าน ต่อจากนัน้จะมีโอกาสเรียนรู้ในวดัและการขยาย
โอกาสไปจนถงึการเรยีนในโรงเรยีน การถ่ายทอดความรู้
ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการปฏิบัติได้เป็นอย่างด ี
ผู้เรยีนที่น าความรู้ที่ได้เรยีนรู้มาปฏิบัติกส็ามารถถ่ายทอด
ใหแ้ก่ผูส้นใจอื่นต่อไปได ้ซึง่ผูถ่้ายทอดนัน้จะต้องมคีวามรูใ้น
สิ่ งที่ ต้ องการถ่ ายทอด อี กทั ้งต้ องท าความเข้ าใจ
กลุ่มเป้าหมายหรอืผู้ทีจ่ะรบัถ่ายทอดทีม่คีวามแตกต่างกนัใน
หลาย ๆ ปัจจัย (ประยูร วงศ์จันทรา, 2559: 179-180) 
วธิกีารถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อม มหีลากหลายวธิ ีได้แก่
การบรรยายหรอืการสัง่สอนด้วยวาจา การบอกหรอืสอน 
การท าให้ดูหรือสาธิต การท าโครงงานหรือกรณีศึกษา 
การสืบเสาะค้นหาค าตอบ การสมมติฐานหรือจ าลอง
สถานการณ์  การอภิปราย การศึกษาในพื้นที่  การ
ประชุมสัมมนา การประชุมกลุ่มย่อย การประชุมแบบ
ฟอรัม การถ่ายทอดผ่านสื่อและสื่อมวลชน การจัด
นิทรรศการสิง่แวดล้อม การระดมสมอง เกมการบรหิาร 
และการแสดงบทบาทสมมติ อย่างไรก็ตามวิธีการ
ถ่ายทอดสิง่แวดล้อมศกึษาดงัที่กล่าวมายงัตอบไม่ได้ว่า
วธิกีารถ่ายทอดแบบใดที่ดทีี่สุด แต่กม็ีค าถามว่าวธิีการ
ถ่ายทอดแบบใดที่จะน าไปสู่ความส าเรจ็ในการถ่ายทอด
องค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมให้บรรลุจุดมุ่งหมายของ
สิง่แวดลอ้มศกึษา หากพจิารณาแลว้พบว่า การถ่ายทอด
สิง่แวดลอ้มศกึษาจ าเป็นต้องมกีารผสมผสานหรอืบูรณา
การวธิกีารถ่ายทอดหลายวธิเีข้าด้วยกนัโดยพจิารณาถึง
บรบิทของสิง่แวดลอ้มของแต่ละแห่งและมกีารหาวธิกีาร
ถ่ายทอดแบบใหม่ ๆ เพื่อให้เขา้กบับรบิทของสงัคมและ
ควรศึกษาหาวธิีการใหม่ ๆ อื่นเพื่อให้การถ่ายทอดองค์
ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมเกิดประสิทธภิาพยิง่ขึ้น (ประยูร 
วงศจ์นัทรา, 2554: 340-343)    
 การพฒันาคู่มอื จากการจดักจิกรรมการเรยีนรูน้ัน้ 
จ าเป็นต้องมคีู่มอืในการถ่ายทอดความรู ้ตามแนวคดิของ 
อนันท์ อนันตสมบูรณ์ (2544: 39) ได้กล่าวว่า คู่มือเป็น
หนังสอื หรอืต าราทีเ่รยีบเรยีงเน้ือหาสาระจากเอกสารหรอื
ต าราทางวชิาการต่าง ๆ แล้วน ามาเขยีนใหม่ เมื่ออ่านแล้ว

ท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปใช้ควบคู่
ไปกบัการด าเนินการด าเนินกจิกรรมที่เกี่ยวข้องกบัเน้ือหา
สาระในคู่มอืนัน้ และไดบ้รรลุผลส าเรจ็ตามเป้าหมาย  
  ดังนั ้น ผู้ว ิจ ัยได้เล็งเห็นความส าคัญในการ
พฒันาคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติป่าหนิงาม เน่ืองจาก
เป็นการพฒันาคู่มืออุทยานแห่งชาติป่าหนิงาม เพื่อให้ผู้ที่
ศึกษาและเรียนรู้ เกิดความรู้ ทัศนคติ  และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม สามารถน าองค์ความรู้มาประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาและดู แลรักษาอุทยานให้ มีความยั ง่ยืนของ
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 1) เพื่อพฒันาคู่มือการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติป่า
หนิงาม ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
 2) เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ และ
จริย ธรรมสิ่ งแวดล้ อม เกี่ ย วกับ อุ ทยานแห่ งชาติ 
ป่าหนิงาม ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 3) เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ และ
จริย ธรรมสิ่ งแวดล้ อม เกี่ ย วกับ อุ ทยานแห่ งชาติ 
ป่าหนิงาม ของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการศกึษา ได้แก่ นิสติระดบั
ปริญญาตรี ชัน้ปีที่ 4 สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะ
สิ่งแวดล้อมและท รัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 107 คน 
 2) กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการศกึษา คอื นิสติชัน้ปีที ่
4 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 
คน ซึง่ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ 
3.2 ตวัแปรท่ีศึกษำ 
 1) ตวัแปรต้น  
  1.1) คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม  
  1.2) เพศ 
 2) ตวัแปรตาม 
  2.1) ความรู้เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติป่าหิน
งาม 
  2.2) ทศันคตต่ิออุทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม 
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  2.3) จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาตป่ิาหนิงาม 
3.3 เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจยั 
 3.3.1 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการถ่ายทอด 
  1) คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม  
 3.3.2. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นวดัและประเมนิผล 
  1) แบบทดสอบความรู้ เกี่ย วกับ อุทยาน
แห่งชาตป่ิาหนิงาม  
  2) แบบวดัทศันคติต่ออุทยานแห่งชาติป่าหิน
งาม  
  3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับ
อุทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม 
 
3.4 กำรสร้ำงและหำคณุภำพเครื่องมือ 
 1) ศกึษาข้อมลูเบื้องต้น โดยศกึษาข้อมูลพื้นฐาน
จากต ารา เอกสาร เอกสารงานวจิยั และแหล่งความรูต่้าง 
ๆ ที่เกี่ยวข้องกับอุทยานแห่งชาติ ป่าหินงาม เพื่อเป็น
แนวทางในการก าหนดรูปแบบของเน้ือหาในการจดัท า
คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม 
 2) ติดต่อประสานงานกบัเจ้าหน้าที่ เพื่อขอขอ้มูล
และศกึษาสภาพปัจจุบนัของอุทยานแห่งชาติป่าหนิงาม 
และลงพื้นทีศ่กึษาสภาพปัจจุบนัของอุทยานแห่งชาติป่า
หินงาม โดยศึกษาจากเอกสาร 
การสมัภาษณ์เจา้หน้าที ่ส ารวจและบนัทกึขอ้มลู  
 3) เรยีบเรยีงข้อมลูที่ไดจ้ากการศกึษา เพื่อจดัท า
คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม  
 4) สรา้งคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติป่าหนิงาม 
โดยใช้ข้อมูลจากการศึกษาค้นคว้าแนวคดิ ทฤษฎี และ
เอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัอุทยานแห่งชาติป่าหนิงาม 
โดยมีทัง้หมด 4 หน่วยการเรียนรู้ ดัง น้ี  (1) ความรู้
เ กี่ ย ว กั บ อุ ท ย า น แ ห่ ง ช า ติ ป่ า หิ น ง า ม  ( 2) 
ทรพัยากรธรรมชาติในอุทยานแห่งชาติป่าหินงาม (3) 
แหล่งท่องเที่ยวในป่าหินงาม (4) การบริหารจดัการใน
อุทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม 
 5) น าเน้ือหาที่สมบูรณ์แล้วมาสร้างเครื่องมอืที่ใช้
ในการวดัและประเมนิผล และเสนอต่ออาจารย์ที่ปรกึษา 
และผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน และน ามาปรบัปรุงแกไ้ข 
ประกอบดว้ย ดงัน้ี 
  5.1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาติป่าหินงาม จ านวน 30 ข้อ  เป็นตัวเลือก 4 

ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิ
ให ้0 คะแนน 
  5.2) แบบวดัทศันคติต่ออุทยานแห่งชาติป่า
หินงาม จ านวน 30 ข้อ เป็นค าถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่
แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย และไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
  5.3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับ
อุทยานแห่งชาติป่าหินงาม จ านวน 30 ข้อ เป็นตวัเลอืก 
4 ตวัเลอืก คือ ก ข ค และ ง โดยม ี4 ระดบั ได้แก่ เพื่อ
ตนเอง เพื่อญาตมิติรพวกพ้อง เพื่อสงัคม และเพื่อความ
ถูกต้อง 
 6) น าแบบทดสอบความรู้ แบบวดัทศันคติ และ
แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัอุทยานแห่งชาติป่า
หนิงาม ไปทดลองใช ้(Try Out) กบันิสติระดบัปรญิญาตรี
ชัน้ปีที่ 2 สาขาวิชาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิ่งแวดล้อม
และทรพัยากรศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 
30 คน 
 ผลการวิเคราะห์ค่า IOC 
  ผลการวเิคราะห์ค่า IOC ของคู่มอืการเรยีนรู้
อุทยานแห่งชาติป่าหนิงาม มค่ีาเท่ากบั 1.00 ซึ่งทุกด้าน
มค่ีามากกว่า 0.5 ขึ้นไป ถือว่าใช้ได้ ค่าความเหมาะสม
ของคู่มอื พบว่า มค่ีาคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 4.33 แสดงว่า 
ค่าความเหมาะสมของคู่มืออยู่ ในระดับมาก สามารถ
น าไปใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
  ผลการวิเคราะห์ค่า IOC ของแบบทดสอบ
ความรู้เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติป่าหินงามมีค่าเท่ากับ 
0.87 พิจารณาความเหมาะสมของแบบทดสอบความรู ้
พบว่า ค่าความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
  ผลการวเิคราะห์ค่า IOC ของแบบวดัทศันคติ
ต่อ อุทยานแห่ งชาติ ป่ าหิน งาม  มี ค่ าเท่ ากับ  0.92 
พจิารณาความเหมาะสมของแบบวดัทศันคติ พบว่า ค่า
ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
  ผลก ารวิ เค ร าะห์ ค่ า  IOC ข อ งแบ บ วัด
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม
มีค่า เท่ากบั 0.95 พิจารณาความเหมาะสมขอแบบวดั
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม พบว่า ค่าความเหมาะสมอยู่ใน
ระดบัมาก 
 ผลการทดลองใช้ (Try out) 
  ผลการวิเคราะห์ แบบทดสอบความรู้  มีค่า
ความยากง่ายรายข้ออยู่ระหว่าง 0.47-0.73ค่าอ านาจ
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จ าแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 0.78-0.96 และค่าความเชื่อมัน่
ทัง้ฉบบั มค่ีาเท่ากบั 0.99 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ทีก่ าหนด
ไว ้สามารถน าไปใชเ้กบ็ขอ้มลูได ้
  ผลการวเิคราะห์ แบบวดัทศันคติ มค่ีาอ านาจ
จ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.91–0.98 และค่าความเชื่อมัน่
ทัง้ฉบบั มค่ีาเท่ากบั 0.99 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ทีก่ าหนด
ไว ้สามารถน าไปใชเ้กบ็ขอ้มลูได ้
  ผลการวเิคราะห ์แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
มค่ีาอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 0.89–0.98 และค่า
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบับ มีค่าเท่ากบั 0.99 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑท์ีก่ าหนดไว ้สามารถน าไปใชเ้กบ็ขอ้มลูได้  
3.5 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูด้วยตนเอง
โดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดงัน้ี 
  ระยะที่ 1 การสร้างเครื่องมอืและหาคุณภาพ
เครื่องมอื 
  ร ะย ะที่  2 ก ระบ วน ก าร ถ่ าย ท อ ดท า ง
สิง่แวดลอ้มศกึษา 
3.6 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 การวจิยัครัง้น้ี ผู้วจิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล 
ตามขัน้ตอนดงัน้ี 
  1) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวัดทุก
ฉบบั ซึง่ทุกฉบบัต้องตอบอย่าสมบูรณ์ 
  2) ผู้วจิยัได้ด าเนินการวเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบ
วดัผล 
3.7 สถิติท่ีใช้ในกำรวิจยั 
 การวิเคราะห์ข้อมูลครัง้ น้ีผู้ว ิจ ัยใช้โปรแกรม
ส าเรจ็รปู SPSS ใชส้ถติใินการวเิคราะหข์อ้มลู ดงัน้ี  

  1) สถิตพิื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  2) สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมอื ได้แก่ 
ค่าความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ
ความรู้ ค่ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั (Reliability) ค่าอ านาจจ าแนก
รายข้อ ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I) ค่าประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) และค่าประสทิธผิลของผลลพัธ ์(E2) 
  3) สถิติทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ Paired t-test 
ที่ระดบันัยส าคญัทางสถิติ .05 และ One-way ANOVA ที่
ระดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
 

4. สรปุผลกำรวิจยั 
1) ผลกำรศึกษำประสิทธิภำพตำมเกณฑ์ 80/80 และ
ประสิทธิผล (E.I.) ของคู่ มือกำรเรียนรู้อุทยำน
แห่งชำติป่ำหินงำม 
 ผลการศกึษาประสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 ของ
คู่มือการเรียนรู้ อุทยานแห่ งชาติ ป่ าหินงาม พบว่า 
ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 80.96 
และประสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E2) คดิเป็นรอ้ยละ 84.08 
ดังนั ้น คู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติป่าหินงาม มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 80.96/84.08 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ทีต่ ัง้ไว ้(ดงัตารางที ่1) 
 ส่วนผลการศกึษาประสทิธผิลของคู่มอืการเรยีนรู้
อุทยานแห่งชาติป่าหนิงาม พบว่า ดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
ของคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม มค่ีาเท่ากบั 
0.7420 หมายความว่า นิสติมคีวามรูเ้พิม่มากขึน้และส่งผล
ใหนิ้สติมคีวามกา้วหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้ หลงัการเข้า
ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้ร้อยละ 74.20 มากขึ้นและส่งผล
ใหนิ้สติมคีวามกา้วหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้ หลงัการเข้า
ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู ้รอ้ยละ 74.20  (ตารางที ่2) 

 
ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานเเห่งชาตป่ิาหนิงาม (E1/E2) 
 

หน่วยกำรเรียนรู ้ คะแนนเตม็ �̅� S.D. 
ร้อยละของ 
คะแนนเฉล่ีย 

เกณฑ ์

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 30 24.29 2.67 80.96 ผ่านเกณฑ์ 
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 30 25.22 1.89 84.08 ผ่านเกณฑ์ 

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู้อทุยำนแห่งชำติป่ำหินงำม เท่ำกบั 80.96/84.08 
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ตารางที ่2 ผลวเิคราะหด์ชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติป่าหนิงาม 
 
ผลรวมคะแนนควำมรู้

ก่อนกำรเรียนรู ้
ผลรวมคะแนนควำมรู้
หลงักำรเรียนรู้  

จ ำนวนนิสิต คะแนนเตม็ 
ค่ำดชันีประสิทธิผล 

(E.I.) 
356 782 31 30 0.7420 

 
2) ผลกำรศึกษำและเปรียบเทียบควำมรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมส่ิงแวดล้อมเก่ียวกบัอุทยำนแห่งชำติ
ป่ำหินงำม ก่อนและหลงักำรเรียนรู้ 
 พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยของความรู้เกี่ยวกับ
อุทยานแห่งชาติป่าหนิงาม ก่อนการเรยีนรู้โดยรวมอยู่ใน
ระดบัต ่า (�̅�= 11.48) และหลงัการเรยีนรู้โดยรวมอยู่ใน
ระดบัสงูมาก (�̅�=25.22) คะแนนเฉลีย่ทศันคตต่ิออุทยาน
แห่ งชาติ ป่ าหินงาม  โดยรวมอยู่ ใน ระดับไม่แน่ ใจ 
(�̅�=3.11) และหลงัการเรยีนรู้มีคะแนนเฉลี่ยของทศันคติ
ต่ออุทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม โดยรวมอยู่ในระดบัเหน็ด้วย 

(�̅�=4.10) และคะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบั
อุทยานแห่งชาติป่าหนิงาม โดยรวมอยู่ในระดบัเพื่อเพื่อ
สงัคม (�̅�=2.55) และหลงัการเรยีนรู้มีคะแนนเฉลี่ยของ
จริยธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติป่าหินงาม 
อยู่ในระดบัเพื่อความถูกต้องดงีาม (�̅�=3.40) (ดงัตารางที ่
3) จากการศึกษาและเปรยีบเทียบความรู้ ทศันคติ และ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติป่าหินงาม 
พบว่า นิสิตมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรสิ่งแวดล้อม
เกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม ไม่ต่างกนั (ดงัตาราง
ที ่4) 

 
ตารางที่  3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับอุทยานแห่งชาต ิ  
ป่าหนิงาม ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 

ก่อน - หลงั 
ก่อนกำรเรียนรู ้

ระดบั 
หลงักำรเรียนรู้ 

ระดบั t df p 
�̅� S.D. �̅� S.D. 

ความรู ้
(N=30) 

11.48 4.79 ต ่า          25.22 1.89 สงูมาก   -21.848 30 .000* 

ทศันคติ 
(N=5) 

3.11 0.17 ไม่แน่ใจ 4.10 0.10 เหน็ดว้ย -30.273 30 .000* 

จรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม 
(N=4) 

2.55 0.31 เพื่อสงัคม 3.40 0.10 
เพื่อความ

ถูกต้องดงีาม 
-16.572 30 .000* 

*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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ตารางที่  4 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติ 
ป่าหนิงาม ของนิสติทีม่เีพศต่างกนั โดยใช ้(One-way ANOVA) 
 

ด้ำน เพศ 
จ ำนวน 
(คน) 

One-way ANOVA 

�̅� S.D. F p 

1.ความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาตป่ิาหนิ
งาม (N=30) 

ชาย 11 25.27 2.14 
.010 .920 

หญงิ 20 25.20 1.79 

2.ทศันคตต่ิออุทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม 
(N=5) 

ชาย 11 3.99 0.11 
.806 .377 

หญงิ 20 3.96 0.09 

3.จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัอุทยาน
แห่งชาตป่ิาหนิงาม (N=4) 

ชาย 11 3.40 0.08 
.012 .913 

หญงิ 20 3.41 0.11 

 
5. อภิปรำยผล 
5.1 ผลกำรศึกษำประสิทธิภำพตำมเกณฑ ์80/80 และ
ประสิทธิผล (E.I.) ของคู่ มือกำรเรียนรู้อุทยำน
แห่งชำติป่ำหินงำม 
 ผลการศกึษาประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 และ
ประสิทธผิลของคู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติป่าหิน
งาม พบว่า ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) คดิเป็น
ร้อยละ 80.96 และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) คิด
เป็นร้อยละ 84.08 ดงันัน้ ผลการพฒันาคู่มือการเรยีนรู้
อุทยานแห่งชาติป่าหินงาม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
80.96/84.08 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80 /80 ตามที่ตัง้ไว ้
และผลศึกษาประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้อุทยาน
แห่งชาติป่าหินงาม พบว่า ดชันีประสิทธผิล (E.I.) ของ
คู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติป่าหินงาม มีค่าเท่ากบั 
0.7420 หมายความว่า นิสิตมีความรู้เพิ่มมากขึ้นและ
ส่งผลให้นิสติมีความก้าวหน้าทางการเรยีนเพิ่มขึ้น หลงั
การเขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรูร้อ้ยละ 74.20 เป็นไปตาม
แนวคดิของ อนันท์ อนันตสมบูรณ์ (2544: 39) ได้กล่าว
ว่า คู่มือเป็นหนังสอื หรอืต าราที่เรยีบเรยีงเน้ือหาสาระ
จากเอกสารหรอืต าราทางวชิาการต่าง ๆ แล้วน ามาเขยีน
ใหม่ เมื่ออ่านแล้วท าให้ เกิดความรู้ ความเข้าใจ และ
สามารถน าไปใช้ควบคู่ไปกับการด าเนินการด าเนิน
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับเน้ือหาสาระในคู่มือนัน้ และได้
บ ร รลุ ผ ลส า เร็จ ต าม เป้ าห ม าย  ซึ่ ง เ ป็ น ไป ต าม
แนวความคดิของ ปุระชยั เป่ียมสมบูรณ์ (2543: 42) ได้
กล่าวว่า ประสิทธผิล เป็นการบรรลุตามวตัถุประสงค์ที่

วางไว้  โดยถือ เป็นการเปรียบ เทียบผลลัพธ์ และ
ผลกระทบของแผนงาน/โครงการกับวัตถุประสงค์ที ่
ก าหนดไว้ เป็นไปตามแนวคิดของ คณิต จิตเจริญทวีโชค 
(2548: 43) ได้กล่าวว่า คู่มือเป็นหนังสือที่เขียนขึ้นมา
เพื่อให้ความรู้กบัผู้อ่านในการท ากจิกรรมอย่างใดอย่าง
หน่ึง โดยมุ่งหวงัให้ผู้อ่านได้ศึกษาท าความเข้าใจด้วย
ตนเอง และสามารถน าความรู้ที่ได้รบัไปใช้เป็นแนวทาง
ด าเนินการได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ซึ่งเป็นไปตาม
แนวความคดิของ วฒันา วงศ์เกยีรติรตัน์ และสุรยิา วีร
วงศ์ (2553: 17) ได้กล่าวว่า ประสิทธิผลเป็นการศกึษา
ถงึผลที่ไดร้บัของแผนงานการบรกิารลกัษณะกจิการหรอื
กิจกรรมสนับสนุนในการลดปัญหาหรือปรับปรุง
สถานการณ์ที่ไม่พึงพอใจให้ดีขึ้น หรือหมายถึงการวดั
ระดบัของการบรรลุจุดมุ่งหมายและเป้าหมายที่คาดหวงั 
หรืออาจหมายถึงการเปรียบเทียบระหว่างผลลพัธ์กับ
เป้าหมาย หรอืวตัถุประสงค์ของโครงการที่วางไว้ และ
เป็นไปตามแนวคดิของ สอดคล้องกบังานวจิยัของ กนิษฐา 
นามใหม่ และน ้าทพิย์ ค าแร่ (2560: 208) ได้ศกึษา การ
พฒันาคู่มือฝึกอบรมการจดัการทรพัยากรน ้าในจงัหวดั
มหาสารคาม ผลการวจิยัพบว่า การพฒันาคู่มอืฝึกอบรม
การจัดการทรัพยากรน ้ าในจังหวัดมหาสารคาม มี
ประสทิธภิาพของคู่มอืฝึกอบรม 91.33/83.77 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตังไว้ มีดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
เท่ากบั 0.635 ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ ประยูร วงศ์
จนัทรา และคณะ (2559: 98) ได้ศกึษา การฝึกอบรมเรื่อง
การจัดการขยะรีไซเคิล ส าหรบันิสิตระดบัปริญญาตร ี
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สาขาวชิาสิ่งแวดล้อมศึกษา มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของคู่มือมีค่าเท่ากบั 
80.00/86.86 และดัชนีประสิทธิผล (E.I.) มีค่าเท่ากับ 
0.6989 ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ พรนิภา ตูมโฮม 
และประยูร วงศจ์นัทรา (2559: 189 -202) ไดศ้กึษา การ
พฒันาคู่มอืฝึกอบรมทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม
อาเซียน : สาธารณรฐัอินโดนีเซีย ผลการศึกษาพบว่า 
ประสิทธิภาพของคู่มือการฝึกอบรม มีประสิทธิภาพ 
เท่ากบั 84.53/85.33 ส่วนดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการ
ฝึกอบรม เท่ากบั 0.6343 ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ 
วทิยา ห่อทอง และคณะ (2561: 88-90) ได้ศึกษา การ
พฒันากิจกรรมการเรยีนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอ
เมอืง จงัหวดัมหาสารคาม เรื่องพรรณไมใ้นป่าชุมชนวารสาร
วิทยาการสิ่งแวดล้อมไทย ผลการศึกษาพบว่า ค่าดัชนี
ประสิทธิผลของคู่มือกิจกรรมเท่ากบั 0.8195 แสดงว่าการ
พฒันากิจกรรมป่าไม้โคกหินลาดเพิ่มขึ้นร้อยละ 81.95 ซึ่ง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศริวิรรณ ชุมธรีรตัน์ และจุไรรตัน์ 
คุรุโคตร (2562: 195) ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือการ
ฝึกอบรมการจดัการดินในชุมชนบ้านหนองอุ่ม ต าบล
นาสีนวน อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ผล
การศึกษาพบว่า คู่มือฝึกอบรมการจดัการดินในชุมชน
บ้านหนองอุ่ม ต าบลนาสนีวน อ าเภอกนัทรวชิัย จงัหวดั
มหาสารคาม มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.71/93.71 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ที่ 80/80 มีดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) เท่ากับ 0.65 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Somchoke Sriharuksa, et al. (2011: 45-50) ได้ศึกษา 
การพฒันาชุดฝึกอบรมสิง่แวดลอ้มศกึษาเรื่องขยะมลูฝอย
ในชุมชนส าหรบัอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
อ าเภอเมืองสกลนคร ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพ
ของชุดฝึกอบรมสภาพแวดล้อมการศึกษาเท่ ากับ 
90.61/89.90 ซึ่งสูงกว่าข้อก าหนดของเกณฑ์การตัง้ค่า 
80/80 และดชันีการฝึกอบรมเท่ากบั 0.6030  
5.2 ผลกำรศึกษำและเปรียบเทียบควำมรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมส่ิงแวดล้อมเก่ียวกบัอุทยำนแห่งชำติ
ป่ำหินงำม ก่อนและหลงักำรเรียนรู้ 
 (1) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบั
อุทยานแห่งชาติป่าหินงาม พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ย
ของความรูเ้กี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติป่าหนิงาม ก่อนการ
เรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับต ่ า(�̅�= 11.48) และหลงัการ
เรียนรู้โดยรวมอยู่ ในระดับสูงมาก (�̅�=25.22) เมื่ อ

เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของความรู้เกี่ยวกบัอุทยาน
แห่งชาติป่าหินงาม ก่อนและหลังการเรียนรู้  นิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยหลงัการเรยีนรู้สงูกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่าง
มนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เป็นไปตามแนวคดิของ 
ประเวศ วะสี (2545: 9) ได้กล่าวว่า ความรู้เป็นเรื่องของ
ความจรงิ ซึ่งสามารถพิสูจน์ได้ เช่น ความรู้เฉพาะเรื่อง 
การเหน็ การเชื่อมโยงของสิง่ต่าง ๆ ที่ท าให้เกดิปัญญา 
(Wisdom) ซึ่งปัญญาน าไปสู่การเปลี่ยนจิตส านึกการ
เรยีนและเน้ือหา โดยไม่สามารถน าไปปฏิบตัิหรอืพฒันา
ได้ และไม่ถือว่าเป็นความรู้อย่างแท้จริงโดยวธิกีารที่ให้
ได้มา ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ ชวาล แพรตันกุล (2546: 
201) ได้กล่าวว่า ความรู้เป็นการแสดงออกทางสมรรถภาพ
ทางด้านสมอง ด้านความจ า โดยใช้วธิใีห้ระลกึออกมาเป็น
หลกั สอดคล้องกบังานวจิยัของ จุไรรตัน์ คุรุโคตร และคณะ 
(2561: 2616) ได้ศกึษา การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการจดัการ
ขยะ ส าหรับนิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะ
สิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
ผลการศึกษา พบว่า นิสิตที่เข้ารบัการอบรมมคีวามรู้ หลงั
การฝึกอบรมมากกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ ธชิากร 
เอกทัศน์ และประยูร วงศ์จันทรา (2560: 329) ได้ศึกษา 
การศกึษาผลการใช้คู่มอืสหกจิศกึษาส าหรบัสิง่แวดล้อม ผล
การศึกษาพบว่า นิสิตกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยความรู ้
หลงัการสหกจิศกึษาส าหรบัสิง่แวดลอ้มศกึษาสงูกว่าก่อนสห
กิจศึกษาส าหรบัสิ่งแวดล้อมศึกษา อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั .05 และสอดคล้องกบังานวิจยัของ พงศ์อมร 
คชศิลา และคณะ (2561: 137) ได้ศึกษา การสร้างคู่มือ
ฝึกอบรมส าหรบัพัฒนาคุณลกัษณะอาสาสมคัรพิทกัษ์
ทรพัยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมหมู่บ้าน จังหวัด
ตราด ผลการวจิยัพบว่า ผลการเปรยีบเทียบความรู้ของ
อาสาสมคัรพิทกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
หมู่บ้านพบว่า อาสาสมคัรพทิกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดล้อมหมู่บ้านในระยะหลังเข้าอบรม และระยะ
ตดิตามผลหลงัจากเขา้ฝึกอบรม มคีะแนนเพิม่ขึ้นสูงกว่า
ก่อนเข้าร ับการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .01 
 (2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบผลทศันคติต่อ
อุทยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม พบว่า ก่อนการเรยีนรู ้นิสติมี
คะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่ออุทยานแห่งชาติป่าหินงาม 
โดยรวมอยู่ ในระดับไม่แน่ใจ (�̅�=3.11) และหลังการ
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เรยีนรู้มคีะแนนเฉลี่ยของทศันคติต่ออุทยานแห่งชาติป่า
หินงาม โดยรวมอยู่ ในระดับเห็นด้วย (�̅�=4.10) เมื่อ
เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ของทศันคตต่ิออุทยานแห่งชาติ
ป่าหินงาม ก่อนและหลงัการเรยีนรู้พบว่า นิสติมคีะแนน
เฉลี่ยหลังการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้ อย่า งมี
นยัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 เป็นไปตามแนวคดิของ สุ
รางค์ โคว้ตระกูล (2544: 366) ได้กล่าวว่า ทศันคติเป็น
แนวโน้มที่ มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมสนองตอบ ต่อ
สิ่งแวดล้อมหรือสิ่งเร้า ซึ่งอาจจะเป็นไปได้ทัง้คน วตัถุ
สิง่ของ หรอืความคดิทีอ่าจจะเป็นบวกหรอืลบ ถ้าบุคคลมี
ทศันคติบวก ก็จะมพีฤติกรรมที่เผชญิกบัสิง่นัน้ แต่ถ้ามี
ทศันคตลิบกจ็ะหลกีเลี่ยงซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ สมเดช 
มุมเมอืง (2548: 99) ได้กล่าวว่า ทศันคต ิคอื ความรู้สกึโน้ม
เอียงหรือมีแนวโน้มที่ จะท าให้ บุ คคลพร้อมจะแสดง
พฤติกรรมไปในทิศทางหน่ึง ทัง้ทางบวกและทางลบ ชอบ
หรือไม่ชอบ ยอมรบัหรอืไม่ยอมรบัต่อบุคคล วตัถุ สิง่ของ 
หรือสถานการณ์ ต่าง ๆ (Persons, Objects or Events) มี
ลกัษณะค่อนข้างมัน่คง แต่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ และ
เป็นไปตามแนวคิดของ ทาริกา นนท์ภักดี (2557: 20) ได้
กล่าวว่า ทศันคต ิความรูส้กึ ความคดิ หรอืความเชื่อ และ
แนวโน้มที่แสดงออกซึ่งพฤติกรรมของบุคคล เป็น
ปฏิกริยิาตอบโต้โดยการประเมนิว่า ชอบหรอืไม่ชอบ ซึ่ง
ส่งผลกระทบต่อการตอบสนองของบุคคลในเชงิบวก และ
เชิงลบต่อบุคคล สิ่งของ และสถานการณ์ ในสภาวะ
แวดล้อมของบุคคล ดูที่ทัศนคติมีสามารถเรียนรู้หรือ
จดัการไดโ้ดยใช้ประสบการณ์ในทศันคตินัน้สามารถที่จะ
รู้หรอืถูกตีความได้จากสิ่งที่คุณพูดออกมาอย่างไม่เป็น
ทางการ ดูจากการส ารวจที่เป็นทางการ ดจูากพฤตกิรรม
ของบุคคลเหล่าน้ี สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ น ้าทพิย ์ค า
แร่ และคณะ (2559: 543) ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือ
ฝึกอบรมการบรโิภคที่เป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อม ส าหรับ
นิสติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า ผล
การเปรยีบเทยีบทศันคติเรื่องการบริโภคที่เป็นมิตรกบั
สิง่แวดล้อม ส าหรบันิสติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม หลงั
การฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ปพิชญา ประภาร และประยูร วงศ์จนัทรา (2560: 261) 
ได้ศึกษา การศึกษาผลการใช้คู่มือการจดัการสิ่งแวดล้อม
ศกึษาชุมชน ผลการศกึษาพบว่า นิสติกลุ่มตวัอย่างมคีะแนน
เฉลีย่ทศันคตหิลงัการการจดัการสิง่แวดลอ้มศกึษาชุมชนสูง

กว่าก่อนการการจดัการสิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชน อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกบังานวิจยั
ของ มุกธิดา ข ามี และจีราพร ทิพย์พิลา (2563: 13) ได้
ศึกษา ผลการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกพรกิ บ้านนา
เยยี ต าบลไร่น้อย อ าเภอเมือง จงัหวดัอุบลราชธานี ผล
การศึกษาพบว่า หลังการให้ความรู้เกษตรกรกลุ่ม
ตวัอย่างมทีศันคติเพิม่ขึ้นกว่าก่อนการให้ความรู้ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 (3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบผลจริยธรรม
สิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติป่าหินงาม พบว่า 
ก่อนการเรยีนรู้นิสติมคีะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อม
เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติป่าหนิงาม โดยรวมอยู่ในระดบั
เพื่อเพื่อสงัคม (�̅�=2.55) และหลงัการเรียนรู้มีคะแนน
เฉลี่ยของจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติ
ป่าหนิงาม อยู่ในระดบัเพื่อความถูกต้องดงีาม (�̅�=3.40) 
เมื่อเปรยีบเทียบคะแนนเฉลี่ยของจรยิธรรมสิง่แวดล้อม
เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติป่าหินงาม ก่อนและหลงัการ
เรยีนรู้ พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ยหลงัการเรยีนรู้สูงกว่า
ก่อนการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
เป็นไปตามแนวคดิของ ประภาศร ีสหีอ าไพ (2540: 17) 
ได้กล่าวว่า จริยธรรม หมายถึง หลักความประพฤติที่
อบรมกริยิาและปลกูฝังลกัษณะนิสยัใหอ้ยู่ในครรลองของ
คุณธรรมหรอืศลีธรรม คุณค่าทางจรยิธรรมชีใ้หเ้หน็ความ
เจริญงอกงามในการด ารงชวีิตอย่างมรีะเบียบแบบแผน
วฒันธรรมของบุคคลที่มลีกัษณะทางจติใจที่ดงีาม อยู่ใน
สภาพแวดลอ้มที่โน้มน าใหบุ้คคลมุ่งกระท าความด ีความ
ถูกต้อง ความควรในการปฏิบัติตนเพื่ออยู่ในสังคมได้
อย่างสงบเรยีบร้อยและเป็นประโยชน์ต่อผูอ้ื่น มคุีณธรรม
และมโนธรรมทีส่รา้งสมัพนัธอ์นัด ีโดยมสี านึกทีจ่ะใชส้ทิธิ
และหน้าทีข่องตนเองตามค่านิยมทีพ่งึประสงค ์ซึง่เป็นไป
ตามแนวคิดของ วินัย วีรว ัฒนานนท์ (2546: 43) ได้
กล่าวว่า จรยิธรรมสิง่แวดล้อม หมายถงึ หลกัการปฏิบตัิ
เกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม ส าหรบัมนุษย์ทีย่ดึเอาความถูกต้อง
ดีงาม ความถูกต้องตามหลักวัฒนธรรม และเคารพ
เมตตา ที่พงึปฏิบตัิต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะมผีลกระทบต่อ
ชีวิตและมนุษย์ด้วยกัน ในการที่มนุษย์พึงปฏิบัติต่อ
สิง่แวดล้อมจึงประกอบไปด้วยรากฐานความเชื่อในเชิง
คุณธรรม ที่มีความแตกต่างกันในระดับที่ ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มทีแ่ตกต่างกนัออกไป สอดคลอ้ง
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กบังานวจิยัของ ฐากร สทิธโิชค และอรพณิ ศริิสมัพนัธ ์
(2560: 50-51) ได้ศึกษา การพฒันารูปแบบการจดัการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ผลการศึกษา
พบว่า นิสิตที่ เรียนมีคะแนนการพัฒนาจริยธรรม
สิง่แวดล้อมหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติทีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ ณิชกมล 
ดีวงษา และคณะ (2561: 19) ได้ศึกษา การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาดอ าเภอเมือง 
จงัหวดัมหาสารคาม เรื่องชุมชนกบัการจดัการป่าชุมชน 
ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างมคีะแนนเฉลีย่จรยิธรรม
สิง่แวดล้อมหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนการเข้า
ร่วมกจิกรรมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Kannika Sookngam, et al. 
(2021: 32-48) ได้ศึกษา การพัฒนาหลกัสูตรฝึกอบรม
สิง่แวดลอ้มศกึษาตามศาสตรพ์ระราชาในการอนุรกัษ์ดนิ 
น ้า และป่าไม้ ผลการศึกษาพบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ย
จรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัอนุรกัษ์ดิน น ้า และป่าไม ้
หลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
5.3 ผลกำรศึกษำและเปรียบเทียบควำมรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมส่ิงแวดล้อมเก่ียวกบัอุทยำนแห่งชำติ
ป่ำหินงำมของนิสิตท่ีมีเพศต่ำงกนั 
 (1) นิสิตที่มีเพศต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาติป่าหนิงาม ไม่แตกต่างกนั เป็นไปตามแนวคิดของ 
อดุลย์ จาตุรงคกุล (2549: 185-189) ได้กล่าวว่า ความรู ้
หมายถึง ข่าวสารที่เกบ็ไว้ในความทรงจ าส่วนหน่ึงของ
ข่าวสารทัง้หมดเกีย่วข้องกบัหน้าทีข่องผูบ้รโิภคในตลาด 
เรยีกว่าความรู้เกี่ยวกบัผู้บรโิภค ซึ่งอาจจะศกึษาได้โดย
การตอบค าถามดังน้ี คือ ผู้บริโภครู้อะไร ความรู้จ ัด
ระเบียบอยู่ในความทรงจ ารูปแบบใด และจะวดัความรูไ้ด้
อย่างไร ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ เรณู หอมชะเอม (2550: 
7) ได้กล่าวว่า ความรู้เป็นการรับรู้ข้อเท็จจริง กฎเกณฑ ์
เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกบัสิ่งเฉพาะเรื่องหรือเรื่องทัว่ ๆ ไปที่
มนุษยไ์ด้รบัรู้จากประสาทสมัผสัทัง้ทางตรง และทางอ้อมต่อ
สิง่เร้า หรอืการรบัรู้นัน้ต้องชดัเจน และต้องอาศยัเวลา ซึ่ง
เป็นไปตามแนวคดิของ แสงจนัทร์ โสภากาล (2550: 14-15) 
ไดก้ล่าวว่า ความรูเ้ป็นการรบัรูเ้กีย่วกบัขอ้เทจ็จรงิเหตุการณ์
รายละเอียดต่ าง ๆ ที่ เกิดจากการสังเกตการศึกษา
ประสบการณ์ทัง้ในดา้นสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาตแิละสงัคม
ความรู้พื้นฐานหรือภูมิหลงัของแต่ละบุคคลที่บุคคลได้

จดจ าหรอืเกบ็รวบรวมไว้และสามารถแสดงออกมาในเชงิ
พฤติกรรมที่สงัเกตหรือวดัได้ สอดคล้องกบังานวิจยัของ 
Thinkamchoet, J. and Wongchantra, P. (2018: 2077-
2093) ได้ศึกษา ค่ายอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอาเซียนส าหรบัเยาวชนในจงัหวดัร้อยเอ็ด 
ผลการวิจยัพบว่า เยาวชนร้อยละ 66.70 มีพัฒนาการ
เรียนรู้ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมด้าน
ความรู้ สูงขึ้นหลงัจากเข้าร่วมค่ายมากกว่าก่อนเข้าร่วม
ค่าย ยิ่งไปกว่านั ้นไม่พบความแตกต่างในผลลัพธ์
เกี่ยวกบัเพศของเยาวชน ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ 
Suparat B., et al. (2010: 554) ได้ศกึษา การศกึษาและ
พฒันาความรู้ทศันคติและแนวปฏิบัติในการอนุรกัษ์ป่า
และปลูกป่าของเยาวชนในชุมชนบ้านเขาพระจงัหวัด
นครนายก ผลการศึกษาพบว่า เยาวชนที่มเีพศต่างกนั
แสดงความรู้โดยรวม ไม่แตกต่างกนัและสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ พระเทพสุรยี์ จนัขาว และปิยะพงษ์ จนัทร์
ให ม่มูล (2562: 1-18) ได้ศึกษา การจัดกิจกรรมการ
เรยีนรู้เรื่อง “การจดัการขยะมูลฝอย” เพื่อส่งเสรมิความรู้
จติส านึกและการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอย: 
กรณี ศึกษานักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย
โรงเรยีนวดัแจงรอ้น เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร 
ผลการศกึษาพบว่า เพศหญงิ และเพศชายมคีวามรู้หลงั
การเข้าร่วมกิจกรรม ไม่แตกต่างกัน ดังนั ้นการจัด
กิจกรรมเรียนรู้อุทยานแห่ งชาติ ป่าหินงาม โดยใช้
กระบวนการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษา ในการ
บรรยายให้ความรู้ และการใช้เทคนิคการถาม -ตอบ
ระหว่างผู้บรรยายและนิสิตที่เข้าเรยีนรู้ และเป็นผลจาก
นิสิตเพศชายและนิสิตเพศหญิงมีการท ากิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ เหมือนกัน และมีการศึกษาอยู่ ในระดับชัน้
เดียวกัน ประกอบกับการใช้คู่มือการเรียนรู้อุทยาน
แห่งชาติป่าหินงามที่มีประสทิธภิาพในการถ่ายทอด จึง
ส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีความรู้เกี่ยวกบัอุทยาน
แห่งชาตป่ิาหนิงาม ไม่แตกต่างกนั 
 (2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคติต่ออุทยาน
แห่งชาตป่ิาหนิงาม พบว่า นิสติทีม่เีพศต่างกนัมทีศันคติต่อ
อุทยานแห่งชาติป่าหินงาม ไม่แตกต่างกัน เป็นไปตาม
แนวคิดของ สมพงษ์ ศิลปานุรกัษ์ (2542: 8) ได้กล่าวว่า 
ทัศนคติเป็นการรวบรวมความรู้ส านึกคิด ความเชื่อ 
ความเห็น และความจริง ซึ่งได้แก่ ความรู้ต่าง ๆ รวมทัง้ 
ความรู้สึก ซึ่งเป็นการประเมนิค่าทัง้ทางบวก และทางลบ 
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ซึง่ทัง้หมดจะเกี่ยวพนักบัทศันคตเิมื่อได้ก่อนรูปขึ้นมาแล้ว 
ยากที่จะเปลี่ยนแปลงได้ เพราะมแีนวโน้มที่จะอยู่ตลอดไป 
คอื มนุษยย์่อมมคีวามรูส้กึนึกคดิของตนเอง โดยปราศจาก
การบงัคบัหรอืต่อสู้เพื่อใหเ้กดิการเปลี่ยนแปลงไปยากมาก 
ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ สุชาติ โสมประยูร (2550: 110-
111) ได้กล่าวว่า ทัศนคติเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับภาวะแห่ง
ความพร้อมของจติใจซึ่งมปีฏิกริยิาต่อสิง่แวดล้อมต่าง ๆ 
ทัง้ในลกัษณะที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคดิของ สงวน สุทธเิลศิอรุณ (2559: 112) ได้กล่าวว่า 
ทศันคติของบุคคลแม้จะได้รบัการปลูกฝังไว้ในตัวบุคคล
อย่างมัน่คงพอสมควร แต่กอ็าจเปลีย่นแปลงไดต้ามทฤษฎี
ต่าง ๆ โดยวิธีการ ดังน้ี  (1) การยอมตามซึ่งเกิดจาก
อทิธพิลของกลุ่ม (2) การเลยีนแบบซึง่เกดิจากการทีบุ่คคล
พึงพอใจในบุคลิกภาพ หรือพฤติกรรมของบุคคลที่
เกี่ยวข้อง (3) ความต้องการที่จะเปลี่ยน ซึ่งเกิดจากการ
เรยีนรู ้และเกดิค่านิยมในบางสิง่บางอย่างทีต่นเองชื่นชอบ
กจ็ะเกิดความต้องการเปลี่ยนแปลงทศันคติ สอดคล้องกบั
งานวจิยัของ สถาพร ชูทองรตันะ และคณะ (2558: 223) ได้
ศึกษา การถ่ายทอดภูมิปัญญาพื้นบ้านในการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าและน ้ าของกลุ่มชาติพันธุ์ญ้อนครพนม 
ผลการวจิยัพบว่า ทศันคติในการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าและ
น ้าก่อนเข้าและหลงัรบัการรบัการถ่ายทอดการจดักจิกรรม
ทัง้เพศชายและเพศหญิงมีทัศนคติไม่แตกต่างกัน ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจยัของ ภาษิตา ใหม่คามิ และประยูร 
วงศ์ จันทรา (2561: 565) ได้ศึกษ า การพัฒ นาคู่ มื อ
เสริมสร้างความรู้และทัศคติในการใช้ผลิตภัณฑ์สีเขียว 
ส าหรับนิสิตคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร ์
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า นิสติที่มเีพศ
แตกต่างกันมีทัศนคติต่อการใช้ผลิตภัณฑ์สีเขียว ไม่
แตกต่างกนั และสอดคล้องกบังานวจิยัของ ตะวนั จ าปา
โพธิ  ์และคณ ะ (2556: 20-36) ได้ศึกษา การพัฒนา
กิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้สื่อค าขวญัสิ่งแวดล้อม
ส าหรบันกัศกึษา ผลการวจิยัพบว่า นกัศกึษาชายและหญงิ
มี ทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน 
ดงันัน้การจดักิจกรรมเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติป่าหินงาม 
โดยใช้กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศกึษา ในการ
บรรยายใหค้วามรู ้และการใช้เทคนิคการถาม-ตอบระหว่าง
ผู้บรรยายและนิสิตที่เข้าเรียนรู้ และเป็นผลจากนิสิตเพศ
ชายและนิสิตเพศหญิงมีการท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่
เหมือนกัน และมีการศึกษาอยู่ ในระดับชั ้นเดียวกัน 

ประกอบกบัการใช้คู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติป่าหิน
งามที่มีประสทิธภิาพในการถ่ายทอด จงึส่งผลให้นิสิตที่มี
เพศต่างกนั มีทศันคติต่ออุทยานแห่งชาติป่าหินงาม ไม่
แตกต่างกนั 
 (3) นิ สิตท่ี มี เพศต่างกันมีจริยธรรมสิ่ งแวดล้อม
เก่ียวกบัอุทยานแห่งชาติป่าหินงาม ไม่แตกต่างกัน เป็นไป
ตามแนวคิดของ Richmond, Barry. (2000: 17-20) ไดก้ล่าวว่า 
รากฐานของจริยธรรมสิ่งแวดล้อมอยู่บนพืน้ฐานทางด้าน
ค ุณ ธ ร ร ม  3  ป ร ะ ก า ร  ด ัง นี  ้ 1 )  ม น ุษ ย ์น ิย ม
(Anthropocentric) เป็นสิ่งท่ีอุบัติขึน้เองเพ่ือประโยชน์ของ
มนุษย ์มนุษยจ์ึงทรงไวซ้ึ่งความชอบธรรมในการใชส้ิ่งท่ีมี
อยู่ ใน ธรรมชาติ ได้โดย ไม่ มี ข้อ จ ากัด  2 ) ชี วิตนิ ยม 
(Biocentric) เป็นคุณธรรมท่ีเช่ือว่า ไม่ว่าจะเป็นสิ่งมีชีวิต
ใด ๆ ท่ีอบุตัิขึน้ในโลกมีความหมายชอบธรรมท่ีจะด ารงอยู่
โดยเท่าเทียมกันไม่มีขอ้ยกเวน้ และ 3) สมัพันธภาพนิยม 
(Egocentric) เป็นคุณ ธรรมท่ี เช่ือว่าสิ่งมี ชีวิต (รวมทั้ง
มนุษย์) มีความสัมพันธใ์นลักษณะการเกื ้อกูลซึ่งกันและ
กัน การกระท าท่ีกระทบสิ่งหนึ่งย่อมมีผลกระทบกับสิ่งอ่ืน 
ๆ ในธรรมชาติ มนุษย์จึงพึงอยู่อย่างเกือ้กูลต่อชีวิต และ
สรรพสิ่งท่ีอยู่โดยรอบ ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ วเิชียร ชา
บุตรบุณฑริก (2545: 2 -4) ได้กล่าวว่า จริยธรรมเป็น
พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีปัญญาเขา้ไปก ากับเพ่ือเตือนสติ
ให้รูว้่าสิ่งนีค้วรท าหรือไม่ควรท า เพราะพฤติกรรมท่ีขาด
ปัญญาย่อมจะเป็นไปตามอ าเภอใจ ขาดการยับยัง้ชั่งคิด
เป็นการเส่ียงต่อความเส่ียงทาย ซึ่งอาจน าทุกขภ์ยัมาใหแ้ก่
ตนเองและคนอ่ืน ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ จิราภรณ์ คช
เสนี (2555: 426) ได้กล่าวว่า จริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
หมายถึง ปรชัญาที่เน้นความสมัพนัธท์างศลีธรรม คุณค่า 
และสทิธ ิระหว่างมนุษยชาติกบัธรรมชาติ สอดคล้องกบั
งาน วิ จัย ข อ ง  Uraiwan Praimee and Wannasakpijit 
Boonserm (2021: 72-91) ได้ศึกษา ผลการจดักิจกรรมการ
เรยีนรูก้ารจดัการขยะมูลฝอยและสิง่ปฏกิูล โดยใชปั้ญหา
และโจทยเ์ป็นฐานการเรยีนรู้ ผลการศกึษาพบว่า นิสติที่
มีเพศแตกต่างกันมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน 
(P> .05) ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Ceylan Güriçin 
(2020: 246) ไดศ้กึษา การก าหนดจติส านึกของผู้สมคัรครู
เกี่ยวกบัจรยิธรรมด้านสิ่งแวดล้อม ผลการศึกษาพบว่า 
ผู้ ส มัค รครูมี ร ะดับ คว ามตระหนั กด้ าน จริย ธรรม
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สิง่แวดล้อมสูงกว่าก่อนการทดสอบและเพศ ไม่แตกต่าง
กัน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Jaiyen K. (2013: 
676) ได้ศึกษา พฤติกรรมรกัษ์แม่น ้ าของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 9 ใกล้แม่น ้าท่าจนี ผลการศกึษาพบว่า 
นกัเรยีนทีม่เีพศต่างกนัมค่ีาเฉลีย่ของพฤตกิรรมจรยิธรรม
ทางสิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน ดังนัน้การจดักิจกรรม
เรียนรู้อุทยานแห่งชาติป่าหินงาม โดยใช้กระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศกึษา ในการบรรยายให้ความรู ้
และการใช้เทคนิคการถาม-ตอบระหว่างผู้บรรยายและ
นิสติที่เข้าเรยีนรู้ และเป็นผลจากนิสติเพศชายและนิสิต
เพศหญิงมีการท ากิจกรรมการเรียนรูท่ี้เหมือนกัน และมี
การศึกษาอยู่ในระดบัชัน้เดยีวกนั ประกอบกบัการใช้คู่มอื
การเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติป่าหนิงามที่มปีระสทิธภิาพใน
การถ่ายทอด จงึส่งผลให้นิสติที่มเีพศต่างกนัมจีรยิธรรม
สิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติป่าหินงาม ไม่
แตกต่างกนั 
 

6. ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจยัไปใช้ 
 1) สามารถน าคู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติป่า
หนิงาม ไปใชเ้ป็นสื่อการเรยีนรูส้ าหรบันักท่องเทีย่วทีเ่ข้า
มาเทีย่วในอุทยานแห่งชาตป่ิาหนิงามได ้
 2) หน่วยงานภาครฐัและเอกชน สามารถน าคู่มือ
การเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติป่าหนิงาม ไปเผยแพร่ความรู้
ต่อไป 
6.2 ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจยัคร ัง้ต่อไป 
 1) ควรน าคู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติป่า
หนิงามมาพฒันาในรูปแบบที่ทนัสมยัตามยุคของเทคโนโลยี
ในปัจจุบัน เช่น สื่อวีดทีศัน์ หนังสื่ออิเลก็ทรอนิกส์ และท า
สื่อการเรยีนรูผ้่านระบบออนไลน์ 
 2) ควรมีการศึกษาตัวแปรความแตกต่าง
ระหว่างของบุคคลดา้นอื่น ๆ เช่น อายุ อาชพี และระดบั
การศกึษา 
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