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บทคดัยอ่ 
 

 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวห์นองหานกุมภวาปีใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรูแ้ละนิสติทีม่เีพศแตกต่างกนั กลุ่ม
ตวัอย่าง คอื นิสติระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยั
มหาสารคาม จ านวน 31 คน ซึ่งได้จากการเรยีนรู้ เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั ประกอบด้วย คู่มอืการเรยีนรู้เขตหา้มล่าสตัวป่์า
หนองหานกุมภวาปี แบบทดสอบความรู้เกีย่วกบัเขตห้ามล่าสตัวป่์าหนองหานกุมวาปี แบบวดัทศันคตต่ิอเขตห้ามล่าสตวั์ป่า
หนองหานกุมภวาปี และแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อม สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ขอ้มูล คอื ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน Paired t-test และ One-way ANOVA ผลการวจิยั พบว่า คู่มอืการเรยีนรู ้มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 83.96/82.90 
มคี่าดชันีประสทิธผิลคู่มอืการเรยีนรู ้เท่ากบั 0.6875 แสดงว่านิสติมคีวามกา้วหน้าทางการเรยีนรู ้รอ้ยละ 68.75 นิสติมคีะแนน
ความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หลงัการเรยีนรูส้งูกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และนิสติ
ทีม่เีพศแตกต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 

 
 The purposes of this research were to develop Nong Han Kumphawapi Non-hunting Area learning manual 
to be efficient and effective, to study and compare knowledge, attitudes, environmental ethics before and after the 
learning and undergraduate students with gender different.  The sample used in the research were 31 the 4th year 
undergraduate students in Environmental Education program, Faculty of Environment and Resource Studies 
Mahasarakham University, by voluntary participated in the learning. The research tools were a Nong Han 
Kumphawapi Non-hunting Area learning manual, knowledge test about Nong Han Kumphawapi Non-hunting Area, 
attitudes test towards Nong Han Kumphawapi Non-hunting Area and environmental ethics test. The statistics used 
for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation and the statistics used in hypothesis testing 
using Paired t-test and One-way ANOVA. The results of the research showed that the manual was effciiency of 
83.96/80.75. The effectiveness index of the learning manual was equal to 0.6875. The undergraduate students had 
more knowledge and effected to increased student progress after using the learning manual at 68.75%. After the 
learning, the undergraduate students had an average score of knowledge, attitudes and environmental ethics more 
than before learning significantly level at .05. There was no difference between average score of the knowledge, 
attitudes and environmental ethics of students with different gender. 
 
Keywords:  Learning manual, Nong Han Kumphawapi Non-hunting Area, Knowledge, Attitudes, Environmental 

ethics 
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1.บทน ำ 
 หนองหานกุมภวาปี ได้รับการขึ้นทะเบียนเป็น
พื้นที่ชุ่ มน ้ าที่มีความส าคัญระดับนานาชาติ ตาม
อนุสญัญาว่าดว้ยพืน้ทีชุ่่มน ้า (Ramsar convention)  และ
ไดร้บัการประกาศโดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  เมื่อ
วนัที ่22 สงิหาคม 2534 ก าหนดใหเ้ป็น “เขตหา้มล่าสตัว์
ป่าหนองหานกุมภวาปี” ตามพระราชบญัญตัิสงวนและ
คุม้ครองสตัวป่์า พ.ศ.2503 เน้ือที ่10,630 ไร่  หนองหาน
กุมภวาปี เป็นพื้นที่ชุ่มน ้ าที่มีความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรพัยากรธรรมชาติ มคีวามหลากหลายทางระบบนิเวศ 
มีคุณค่า และเอื้อประโยชน์ทัง้ทางตรงและทางอ้อมต่อ
ชุมชนโดยรอบ มีธรรมชาติที่สวยงามโดดเด่นเป็น
เอกลกัษณ์เป็นทีรู่จ้กัในนาม “ทะเลบวัแดง”และโด่งดงัไป
ทัว่โลก เมื่อส านักข่าว CNN ลงบทความ “World’s 
Strangest Lakes” ว่า ทะเลบวัแดงเป็นหนึ่งในทะเลสาบ
ทีแ่ปลกทีสุ่ดในโลก 15 แห่ง จงึเป็นพืน้ทีส่ าคญัและมคี่า 
มคีวามเหมาะสมที่จะไดร้บัการก าหนดเป็นพืน้ทีอ่นุรกัษ์
ตามกฎหมาย หรอืพื้นที่คุ้มครองอื่นๆ ให้ครอบคลุมทัง้
พื้นที่ เพื่อให้การบริหารจัดการพื้นที่และการคุ้มครอง
ทรพัยากรสตัว์ป่า พนัธุ์พืช พนัธุ์ปลา ให้เป็นไปอย่างมี
ประสทิธภิาพมากยิง่ขึน้  (กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้ม, 2563 : 8-6) 
 หนองหานกุมภวาปี เป็นพื้นที่ชุ่มน ้าขนาดใหญ่
เป็นล าดบัทีส่องของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (รองจาก
หนองหาร จงัหวดัสกลนคร) มพีืน้ทีป่ระมาณ 45 ตาราง
กิโลเมตร ถูกจัดให้อยู่ ในประเภทพื้นที่ชุ่มน ้ า  ที่มี
ความส าคญัระดบันานาชาติ  เป็นต้นก าเนิดของล าน ้า
ปาว หนึ่งในล าน ้าสาขาส าคญัของลุ่มน ้าช ีเป็นแหล่งน ้า
ธรรมชาติที่รองรบัน ้าจากล าห้วย 11 สาย ได้แก่ ห้วย
โพนไพร หว้ยโพนทอง หว้ยกุดแข ้หว้ยไพจาน หว้ยนา
โน ห้วยหนองกุด ห้วยนาแบก ห้วยกองส ีห้วยน ้าฆอ้ง 
หว้ยสามพาด และหว้ยสา ซึง่ประกอบดว้ย 3 ลุ่มน ้าย่อย 
คอื ลุ่มน ้าหว้ยสามพาด ลุ่มน ้าค าลิน้ควาย และลุ่มน ้าไพ
จานใหญ่ ซึ่งเป็นลุ่มน ้าสาขาของล าน ้าปาวตอนบน น ้า
จากหนองหานกุมภวาปีจะไหลลงสู่ล าน ้าปาว โดยมฝีาย
กุมภวาปีเป็นประตูควบคุมการระบายน ้า มพีืน้ผวิเกบ็กกั
น ้ าประมาณ 36 ตารางกิโลเมตร ความจุ 102 ล้าน
ลูกบาศก์เมตร หนองหานกุมภวาปี มคีวามหลากหลาย
ทางระบบนิเวศ มเีกาะหรอืดอน จ านวนมาก ไดแ้ก่  ดอน
แก้ว ดอนหลวง ดอนโนนทนั ดอนป่า ดอนเตา เป็นต้น 

ทัง้เกาะแก่งต่างๆ ทะเลบวั สลบักบัเวิ้งน ้า วงัน ้าลกึ ดง
สาหร่ายและแพวชัพืช จ าพวก กก อ้อ พง หญ้าปล้อง 
ผกัตบชวา ฯลฯ  ที่ชาวบา้นเรยีกรวมกนัว่า “สนม” หรอื 
“สนุ่น” ซึ่งเป็นที่อยู่อาศยัของนก ปลา สตัว์เลื้อยคลาน 
และสรรพสตัวน์านาชนิด เป็นแหล่งอพยพนกในฤดหูนาว
จากยุโรป จนี และตะวนัออกกลาง จากการด าเนินงาน
ศึกษาวิจยัด้านสตัว์ป่าเพื่อการป้องกันโรคอุบตัิใหม่ใน
สตัวธ์รรมชาต ิโดยการส ารวจเพื่อจดัท าแผนทีป่ระชากร
นกน ้าอพยพในประเทศไทย และการส ารวจความหลาก
ชนิดและประชากรนกในพืน้ทีชุ่่มน ้าหนองหานกุมภวาปี 
โดยเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปี ตัง้แต่ พ.ศ. 
2556 ถงึ พ.ศ. 2560 มกีารส ารวจพบนก 202 ชนิด มทีัง้
นกประจ าถิน่และนกอพยพ นกบางชนิดมสีถานภาพใกล ้  
สูญพนัธุ์และใกล้ถูกคุกคาม เช่น เป็ดหงส ์เป็ดพม่า นก
อา้ยงัว่ นกชอ้นหอยด าเหลอืบ นกกระสาแดง นกกระสา
นวล นกกระจาบอกลาย นกกระจาบทอง เหยี่ยวแดง 
เป็ดแดง และเป็ดคับแค มีพันธุ์ปลามากกว่า 70 ชนิด 
และ มีพรรณไม้น ้า 50 ชนิด พรรณไม้น ้าที่มีความโดด
เด่นเป็นเอกลกัษณ์ ไดแ้ก่ บวัสายสแีดง พนัธุส์ตัตบรรณ 
ที่ออกดอกและบานสะพรัง่พร้อมกนัในฤดูหนาว (เดอืน
พฤศจิกายน ถึง เดือนกุมภาพนัธ์) ครอบคลุมพื้นที่นับ
หมื่นไร่ พืน้ทีชุ่่มน ้าหนองหานกุมภวาปี นัน้มศีกัยภาพใน
การพัฒนาด้านการท่องเที่ยวทัง้นี้เนื่องจากเป็นแหล่ง
ทรพัยากรธรรมชาตแิละเป็นแหล่งประวตัศิาสตรท์ีส่ าคญั
แห่งหนึ่ง  ดงันัน้หากได้มกีารพฒันาศักยภาพของพืน้ที่
ชุ่มน ้าหนองหานกุมภวาปีใหเ้ป็นแหล่งท่องเทีย่ว  มกีาร
จัดกิจกรรม  และการจดัการเพื่อเอื้อประโยชน์แก่การ
ท่องเที่ยวให้เหมาะสม  จะส่งผลดีต่อชุมชนให้ได้รับ
ประโยชน์และเกิดการสร้างงานสร้างรายได้  อย่างไรก็
ตามแม้ว่าศกัยภาพการท่องเที่ยวของพื้นที่ชุ่มน ้าหนอง
หานกุมภวาปีจะมีอยู่ในระดับสูง  เนื่ องจากมีแหล่ง
ท่องเที่ยวและมีกจิกรรมให้นักท่องเที่ยวได้เที่ยวชมอยู่
มากมายหลายอย่าง  แต่นักท่องเทีย่วทีเ่ขา้มาเทีย่วกย็งั
เป็นนักท่องเที่ยวท้องถิ่น  รูปแบบการเที่ยวเป็นไปใน
ลักษณะที่ว่าเดินทางมาเที่ยวเฉพาะในช่วงที่มีงาน
ประเพณี (เขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี, 2561 : 
3-6 )  นิยามของการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา เป็น
กระบวนการสร้างจิตส านึกความห่วงใยต่อสิง่แวดล้อม 
แรงบนัดาลใจ ทกัษะ เจตคติ มีความรู้เกี่ยวกบัปัญหา
สิง่แวดล้อมและปัญหาที่เกี่ยวขอ้งต่อพลเมอืงโลก เพื่อ
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แก้ไข ปัญหาและมีความมุ่ งมั น่ที่ จ ะแก้ ไข ปัญหา
สิง่แวดลอ้มทีก่ าลงัเกดิขึน้ และป้องกนัการเกดิปัญหาใน
อนาคต ทัง้ดว้ยตนเองและร่วมมอืกบัผูอ้ื่น จากค านิยาม
ดงักล่าวแสดงใหเ้หน็ว่าการใหค้วามรูแ้ค่เพยีงอย่างเดยีว
ไม่เพียงพอที่จะแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อมได้ จ าเป็นต้อง
อาศยัจติส านึก ทศันคติที่ด ีและความมุ่งมัน่ในตวับุคคล
อีกด้ ว ย  กา รสอนสิ่ ง แ วดล้อมศึกษาจึง เ น้นด้าน
กระบวนการพฒันาคนใหท้ัง้มคีวามรูแ้ละมเีจตคตทิีด่เีพื่อ
เ ป็นก าลังส าคัญ ในการป้องกันและแก้ ไข ปัญหา
สิ่งแวดล้อม แล้วเมื่อน าการจัดการเรียนการสอน
สิง่แวดลอ้มศกึษามาใชใ้นในการเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขตหา้ม
ล่าสตัวป่์าหนองหวัค ูการเรยีนการสอนสิง่แวดลอ้มศกึษา
ทีมุ่่งเน้นการจดัการเรยีนการสอนแบบบูรณาการเพื่อให้ 
เกดิประโยชน์สงูสุดแก่ผูเ้รยีน ซึง่บ่อยครัง้ทีก่ารเรยีนการ
สอนเกดิขึน้นอกชัน้เรยีน โดยการเรยีนรู้นอกชัน้เรยีนนี้
เอง ที่ท าให้ผู้เรยีนได้ฝึกเชื่อมโยงและบูรณาการสิ่งทีไ่ด้
เรยีนรู้ก่อนหน้านี้กบัสถานการณ์จรงิได้ท าใหก้ารเรยีนรู้
ท าใหก้ารเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุม
ภวาปีม ีประสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 
 ดงันัน้ผู้วจิยัจงึได้เหน็ความส าคญัของการศกึษา
สภาพพืน้ทีท่ ัว่ไปและจดัท าคู่มอืการเรยีนรู ้
เขตห้ามล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี เพื่อให้ผู้เขา้ร่วม
เกิดความรู้ ทศันคติ จริยธรรมสิง่แวดล้อม โดยการใช้
กระบวนการทางสิง่แวดลอ้มศกึษามาใชใ้นการถ่ายทอด
ความรู ้และเนื่องจากเขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหนองหาน
กุมภวาปี มีความส าคัญในมิติด้านสิ่งแวดล้อมและยัง
สามารถพฒันาเป็นแหล่งท่องเทีย่วที่ส าคญัของประเทศ 
ผู้วจิยัคาดว่าผลที่ได้จากการเรยีนรู้ครัง้นี้จะมปีระโยชน์
ต่อนิสิต ที่น าคู่มือไปศึกษาและถ่ายทอดความรู้ให้กบั
ผู้อื่นได้หลังจากได้เรียนรู้จากคู่มือเขตห้ามล่าสัตว์ป่า
หนองหานกุมภวาปีทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม 
ผู้วจิยัคาดว่าผลที่ได้จากการเรยีนรู้ครัง้นี้จะมปีระโยชน์
ต่อนิสิต โดยสามารถน าคู่มือนี้ไปเป็นต้นแบบในการ
เรยีนรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าดูนล าพนัหรือปรบัให้
เหมาะสมต่อไป 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 2.1 เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์า
หนองหานกุมภวาปีใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 

 2.2 เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 2.3 เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศแตกต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นิสิตระดับ
ปริญญาตรี ชัน้ ปีที่  4  สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 107 คน 
 2) กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นิสติระดบั
ปรญิญาตร ีชัน้ปีที่ 4 สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์  มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 31 คน ซึ่งได้จากการสมคัรใจเขา้
ร่วมการเรยีนรู ้
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 1) ตัวแปรต้น ได้แก่ คู่มือการเรยีนรู้เขตห้ามล่า
สตัวป่์าหนองหานกุมภวาปีและเพศ 
 2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
  2.1ความรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนอง
หานกุมภวาปี 
  2.2 ทศันคติที่ดีต่อเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนอง
หานกุมภวาปี 
  2.3 จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัเขตหา้มล่า
สตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการถ่ายทอด ไดแ้ก่ คู่มอืการ
เรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี 
 2) เครื่องมอืที่ใชใ้นการวดัและประเมนิผล ได้แก่ 
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนอง
หานกุมภวาปี แบบวัดทัศนคติต่อเขตห้ามล่าสัตว์ป่า
หนองหานกุมภวาปี แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
เกีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี 
3.4 การสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ลงพื้นที่ เก็บรวบรวมข้อมูล ศึกษาข้อมูล
พื้นฐานจากต ารา เอกสาร งานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งเพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างคู่มอืการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่า
หนองหานกุมภวาปี 
 2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่องมอื ดงันี้ 
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  2.1) คู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าหนอง
หานกุมภวาปี โดยมเีนื้อหาการเรยีนรู้ทัง้หมด 4 หน่วย
การเรียนรู้ ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ความรู้
ทัว่ไปเกี่ยวกับเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พืชพันธุ์และสตัว์ป่า หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 3 สถานที่ท่องเที่ยวเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนอง
หานกุมภวาปี หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 การใชป้ระโยชน์ทีด่นิ
เขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี 
  2.2) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัเขตหา้มล่า
สตัวป่์าหนองหานกุมภวาปีเป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก 
ข ค และ ง จ านวน 30 ขอ้ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิ
ให ้0 คะแนน 
  2.3) แบบวัดทัศนคติต่อเขตห้ามล่าสตัว์ป่า
หนองหานกุมภวาปี เป็นตวัเลอืก 5 ตวัเลอืก จ านวน 20 
ข้อ ได้แก่ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ดว้ย และไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
  2.4) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกบั
เขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปี เป็นตัวเลือก 4 
ตัวเลือก ก ข ค และ ง จ านวน 20 ข้อ คือ เพื่อตนเอง 
เพื่อญาตมิติรพวกพอ้ง เพื่อสงัคม และเพื่อความถูกตอ้งดี
งาม 
 3) น าเครื่องมอืทัง้หมดทีส่รา้งขึน้ ไดแ้ก่ คู่มอืการ
เ รี ย น รู้ เ ข ตห้ า ม ล่ า สัต ว์ ป่ า หนองห านกุ มภว า ปี
แบบทดสอบความเกีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหาน
กุมภวาปี แบบวัดทัศนคติต่อเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนอง
หานกุมภวาปี และแบบวดัจริยธรรมสิง่แวดล้อม ส่งให้
อาจารยท์ีป่รกึษาพจิารณา แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตาม 
ค าแนะน า  
 4) น า เครื่ องมือที่ผ่ านอาจารย์ที่ปรึ กษาส่ง
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาคุณภาพของเครื่อง 
และประเมนิความสอดคลอ้งพร้อมหาค่าความเหมาะสม
ของเครื่องมอื เมื่อวเิคราะหค์ะแนนจากผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 3 
ท่านแล้ว พบว่า คู่มือและเครื่องมือมีค่า IOC เฉลี่ย
มากกว่า 0.5 ขึ้นไป ค่าความเหมาะสมของคู่มือและ
เครื่องมือมีค่าเฉลี่ยมากกว่า 4.00 ขึ้นไป แสดงว่า 
เครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้มีความเหมาะสม และ
สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ของงานวิจยั สามารถน าไป
เกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
 5) หลัง จ าก ให้ผู้ เ ชี่ ย วช าญประ เมินค ว าม
สอดคล้องและพิจารณาความเหมาะสมของเครื่องมือ 

พบว่า ค่า IOC ของเครื่องมือทัง้หมดมีค่ามากกว่า 0.5 
แสดงว่า เครื่องมอืมคีวามตรงตามเนื้อหาสาระ สามารถ
น าไปปรับปรุง แก้ไขและสามารถน าไปเก็บรวบรวม
ขอ้มลูได ้และผลการประเมนิความเหมาะสมของคู่มอืการ
เรยีนรู้เขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี พบว่า ค่า
ความเหมาะสมของคู่มอื มคี่าเท่ากบั 3.97 ถอืว่ามคีวาม
เหมาะสมสามารถน าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
 6 )  น า เ ค รื่ อ งมือที่ ผ่ านการวิ เ ค ร า ะห์ จ าก
ผู้เชี่ยวชาญไป Try out กับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั ค่าอ านาจ
จ าแนกรายขอ้ และค่าความยากง่าย ของเครื่องมอื ดงันี้ 
  6.1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัเขตหา้มล่า
สตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี มคี่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่
ที ่0.994 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.80 - 0.95 
และค่าความยากง่ายรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.57 - 0.80 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้
  6.2) แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมต่อเขต
ห้ามล่าสตัว์ป่านหองหานกุมภวาปี ค่าความเชื่อมัน่ทัง้
ฉบับอยู่ที่ 0.987 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 
0.87 - 0.94 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรทีก่ าหนดไว ้
  6.3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกบั
เขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปี ค่าความเชื่อมัน่
ทัง้ฉบบัอยู่ที ่0.989  ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 
0.84 - 0.97 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรทีก่ าหนดไว ้
 7) ปรบัปรุงแกไ้ขเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวดัและการ
ประเมินผลให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นเพื่อน าไปใช้ในการจัด
กิจกรรมศึกษาการเรียนรู้เกี่ยวกับเขตห้ามล่าสัตว์ป่า
หนองหานกุมภวาปี 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี
ผู้วิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดย
แบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดงันี้ 
  ระยะที ่1 การสรา้งและพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้
เขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี 
  ร ะย ะที่  2 ก ร ะบวนกา ร ถ่ า ยทอดท า ง
สิง่แวดลอ้มศกึษา 
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3.6 การวิเคราะหข์้อมูล 
 การวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะหข์อ้มูล
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  1) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวัดทุก
ฉบบั ซึง่ทุกฉบบัตอ้งตอบอย่างสมบรูณ์  
  2) ผู้วจิยัไดด้ าเนินการวเิคราะหข์อ้มูลโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบ
วดัผล 
3.7 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลครัง้นี้ผู้วิจ ัยใช้โปรแกรม
ส าเรจ็รปู SPSS ใชส้ถติใินการวเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้ 
  1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ค่าเฉลี่ย ร้อย
ละและสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2) สถติทิีใ่ชห้าคุณภาพเครื่องมอื 
   2.1) ความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 
   2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability)  
   2.3) ค่าความยากง่าย  
   2.4) ค่าอ านาจจ าแนก  

 2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ(E1)  
 2.6) ค่าประสทิธภิาพ ของผลลพัธ ์(E1) 

   2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) 

  3) สถิติที่ ใ ช้ทดสอบสมมติฐาน ที่ ร ะดับ
นัยส าคัญทางสถิติ .05 ได้แก่ Paired t-test One-way 
Anova 
4. สรปุผลกำรวิจยั 
4.1 ผลการการประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ
ดชันีประสิทธิผลของคู่มือ 
 จากการศกึษากจิกรรมการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัว์
ป่าหนองหานกุมภวาปี ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 และดชันีประสทิธิผลของคู่มือการเรียนรู้ พบว่า 
ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) เท่ ากบั 83.96 และ
ประสทิธิภาพของกระบวนการ (E2) เท่ากบั 82.90 จึง
สรุปได้ว่ากิจกรรมการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนอง
หานกุมภวาปี มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิลตามเกณฑ ์
83.96/82.90 ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้(ดงัตารางที ่1)  
 ส่วนค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ พบว่า ดัชนี
ประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรู้เขตหา้มล่าสตัวป่์า
หนองหานกุมภวาปี มคี่าเท่ากบั 0.6875 หมายความว่า 
นิสติมีความรู้เพิม่ขึน้และส่งผลให้นิสติมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนเพิ่มขึน้ หลงัจากการใช้เครื่องมือ ร้อยละ 
68.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่สามารถใช้ได้  
(ดงัตารางที ่2 ) 

 
ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคูม่อืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี (E1/E2) 
 

หน่วยการเรยีนรู ้ คะแนนเตม็ �̅� S.D. รอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ 

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 30 25.19 0.83 83.96 

ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 30 24.87 0.92 82.90 

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรูเ้ขตห้ำมล่ำสตัวป่์ำหนองหำนกมุภวำปี เท่ำกบั 83.96/82.90 

 
ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี 
 

ผลรวมคะแนน
ควำมรูก่้อนกำร
เรียนรูทุ้กคน 

ผลรวมคะแนน
ควำมรูห้ลงักำร
เรียนรูทุ้กคน 

จ ำนวนผูเ้ข้ำรบั
กำรเรียนรู ้

คะแนนเตม็ของ
กำรทดสอบ 

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

419 771 31 30 0.6875 
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4.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกีย่วกับ
เขตห้ามล่าสตัวป่์าหนองหานกมุภวาปี ทศันคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อม 
 ก่อนและหลงักจิกรรม พบว่า นิสติมคีวามรู้ก่อน
กิจกรรมอยู่ในระดับปานกลาง (�̅� = 13.51) และหลัง
กจิกรรมนิสติมคีวามรูอ้ยู่ในระดบัมาก (�̅� = 24.87) ส่วน
ทศันคต ิก่อนกจิกรรมมคีวามรูอ้ยู่ในระดบัไม่แน่ใจ (�̅� = 
3.13) และหลงักจิกรรมนิสติมทีศันคตโิดยรวมอยูใ่นระดบั
เห็นด้วย (�̅� = 4.13) และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อน
กจิกรรมมคีวามรู้อยู่ในระดบัเพื่อสงัคม (�̅� = 2.65) และ

หลงักิจกรรมนิสติมจีริยธรรมสิง่แวดล้อมโดยรวมอยู่ใน
ร ะดับ เพื่ อ ค ว ามถู กต้ อ ง ดี ง า ม  ( �̅� =  3.7 0 ) เ มื่ อ
เปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม
ก่อนและหลงั พบว่า นิสติมคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรม
สิง่แวดล้อมหลงัการอบรม มากกว่าก่อนการอบรมอย่าง 
มนียัส าคญัทางสถติทิี ่.05 (ดงัตารางที ่3) และพบว่านิสติ
ที่มีเพศต่างกัน มีความรู้  ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม ทีไ่ม่แตกต่างกนั (ดงัตารางที ่4 ) 
 
 

 
ตารางที่ 3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปี ทศันคติ และจรยิธรร ม
สิง่แวดลอ้ม ก่อนและหลงัการเรยีนรูโ้ดยใช ้Paired t-test (n = 31) 
 

รายการ 
ก่อนการเรยีนรู ้

ระดบั 
หลงัการเรยีนรู ้

ระดบั t df p 
�̅� S.D. �̅� S.D. 

ความรู ้
(N=30) 

13.51 2.32 ปานกลาง 24.87 0.92 มาก -23.721 30 .000* 

ทศันคต ิ
(N=5) 

3.13 0.23 ไม่แน่ใจ 4.13 0.35 เหน็ดว้ย -13.559 30 .000* 

จรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม 

(N=4) 
2.65 0.56 เพื่อสงัคม 3.70 0.20 

เพื่อความ
ถูกตอ้งดี
งาม 

-11.262 30 .000* 

* มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 

ภาพประกอบที ่4.1 ผลการศกึษาแปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี  ทศันคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรูโ้ดยใช ้Paired t-test (n = 31) 
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จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มกอ่นและหลงัการเรยีนรู้

ก่อนการเรยีนรู้ หลงัการเรยีนรู้



Thai Journal of Environmental Studies Vol. 6(2), 2023 : 42 – 59 

49 

4.3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกีย่วกับ
เขตห้ามล่าสตัวป่์าหนองหานกมุภวาปี ทศันคติและ
จริยธรรมสิง่แวดล้อม ของนิสิตทีมีเพศต่างกนั 
 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบัเขต
ห้ามล่าสัตว์ ป่าหนองหานกุมภวาปี ทัศนคติ และ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของนิสิตที่มีเพศต่างกัน พบว่า 
ความรู้ของกลุ่มเพศชาย มคีะแนนเฉลี่ยความรู้ เท่ากบั
25.00 และเพศหญงิมคีะแนนเฉลีย่ความรู ้เท่ากบั 24.80 

ทศันคติของกลุ่มเพศชายมคีะแนนเฉลี่ยทศันคตเิท่ากบั 
4.20 และเพศหญิงมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติ เท่ากบั 4.09 
จริยธรรมสิง่แวดล้อมของกลุ่มเพศชาย มีคะแนนเฉลี่ย
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม เท่ากบั3.63 และเพศหญงิมคีะแนน
เฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม เท่ากบั 3.74 พบว่า นิสติทีม่ี
เพศต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนอง
หานกุมภวาปีทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่
แตกต่างกนั (p > .05) (ดงัตารางที ่4) 

 
ตารางที่ 4 ผลการเปรยีบเทยีบความรูเ้กี่ยวกบัเขตหา้มล่าสตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปี ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม  
ของนิสติระดบัปรญิญาตร ีจ าแนกตามเพศ โดยใช ้(One-way ANOVA) 
 

ดา้น เพศ จ านวน 
One-way ANOVA 

�̅� S.D. F Sig. 
ความรู ้
(N=30) 

ชาย 
หญงิ 

10 
21 

25.00 
24.80 

0.66 
1.03 

0.282 0.599 

ทศันคต ิ
(N=5) 

ชาย 
หญงิ 

10 
21 

4.20 
4.09 

0.27 
0.39 

0.599 0.445 

จรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม 

(N=4) 

ชาย 
หญงิ 

10 
21 

3.63 
3.74 

0.18 
0.21 

2.055 0.162 

 
5. อภิปรำยผล 
การพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้เขตหา้มล่าสตัว์ป่าหนองหาน
กุมภวาปี เพื่อสร้างเสรมิความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม ผูว้จิยัมปีระเดน็ทีจ่ะน ามาอภปิรายผล ดงันี้ 
5.1 การพฒันาคู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสัตว์ป่า
หนองหานกุมภวา ปี  ใ ห้ มี ป ระ สิท ธิภาพและ
ประสิทธิผล 
 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการเรียนรู้
เขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปีมีประสทิธิภาพ 
E1/E2 = 84.50/81.36 ซึง่สงูกว่าเกณฑม์าตรฐานที่ตัง้ไว้ 
80/80 ส าหรบัการเรยีนรู้ แสดงให้เหน็ว่านิสติทีเ่ขา้ร่วม
การเรียนรู้มีความรู้เพิ่มมากขึน้ เนื่องจากกระบวนการ
เรียนรู้มีการใช้คู่มือประกอบกิจกรรม ซึงเป็นไปตาม
แนวคดิของ เรอืงชยั จรุงศริวฒัน์(2555: 77) ไดก้ล่าวว่า 
คู่มอื เป็นเอกสารหรอืหนังสอืทีจ่ดัท าขึน้เพื่อให ้ครูใชจ้ดั
กจิกรรมการเรยีนการสอน สามารถสอนให้เป็นไปตาม
แนวทางของหลกัสูตรหรอืใช้เป็นคู่มือของครู ในการใช้
หนังสอืเล่มใดเล่มหนึ่ง คู่มือที่เขยีนขึ้นเป็นแนวทางให้

ผูใ้ชคู้่มอืไดศ้กึษาท าความเขา้ใจเรื่องทีจ่ะท าและสามารถ
ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพบรรลุ ส าเร็จตาม
เป้าหมาย เพื่อให้ผู้ใช้คู่มอืมคีวามสะดวกและ สามารถ
ปฏิบัติงานได้บรรลุวัตถุประสงค์ภายใต้มาตรฐานที่
ใกลเ้คยีง เป็นไปตามแนวคดิของ  สพุตัรา วงศษ์า (2549: 
77) ไดก้ล่าวไวว้่า การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูห้มายถงึ
แบบแผนการด า เนินการจดัการเรยีนรูท้ีไ่ดร้บัการจดัเป็น
ระบบอย่างสมัพนัธแ์ละสอดคลอ้งกบัทฤษฎหีลกัการการ
เรียนรู้ห รือการสอนที่ รูปแบบนั ้นยึดถือ โดยผ่ าน
กระบวนการวิจัยและได้รับพิสูจ น์และทดสอบว่ามี
ประสิทธิภาพ ซึ่งรูปแบบการสอนจะแสดงขัน้ตอนที่
ผูเ้รยีนจะไดเ้รยีนรูแ้ละผูส้อนตอ้งด าเนินการตามขัน้ตอน
ในรูปแบบดังกล่าว เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
จุดมุ่งหมายของรูปแบบนัน้ๆ เป็นไปตามแนวคิดของ 
ทิรัศม์ชญา พิพัฒน์เพ็ญ และคณะ (2557: 14) ได้ให้
ก ล่ า ว ว่ า  ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ  ( efficiency) ห ม า ย ถึ ง 
ความสามารถในการลดต้นทุนหรอืทรพัยากรต่อ หน่วย 
ของผลผลติทีไ่ดจ้ากการด าเนินงานต ่ากว่าทีก่ าหนด และ
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เป็นไปตามแนวคดิของ สุพจน์ ทรายแก้ว (2559: 137-
138) ได้กล่าวว่า ประสทิธผิล หมายถึง การท ากจิกรรม
การด าเนินงานขององคก์รสามารถสรา้งผลงานไดส้อดรบั
กบัเป้าหมาย/วตัถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ล่วงหน้า ทัง้ใน
ส่ ว นขอ งผลผลิต แ ล ะผลลัพ ธ์ เ ป็ นก ร ะบวนการ
เปรยีบเทยีบผลงานจรงิกบัเป้าหมาย ที่ก าหนดไว้การมี
ประสทิธิผลจึงมีความเกี่ยวข้องกบัผลผลิตและผลลพัธ์
การด าเนินงานเป็นกระบวนการวัดผลงานที่เน้นด้าน
ปัจจยัน าออก ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ อรทยั ผิว
ขาว และบญัญตัิ สาล ี(2559: 150) ได้ศกึษาเรื่อง การ
พฒันาคู่มอืฝึกอบรมทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
อาเซยีน : ราชอาณาจกัรกมัพชูา งานวจิยัมวีตัถุประสงค์
เพื่อพัฒนาคู่มือฝึกอบรมทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม อาเซียน : ราชอาณาจักรกัมพูชา ที่มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 และหาดชันีประสทิธผิล
ของคู่มือฝึกอบรม เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ 
ทศันคต ิก่อนและหลงัการฝึกอบรม ผลการศกึษา พบว่า
ประสทิธภิาพของคู่มอืฝึกอบรม มปีระสทิธภิาพ เท่ากบั  
94.20/92.10 ส่วนดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการฝึกอบรม 
เท่ากับ 0.8804 นิสิตที่ใช้คู่มือฝึกอบรมคิดเป็นร้อยละ 
88.04  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ กนิษฐา นามใหม่ และ
น ้าทพิย ์ค าแร่ (2560: 208) ไดท้ าการศกึษา การพฒันา
คู่มือฝึกอบรมการ จัดการทรัพยากรน ้ าาในจังหวัด
มหาสารคาม มีวัตถุประสงค์เพื่อ พัฒนาคู่มือการ
ฝึกอบรมการจดัการ ทรพัยากรน ้าในจงัหวดัมหาสารคาม 
ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ศึกษาประสทิธิผล
ของคู่มอืการฝึกอบรมการจดัการทรพัยากรน าในจงัหวดั
มหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า การพัฒนาคู่มือ
ฝึกอบรมการจดัการทรพัยากรน ้าในจงัหวดัมหาสารคาม 
มปีระสทิธภิาพของคู่มอืฝึกอบรม 91.33/83.77 ซึง่เป็นไป
ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ มีดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
เท่ากบั 0.635 สอดคล้องกบังานวิจยัของ ประยูร วงศ์
จนัทรา และคณะ (2559: 844-856) ไดท้ าการศกึษาเรื่อง 
การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมผลติภณัฑ์สเีขยีว ส าหรบันิสติ
สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศึกษา มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
ผลการศึกษา พบว่า ประสิทธิภาพของคู่มือหลักสูตร
ฝึกอบรม มีประสทิธิภาพ เท่ากบั 80.10 / 86.47 ส่วน
ดัชนีประสิทธิผลของคู่มือหลักสูตรฝึกอบรม เท่ากับ 
0.8029 นิสติทีใ่ชคู้่มอืหลกัสตูรฝึกอบรมผลติภณัฑส์เีขยีว 
ส าหรบันิสติสาขาวิชาสิง่แวดล้อมศึกษา มหาวิทยาลยั

มหาสารคามมคีวามก้าวหน้าในการเรยีนคดิเป็นร้อยละ 
80.29  สอดคล้องงานวิจยั ศิวพรรณ อดุมพร และจุไร
รตัน์ คุรุโคตร (2562: 42 - 53) ไดท้ าการศกึษาวจิยัเรื่อง 
การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการจดัการน ้าเสยีในครวัเรอืน 
บ้านดงเกลือ ต าบลคูเมือง อ าเภอเมืองสรวง จังหวัด
ร้อยเอ็ด พบว่า คู่มือฝึกอบรมการจัดการน ้ าเสียใน
ครวัเรอืน บ้านดงเกลอื ต าบลคูเมอืง อ าเภอเมอืงสรวง 
จงัหวดัรอ้ยเอด็ ทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้มปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 
91.53/98.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ และค่าดัชนี
ประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืฝึกอบรม มคี่าเท่ากบั 0.9620 
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ เขมศร ขนัทะ และวรรณ
ศักดิพ์ิจิตร บุญเสริม (2562 : 20) ได้ศึกษาเรื่อง การ
สง่เสรมิการใชป้ระโยชน๑จากมะกรดใูนการดบกัลิน่ ของ
มูลนิธิสิ่งแวดล้อมศึกษา (เสลภูมิ) ส าหรับนักเรียน
โรงเรียนบ้านดงหวาย ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเสลภูมิ 
จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการศึกษาพบว่า มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 80.30/89.65 
 ดงันัน้การพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัว์
ป่าหนองหานกุมภวาปี เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทศันคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม โดยใช้คู่มอืการเรยีนรู้ซึ่งเป็น
รูปแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ให้ผู้เรียนเกดิความรู้ 
ความเขา้ใจในเรื่องของการศกึษาเขตหา้มล่าสตัวป่์าดูน
ล าพัน เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม สามารถพฒันานิสติใหม้พีฤตกิรรมตรงตาม
ความมุ่งหวงั ส่งผลใหก้ลุ่มตวัอย่างมผีลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ แสดงใหเ้หน็ว่าการจดักจิกรรม
การเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี 
โดยใช้คู่มือประกอบการถ่ายทอดความรู้โดยผ่าน
กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษามีประสิทธิภาพและ
ประสทิธผิล 
5.2 การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่า
หนองหานกมุภวาปี ก่อนและหลงัการเรียนรู ้
 1) ผลการเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบัการศกึษา
เขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปี เพื่อสร้างเสริม
ความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม พบว่า นิสติที่
เขา้ร่วมการเรยีนรู ้เกีย่วกบัการศกึษาเขตหา้มล่าสตัวป่์า
หนองหานกุมภวาปี เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมมีความรู้ก่อนการเรียนรู้อยู่ใน
ระดบักลาง และหลงัการเรยีนรูอ้ยู่ในระดบัมากทีสุ่ด เมื่อ
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เปรยีบเทยีบคะแนนก่อนและหลงัการเรยีนรู ้พบว่า หลงั
การเรียนรู้นิสิตคะแนนความรู้เฉลี่ยมากกว่าก่อนการ
เรียนรู้ ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของประภาเพ็ญ สุวรรณ 
(2520: 26) ไดใ้หค้ าอธบิายไวว้่า ความรู ้เป็นพฤตกิรรม
ขา้งต้นทีผู่เ้รยีนรู้เพยีงแต่เกดิความจ าได้โดยอาจจะเป็น
การนึกไดห้รอืโดยการมองเหน็ ไดย้นิ จ าได ้ความรูใ้นชัน้
นี้ ได้แก่ความรู้เกี่ยวกับค าจ ากัดความ ความหมาย 
ขอ้เทจ็จรงิ กฎเกณฑ ์โครงสรา้งและวธิแีกไ้ขปัญหาสว่น
ของความเข้าใจอาจแสดงออกมาในรูปแบบของทกัษะ
ด้าน การแปล ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการเขยีน
บรรยายเกีย่วกบัข่าวสารนัน้ ๆ โดยใชค้ าพูดของตนเอง
และ การให้ความหมาย ที่แสดงออกมาในรูปแบบของ
ความคดิเหน็และขอ้สรุปถงึความสามารถในการคดิ หรอื
คาดความหมายว่าจะเกดิอะไรขึน้ เป็นไปตามแนวคดิ สม
ถวลิ ผลสอาด (2555: 24) ไดส้รุปความหมาย ความรู ้ว่า
ความรู้นั ้น เริ่มต้นจากระดับง่ ายๆ ก่อนแล้ว เพิ่ม
ความสามารถในการใช้ความคิดและพฒันาสติปัญญา
เพิ่มขึ้นเป็นล าดับ โดยแบ่งออกเป็น5 ขัน้ คือ ความรู้ 
ความเข้าใจ การน าความรู้ไปใช้ การวิเคราะห์ การ
สงัเคราะห ์และการประเมนิผลและความรู้นัน้สามารถวดั
ได้โดยเครื่องมือที่ใช้ทดสอบความรู้แบ่งได้เ ป็น 2 
ประเภท คอื แบบอตันัยและแบบปรนัย และเป็นไปตาม
แนวคิดของ พรธิดา วิเชียรปัญญา (2547: 26) ได้ให้
ความหมายของความรูไ้วว้่า ความรู ้คอื กระบวนการของ
การขดัเกลาเลือกใช้และบูรณาการ การใช้สารสนเทศ
เหล่านัน้จนเกิดความรู้ใหม่ ความรู้ใหม่จึงเกิดขึ้น จาก
การผสมผสานความรู๎และประสบการณ์เดิมผนวกกับ
ความรู๎ใหม่ทีไ่ดร้บั ซึง่ความรู๎ดงักล่าวเป็นสิง่ทีอ่ยู่ภายใน
บุคคลเป็นความรู้ที่ชดัแจ้งและความรู๎จะเกิดคุณค าได้
หากได้รบัการน าไปใช้ในการตดัสนิใจ ซึ่งสอดคล้องกบั
งานวิจยัของ น ้าทิพย์ ค าแร่ และคณะ (2559: 543) ได้
ศึกษาเรื่อง การพฒันาคู่มือฝึกอบรมการบริโภคที่เป็น
มิต รกับสิ่ ง แ วดล้อมส าห รับนิ สิต  มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  ผลการศกึษาพบว่า ผลการเปรยีบเทียบ
ความรูเ้รื่องการบรโิภคทีเ่ป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม ส าหรบั
นิสติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม หลงัการฝึกอบรมสงูกว่า
ก่อนการฝึกอบรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พทิยา ชุนเจรญิชยั และคณะ 
(2561: 36-47).ไดศ้กึษาเรื่องการส่งเสรมิสารอนัตรายได
ออกชินที่เกิดจากธรรมชาติและการกระท าของมนุษย์

ส าหรบันักเรยีนโรงเรยีนเฉลมิพระเกยีรติสมเดจ็พระศร ี
จงัหวดัร้อยเอด็ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่เขา้ร่วม
การส่งเสรมิมคีะแนนเฉลีย่ความรูห้ลงัการส่งเสรมิสงูกว่า
ก่อนการส่งเสริม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั.05 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุลักขณา จันทร์ชมภู และ
คณะ (2562: 17 – 32) ได้ศกึษา การส่งเสรมิการลด รบั 
ใหแ้ละใชข้ยะพลาสตกิ ผลการศกึษาพบว่า นิสติมคีะแนน
เฉลีย่ความรู ้หลงัการเขา้ร่วมกจิกรรมการส่งเสรมิสงูกว่า
ก่อนการส่งเสริม อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐิติิวรดา เสนาดี และคณะ 
(2562: 65) ได้ศกึษาการส่งเสรมิการลดการใชพ้ลาสตกิ
ส าหรับนักเรียนโรงเรียนเทศบาลสามคัคีวิทยา ต าบล
ตลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม พบว่า นกัเรยีนมี
ความรู้หลงัการส่งเสรมิสูงกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ข อ ง  Suparat B, Singseewo A, Pinyoanunt B, 
Thamaseana P. (2010: 554) ได้ศึกษาเรื่องการศึกษา
และพฒันาความรู้ทศันคตแิละแนวปฏบิตัใินการอนุรกัษ์
ป่าและปลูกป่าของเยาวชนในชุมชนบา้นเขาพระจงัหวดั
นครนายก ผลการวจิยัพบว่า ความรูข้องเยาวชนในการ
อนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า ก่อนการอบรมอยู่ในระดบัปานกลาง
และหลังการฝึกอบรมได้คะแนนสูง เมื่อเปรียบเทียบ
ความรู้ในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าของเยาวชนหลงัการ
อบรมมคีะแนนสงูกว่าก่อนการอบรม 
 2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคตต่ิอเขต
ห้ามล่าสตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปีพบว่า นิสติมคีะแนน
เฉลี่ยทศันคติต่อเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปี 
หลงัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่าการจดักจิกรรมการ
เรยีนรู ้โดยใชคู้่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าดูนล าพนั 
ผู้วิจ ัยได้มีการสอดแทรกกิจกรรมนันทนาการ เพื่อให้
ผู้เขา้ร่วมกจิกรรมผ่อนคลายในระหว่างการเรยีนรู้ มผีล
ให้ผู้เขา้ร่วมกจิกรรมมทีศันคติที่ดยีิง่ขึน้ เมื่อได้เขา้ร่วม
กจิกรรมการเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหาน
กุมภวาปี ซึ่งเป็นไปตามแนวคิด สุภากรณ์ พลนิกร 
(2548: 226) หมายถึง ทศันคติคือวิธีการที่แต่ละคนคดิ
รู้สกึและการกระทบต่อสภาวะแวดล้อมหรอืปรมิาณของ
ความรู้สกึ ทัง้ทางบวกและทางลบที่มต่ีอสิง่ที่มากระตุ้น
ต่างๆ หรอืเป็นความโน้มเอยีงทีเ่กดิขึน้จากการเรยีนรูใ้น
การตอบสนองต่อวตัถุใด ๆ ทัง้ในด้านที่ดีและไม่ดดี้วย
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ความเสมอต้นเสมอปลาย สรุปได้ว่า ทศันคติเป็นการ
แสดงออกมาซึ่งการตัดสินใจ จากการประเมินค่าหรือ
ทศันะ เกี่ยวกบัเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ ซึ้งในการ
แสดงออกมานี้จะต้องอาศยัพืน้ความรู ้ประสบการณ์และ 
พฤตกิรรมระหว่างบุคคล เป็นเครื่องช่วยในการพจิารณา
และประเมนิค่า ก่อนที่มกีารตดัสนิใจแสดงออก ซึ่งการ
แสดงออกความคดิเหน็นี้อาจจะเป็นในทางเหน็ดว้ย และ
เป็นไปตามแนวคิดของรังสรรค์ โฉมยา (2553: 325) 
ทศันคต ิหมายถงึ ความคดิเหน็ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึง่ไม่
มถีูกผดิเป็นเรื่องของความคดิส่วนตวัเฉพาะแต่ละบุคคล 
เช่นทศันคตขิองประชาชนมกีารด าเนินงานตามนโยบาย
ของรัฐบาล ค าว่าทัศนคติ แม้ว่าจะมีค าว่า “คติ “ มา
ต่อท้ายแต่ก็ยงัมีความหมายเหมือนกบัค าว่า “ทศันะ “ 
หรือ ทรรศนะ “ ซึ่งหมายถึงแนวความคิดของบุคคล
เท่านัน้ ไม่ครอบคลุมถงึลกัษณะความประพฤตหิรอืการ
ปฏบิตัขิองบุคคล และเป็นไปตามแนวคดิของ ภูรทิตั สงิห
เสม (2556: 132) ทศันคต ิหมายถงึ ความรู ้ความเขา้ใจ 
อารมณ์ และความรู้สกึ และมแีนวโน้มการปฏบิตัิทีม่ต่ีอ
สิ่งต่าง ๆ เรื่องราว และประเด็นต่าง ๆ ซึ่งจะเกิดการ
ประเมินค่า สิ่งใดสิ่งหนึ่ งบุคคลใดบุคคลหนึ่ ง และ
สถานการณ์ในทิศทางใดทิศทางหนึ่งอาจจะไปในทาง
สนับสนุน หรอืคดัคา้นกไ็ด ้ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
อุกฤต ทีงาม (2559: 211) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การ
พฒันากิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมโดยใช้
กระบวนการสิง่แวดลอ้มศกึษา ผลการศกึษาพบว่า หลงั
จัดกิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยใช้
กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษาเยาวชนมีคะแนนเฉลี่ย
ทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมสูงกว่าก่อนจัด
กจิกรรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ นารรีตัน์ แสนภกัด ีและไพบลูย ์ลิม้มณี
(2562: 68) ได้ศึกษาเรื่อง การอนุรักษ์ป่าชุมชนโดย
วิธีการบวชป่า ส าหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองคู 
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม ผล
การศึกษาพบว่า นักเรียนมีทัศนคติหลังการอบรม
มากกว่าก่อนการอบรม อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
สอดคล้องกบังานวิจยัของ ปพิชญา ประการ และคณะ 
(2560: 261) ไดศ้กึษาเรื่อง การศกึษาผลการใชคู้่มอืการ
จัดการ สิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชน  ผลการศึกษาพบว่า 
นิสติกลุ่มตัวอย่างมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติต่อการจดัการ
สิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชนสูงกว่าก่อนการการจัดการ

สิง่แวดล้อมศกึษา สอดคล้องกบังานวจิยัของ พชัราพร 
ชิดทอง และคณะ (2561: 65-74) ได้ท าการศึกษาเรื่อง 
การพฒันาคู่มอืการท าถ่านอดัแท่งจากไมยราบยกัษ์ เพื่อ
เป็นพลงังานทดแทน ผลการศกึษาพบว่า ก่อนการเรยีนรู้
ชาวบา้นมคีะแนนเฉลีย่ทศันคต ิอยู่ในระดบัเหน็ดว้ย หลงั
การเรียนรู้ชาวบ้านมีคะแนนเฉลี่ยทศันคติ อยู่ในระดบั
เหน็ด้วยอย่างยิง่ เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยทศันคติ
ต่อการท าถ่านอดัแท่งจากไมยราบยกัษ์ เพื่อเป็นพลงังาน
ทดแทน ก่อนและหลงัการเรยีนรูจ้ะพบว่าหลงัการเรยีนรู้
สูงกว่าก่อนก่อนเรียนรู้ และสอดคล้องกบังานวิจยัของ 
Suwakhon Phakeewai and Prayoon Wongchantra 
(2020: 94-103) ไดท้ าการศกึษาเรื่อง การพฒันากจิกรรม
ค่ายนนัทนาการเพื่อสิง่แวดลอ้มส าหรบัเยาวชนในจงัหวดั
รอ้ยเอด็ของประเทศไทย ผลการวจิยัพบว่า หลงัจากเขา้
ร่วมกจิกรรมค่ายนันทนาการด้านสิง่แวดล้อมเยาวชนมี
ทศันคตดิา้นสิง่แวดลอ้มสงูกว่าก่อนเขา้ค่าย หลงัจากเขา้
ร่วมกจิกรรมค่ายนันทนาการสิง่แวดล้อมเยาวชนมสี่วน
ร่วมในกจิกรรมค่ายนันทนาการด้านสิง่แวดล้อมสูงกว่า
การเขา้ค่าย  
 ดงันัน้กิจกรรมการอบรมมผีลท าให้ทศันคติของ
นิสติที่เขา้ร่วมกจิกรรมเพิม่ขึน้ เนื่องจากมกีระบวนการ
จัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการจัดกิจกรรมกา รอบรม มี
กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษาโดยเครื่องมอื
ที่ใช้ในการจดักิจกรรม คือ คู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่า
สตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปี ในการบรรยายให้ความรู้ 
เป็นสื่อตวักระตุ้นใหเ้กดิการเรยีนรู้และมทีศันคตต่ิอการ
เรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าเพิม่มากขึน้ 
 3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวา
ปี พบว่า นิสิตกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวา
ปี หลงัการเรยีนรูส้งูกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่าการจดักจิกรรมการ
เรียนรู้ โดยใช้คู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนอง
หานกุมภวาปีที่ผ่านผู้เชี่ยวชาญ และผู้วิจ ัยได้มีการ
สอดแทรกกจิกรรมนันทนาการ เกมส์ เพื่อให้ผู้เขา้ร่วม
กิจกรรมได้กระตือรือร้นในระหว่างการเรียนรู้ มีผลให้
ผู้เขา้ร่วมกจิกรรม มจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมทีด่ยีิง่ขึน้ เมื่อ
ไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์า
หนองหานกุมภวาปีซึ่งเป็นไปตามแนวคิด อรรถเดช 
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สรสรุชาต ิ(2558: 23) ใหค้วามหมาย จรยิธรรม หมายถงึ 
คุณสมบัติทางความประพฤติ ที่สงัคมมุ่งหวงัให้คนใน
สังคมนัน้ประพฤติมีความถูกต้องในความประพฤติมี
เสรีภาพภายใน ขอบเขต ของมโนธรรม (Conscience) 
เป็นหน้าทีท่ีส่มาชกิในสงัคมจงึประพฤตปิฏบิตัต่ิอตนเอง
ต่อผู้อื่น ต่อสงัคมทัง้นี้เพื่อก่อใหเ้กิดความเจรญิรุ่งเรอืง
ขึน้ในสงัคมการที่จะปฏบิตัิให้เป็นไปเช่นนัน้ได้ผู้ปฏิบตัิ
จะต้องรูว้่าสิง่ใดถูกสิง่ใดผดิ และเป็นไปตามแนวคดิของ 
วินัย วีระวฒันานนท์ (2556: 43) จริยธรรมสิง่แวดล้อม 
หมายถึง หลักการปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมส าหรับ
มนุษยท์ีย่ดึเอาความถูกตอ้งดงีาม ความถูกตอ้งตามหลกั
คุณธรรม และความเมตตา ทีพ่งึปฏบิตัต่ิอสิง่แวดลอ้มซึง่
จะมีผลกระทบต่อชีวิตและต่อมนุษย์ด้วยกัน ในการที่
มนุษย์พึงปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมจึงประกอบไปด้วย
รากฐานความเชื่อในเชงิคุณธรรมทีม่คีวามแตกต่างกนัใน
ระดบัทีก่่อใหเ้กดิผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มทีแ่ตกต่างกนั
ออกไปและสอดคอล้องกับแนวคิดของ ประยูร วงศ์
จนัทรา (2555: 171-172) จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หมายถงึ 
หลกัการทีค่วรประพฤตอิย่างหนึ่งต่อสิง่แวดลอ้มซึ่งมผีล
ท าให้สิง่แวดล้อมด ารงอยู่อย่างเป็นดุลยภาพทางระบบ
นิเวศ และเพื่อประโยชน์ให้สรรพสิง่ที่อาศยัสิง่แวดล้อม
ด ารงอยู่ได้โดยไม่สูญเสยีระบบสมัพนัธภาพระหว่างคน
กบัสิง่แวดล้อมซึ่งจรยิธรรมสิง่แวดล้อมไม่สามารถแยก
ออกจากจรยิธรรมชวีติสงัคม และชุมชน โดยศกัยภาพใน
ตัวเอง เป็นปัจจัยหลักในการบูรณาการเชื่อมโยงชีวิต 
ชุมชน สงัคม และสิง่แวดล้อมให้ด ารงอยู่ได้อย่างยัง่ยืน 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พฒันา ชนะพนัธุ ์และคณะ 
(2562: 81 – 97) ไดศ้กึษา การอนุรกัษ์ทรพัยากรดนิโดย
การห่มดิน ตามศาสตร์พระราชา มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศกึษาองค์ความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์ทรพัยากรดนิโดย
การห่มดินตามศาสตร์พระราชา ผลการวิจัย นิสิตมี
จริยธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่า
ก่อนการ เข้าร่วมกิจกรรม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ รชนิีพร ศรคีา และ
คณะ (2562: 66) ได้ศึกษาเรื่อง การส่งเสริมการเรยีนรู้
ทรัพยากรปศุสตัว์ในชุมชน ผลการวิจัยพบว่า นิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการเขา้ร่วมการ
ส่งเสริมสูงกว่าก่อนการส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทาง 
สถิติที่ระดบั .05  สอดคล้องกบังานวจิยัของ ประชุมพร 
เลาหป์ระเสรฐิ (2562: 45) ไดศ้กึษาเรื่อง ผลของการสอน

แบบสอดแทรกจริยธรรมต่อการพัฒนาจริยธรรม
สิง่แวดล้อม ในนิสติระดบัปรญิญาตร ีผลการวจิยัพบว่า
หลงัการทดลองมจีรยิธรรมสงูกว่าก่อนการทดลอง อย่าง
มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.5 โดยสรุปการสอนแบบ
สอดแทรกจรยิธรรมเพื่อพฒันาจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ท า
ใหก้ลุ่มตวัอย่างมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มสงูขึน้  สอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ วนิดา สรอ้ยสน (2562: 1-16) ไดศ้กึษา
เรื่อง การส่งเสรมิการเรยีนรู้ทรพัยากรป่าไมแ้ละสตัวป่์า
ในชุมชน ผลการวิจัยพบว่า นิสิตมีคะแนนจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม หลงัการเขา้ร่วมการส่งเสรมิสงูกว่าก่อนการ
ส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Prayoon Wongchantra et al. 
(2017: 504-514)ได้ศึกษาเรื่อง การสอนวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม  เพื่ อส่ ง เสริมกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติผลการศึกษาพบว่า หลงัการ
เรียนนิสิตมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมสูงกว่าก่อน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 จากการเรยีนรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัวป่์าหนอง
หานกุมภวาปี นิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ย
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังการเรียนรู้มากกว่าก่อนการ
เรยีนรู ้แสดงใหเ้หน็ว่านิสติที่เขา้ร่วมกจิกรรมมจีรยิธรรม
ทีด่มีากยิง่ขึน้ เมื่อไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรูเ้กีย่วกบั
เขตห้ามล่าสัตว์ป่าหนองหานกุมภวาปี เนื่ องจากมี
กระบวนการจดักจิกรรมโดยใชก้ระบวนการถ่ายทอดทาง
สิง่แวดล้อมศกึษา โดยเครื่องมอืที่ใช้ในการจดักจิกรรม 
คอื คู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี 
ใช้ใบความรู้ในการบรรยายให้ความรู้  และเป็นสื่อ
ตวักระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มต่อ
เขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปีเพิม่มากขึน้  
5.3 การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกีย่วกบัเขต
ห้ามล่าสัตว์ป่าหนองหานกุมภวาปี ทัศนคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อม ของนิสิตทีมี่เพศแตกต่างกนั 
 1) การศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบัเขต
ห้ามล่าสัตว์ป่าหนองหานกุมภวาปี ของนิสิตที่มีเพศ
แตกต่างกนัมีความรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนอง
หานกุมภวาปี ไม่แตกต่างกนั (p > .05) ผู้วิจยัได้มกีาร
สอนให้ผู้เขา้ร่วมกจิกรรมสนุกสนาน เพลดิเพลนิ และมี
สมาธใินระหว่างการเรยีนรู ้มผีลใหผู้เ้ขา้ร่วมกจิกรรมทีม่ี
เพศต่างกนั มีความรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนอง
หานกุมภวาปี ไม่แตกต่างกนั  เป็นไปตามแนวคดิของ  
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อกัษร สวสัด ี(2552: 26) ไดใ้หค้ าอธบิายว่า ความรู ้เป็น
พฤติกรรมขัน้ต้นที่ผูเ้รยีนรู้เพยีงแต่เกดิความจ าได้ โดย
อาจจะเป็นการนึกได้หรอืโดยการมองเหน็ ได้ยนิ จ าได้ 
เป็นไปตามแนวคดิของ ไพศาล หวงัพานิช (2526: 96) 
กล่าวว่า เมื่อบุคคลได้รบัการถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ 
จากการเรยีนรู ้การฝึกฝน การสง่เสรมิ และทีเ่คยพบเหน็
มาผ่านประสาทสมัผสัต่างๆ จะท าให้ทราบข้อเท็จจริง 
หรอืรายระเอยีดของเรื่องราวอนัจะเป็นประสบการณ์ของ
บุคคล ซึง่จะสะสมและถ่ายทอดสบืต่อกนัไปจนกลายเป็น
ความรู้ การศึกษาเรียนรู้จึงสามารถน าหลักการหรือ
แนวคดิ วธิกีารทดสอบการศกึษามาใชไ้ดโ้ดยน ามาปรบั
ใช้ให้ตรงตามวตัถุประสงค์ของการศึกษาในเรื่องนัน้ๆ 
และเป็นไปตามแนวคดิของ แสงจนัทร ์โสภากาล (2550: 
14-15) ไดใ้หค้วามหมายของ ความรู ้หมายถงึ การรบัรู้
เกีย่วกบัขอ้เทจ็จรงิ เหตุการณ์รายละเอยีดต่าง ๆ ทีเ่กดิ
จากการสังเกต การศึกษาประสบการณ์ ทัง้ในด้าน
สิง่แวดล้อมทางธรรมชาติและสงัคม ความรู้พืน้ฐานหรอื
ภูมิหลังของแต่ละบุคคล ที่บุคคลได้จดจ าหรือเก็บ
รวบรวมไว ้และสามารถแสดงออกมาในเชงิพฤตกิรรมที่
สงัเกตหรอืวดัได ้ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ กติต ิยงค์
สงวนชยั และคณะ (2560: 165) ได้ศกึษาเรื่อง ความรู้ 
เจตคติ และทกัษะการสื่อความหมายในการอนุรกัษ์ป่า
ชายเลนของยุวอาสารกัษ์บางปผูลการศกึษาพบว่า อาสา
รกัษ์บางปเูพศชายและหญงิ มคีวามรู ้ดา้นการอนุรกัษ์ป่า
ชายเลนไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Uraiwan Praimee and Wannasakphijit Boonserm 
(2021 : 72-91) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจดักิจกรรมการ
เรยีนรูก้ารจดัการขยะมลูฝอยและสิง่ปฏกิูล โดยใชปั้ญหา
และโจทยเ์ป็นฐานการเรยีนรู ้ผลการศกึษาพบว่า นิสติที่
มีเพศแตกต่างกนั มีความรู้เกี่ยวกบัการจดัการขยะมูล
ฝอยและสิง่ปฏกิูล ไม่แตกต่างกนั (P > .05) สอดคล้อง
กบังานวจิยัของ ปัทมา โกเมนทจ์ ารสั (2559 : 84- 98)ได้
ศกึษาเรื่อง ความสมัพนัธ์ระหว่างระดบัความรู้เกี่ยวกบั
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงกบัระดบัการปฏิบตัิเกี่ยวกบั
การด าเนินชวีติตามแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงของชุมชน 
ต าบลสองคลอง อ าเภอบางปะกง จงัหวดัฉะเชงิเทรา ผล
การศึกษาพบว่า ชาวบ้านในชุมชนที่มีเพศต างกัน มี
ความรู้ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ไม่แตกต่างกนั 
ระดบันยัส าคญั 0.05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วชัรนิทร์
ธรณ์ สมบรูณ์พงศ(์2553: 925) ไดศ้กึษา ความรู ้เกีย่วกบั

ภาวะโลกร้อน และพฤติกรรมที่ก่อให้เกดิภาวะโลกร้อน 
ของประชาชนในต าบลบางเตย อ าเภอสามพราน จงัหวดั
นครปฐมผลการศกึษา พบว่า ประชาชนมคีวามรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกบัภาวะโลกร้อนหลงัการเรยีนรู้ในระดบัสูง
กว่าก่อนการเรียนรู้ ประชาชนที่มี เพศ แตกต่างกนัมี
พฤติกรรมทีก่่อใหเ้กดิภาวะโลกร้อนไม่แตกต่างกนั และ
สอดคล้องกบังานวจิยัของ สุธรีา อมัพาผล และปฏพิทัธ ์
จนัทรร์ุ่งเรอืง (2561: 55-66)ไดท้ าการศกึษา เรื่อง ความ
ต้องการพัฒนาตนเองของบุคลากร สังกัดส านักงาน
ปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ผลการวจิยัพบว่า ในการพฒันาตนเองในดา้นความรู ้แต่
ละระดับการท างานเพศชายและเพศหญิง มีความ
ตอ้งการพฒันาตนเองไม่แตกต่างกนั 
 2) การเปรยีบเทยีบทศันคตต่ิอเขตหา้มล่าสตัว์ป่า
หนอหงานกุมภวาปี นิสติที่มีเพศต่างกนั มีทศันคติต่อ
เขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปีไม่แตกต่างกนั (p 
> .05) เน่ืองจากคู่มอืทีม่ปีระสทิธภิาพ และผูว้จิยัไดม้กีาร
สอดแทรกกจิกรรมนนัทนาการ เพื่อใหผู้เ้ขา้ร่วมกจิกรรม
ไดก้ระตอืรอืรน้ในระหว่างการเรยีนรู ้และมเีทคนิคในการ
สอนใหผู้เ้รยีนเขา้ใจไดง้่าย จงึมผีลใหน้ิสติเพศหญิงและ
ชายมกีารเรยีนรู้ทีไ่ม่แตกต่างกนั ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิ
ของ  ธงชยั สนัตวิงษ์(2537: 166–167) ไดใ้หค้วามหมาย
ของทศันคติว่า หมายถึง “สิง่ซึ่งเราท าการอธิบายด้วย
วธิกีารอา้งองิถงึสิง่ทีอ่ยู่ในความนึกคดิของผูบ้รโิภคทีเ่ป็น
เหตุท าใหม้ผีลกระทบต่อแบบของพฤตกิรรมทีแ่สดงออก”
เป็นไปตามแนวคดิของ จริวฒัน์ วงศ์สวสัดวิฒัน์ (2554: 
25) กล่าวว่าทัศนคติ หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ
ความรูส้กึของ บุคคลมต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่ง ซึง่เป็นผลมาจาก
ประสบการณ์หรอืสิง่แวดลอ้มอนัมแีนวโน้มทีจ่ะใหบุ้คคล
แสดง ปฏกิริิยาและกระท าต่อสิง่นัน้ ๆ ในทางสนับสนุน
หรอืปฏเิสธ ทศันคตเิป็นสิง่ทีไ่ม่สามารถมองเหน็ไดอ้ย่าง 
ชดัเจน การที่จะรู้ถึงทศันคติของบุคคลใดบุคคลหนึ่งได้
ต้องใชว้ธิแีปลความหมายของการแสดงออกและเป็นไป
ตามแนวคดิของ สรอ้ยตระกลู อรรถมานะ (2551: 64) ได้
ให้ความหมายของทัศนคติ คือ ผลผสมผสานของ
ความรู้สกึนึกคิด ความเชื่อ ความคิดเห็น ความรู้ และ
ความรูส้กึของบุคคลทีม่ต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่ง ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของศกัดิศ์ร ีสบืสงิห,์ นิธนิาถ อุดมสนัต์ และสุภิ
มล บุญพอก (2561: 76-86) ได้ศึกษาเรื่อง การพฒันา
รูปแบบการอนุรกัษ์ป่าไม ้กรณีศึกษา: ป่าดงหนับ้านท่า
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ม่วง อ าเภอเสลภูม ิจงัหวดัร้อยเอด็ ผลการศกึษาพบว่า
ประชาชนในชุมชนต าบลท่าม่วง อ าเภอเสลภูม ิจงัหวดั
ร้อยเอ็ด ที่มีเพศต่างกนัมวีิธกีารอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมไม่
แตกต่าง สอดคลอ้งกบังานวจิยัของกชมน บรรยายกจิ ปิ
ยะ ศักดิเ์จริญ และอุไร สุทธิแย้ม (2562: 79-92) ได้
ท าการศึกษา เรื่อง ทัศนคติของนักศึกษาต่อการจัด
การศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 
ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่มีเพศ ต่างกันมีทัศนคติ
โดยรวมและรายดา้นต่อการจดัการศกึษาไม่แตกต่างกนั 
ทัง้นี้  นักศึกษาที่มีประเภทหลักสูตรต่างกันมีทัศนคติ
โดยรวม และด้านการจดัการเรยีนการสอน ด้านครูและ
บุคลากร สอดคลอ้งกบังานวจิยัของพรพรรณ จนัทรแ์ดง 
(2559: 44) ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการใช้สื่อสงัคม
ออนไลน์ของนิสติระดบัปรญิญาตรมีหาวทิยาลยัพะเยา 
ผลการศกึษาพบว่า นิสติมหาวทิยาลยัพะเยาเพศชายกบั
เพศหญิงมีการใช้สื่อสังคมออนไลน์ในภาพรวมไม่
แตกต่างกนั นิสติมหาวิทยาลยัพะเยาเพศชายกับเพศ
หญงิมทีศันคตต่ิอการใชส้ื่อสงัคมออนไลน์และปัญหาการ
ใชส้ือ่สงัคมออนไลน์ไม่แตกต่างกนั สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ข อ ง  Thinkamchoet J. and Wongchantra P. (2 0 18 : 
2077-2093) ได้ท าการศึกษา เรื่ อง  ค่ ายอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียนส าหรับ
เยาวชนในจงัหวดัรอ้ยเอด็ ผลการวจิยัพบว่า ทศันคตไิม่
มีความแตกต่างในผลลัพธ์เกี่ยวกับเพศของเยาวชน
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Alptürk Akçöltekin (2020: 
28-36) ได้ท าการศึกษาเรื่องการตรวจสอบผลของ
ทศันคตขิองครูทีม่ต่ีอสถติต่ิอทศันคตขิองพวกเขาทีม่ต่ีอ
การศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาผลการศึกษาพบว่า ไม่มี
ความแตกต่างอย่างมนีัยส าคญัทางสถติริะหว่างเพศ ซึง่
เป็นตวัแปรทางประชากรการมสี่วนร่วมในการวจิยัทาง
วทิยาศาสตร์และวุฒกิารศกึษาและทศันคติต่อสถิติและ
การศกึษาระดบับณัฑติศกึษา (p> 0.05) 
 3) การเปรยีบเทยีบจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบั
เขตห้ามล่าสัตว์ป่าหนองหานกุมภวาปี นิสิตที่มีเพศ
ต่างกนั มจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัเขตหา้มล่าสตัว์
ป่าหนองหานกุมภวาปี ไม่แตกต่างกัน (p > .05) 
เน่ืองจากกลุ่มตวัอย่างมปีระสบการณ์ และอยู่ในระดบัชัน้
เดยีวกนัจงึส่งผลให ้นิสติมจีรยิธรรมสิ่งแวดลอ้มเกีย่วกบั
เขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปีไม่แตกต่างกนั ซึง่
เป็นไปตามแนวคดิของ โกวทิ ประวาลพฤกษ์ และภณิดา

คสูกุล (2550 : 6) ไดใ้หน้ิยามจรยิธรรม หมายถงึ ระเบยีบ
สงัคม กฎหมาย กฎศลีธรรมตามหลกัศาสนาและค่านิยม
ในกลุ่มสงัคมเดยีวกนั โดยมสีิง่ทีเ่กีย่วขอ้งอยู่ 3 ประการ 
คอื ตวัเราเอง ผูอ้ื่น และความสมัพนัธร์ะหว่างตนเองและ
ผูอ้ื่น และเป็นไปตามแนวคดิของ ชยัพร วชิชาวุธ (2552: 
8) ได้สรุปแนวความคดิเกี่ยวกบัจรยิธรรมและจรรยาซึง่
สอดคล้องกบัความหมายสากลที่องค์กรด้านจริยธรรม
ประเทศต่างๆ ใชอ้ยู่ในปัจจุบนั กล่าวคอืหากบุคคลยดึมัน่
ความ ถูกต้องเที่ยงธรรมภายในจิตใจและกระท า
พฤติกรรมภายนอกที่ถูกต้องเที่ยงธรรมสอดคล้องกบั
ภายในจติใจ และเป็นไปตามแนวคดิของ รตันา เจรญิศร 
(2554 :  61 )  ได้ก ล่ าวว่ า  จ ริยธรรมสิ่ง แวดล้อม 
(Environmental Ethic) หมายถงึ หลกัการปฏบิตัเิกีย่วกบั
สิง่แวดลอ้มส าหรบัมนุษย์ทีย่ดึความดงีาม ความถูกต้อง
ตามหลักคุณธรรม และ ความเมตตาที่พึงปฏิบัติต่อ
สิง่แวดล้อม สอดคล้องกบังานวจิยัของ รตันากร มะหตั
กุล (2561: 123-132 ) ได้ศึกษาและเปรียบเทียบ
ประสทิธิผลการด าเนินงานส่งเสรมิคุณธรรม จริยธรรม
นักเรียน โรงเรียนในเครืออคัรสงัฆมณฑลท่าแร่ -หนอง
แสง ผลการวจิยัพบว่า การเปรยีบเทยีบประสทิธผิลการ
ด าเนินงานส่งเสรมิคุณธรรม จรยิธรรมนักเรยีน จ าแนก
ตามเพศ โดยรวมและรายดา้น ไม่แตกต่างกนั สอดคลอ้ง
กบังานวจิยังดวงฤด ีศริพินัธุ ์(2559: 116) ไดศ้กึษา ผูน้ า
เชงิจรยิธรรมของผูบ้รหิารสถานศกึษาตามความคดิเหน็
ของครูโรงเรียนการกุศล ของวัดในพระพุทธศาสนา 
สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชน จังหวัดสงขลา ผล
การศึกษาพบว่า ครูที่มีเพศต่างกันมีความคิดเห็นต่อ
ภาวะผู้น าเชิงจริยธรรมของผู้บริหารสถานศึกษาใน
โรงเรียนการกุศลของวัดในพระพุทธศาสนา สังกัด
ส านักงานการศกึษาเอกชน จงัหวดัสงขลา ในภาพรวม
และรายด้านไม่แตกต่างกนั สอดคล้องกบังานวิจยัของ 
สาคร พรหมโคตร (2555: 24-30) ได้ท าการศกึษาเรื่อง 
พฤติกรรมทางจรยิธรรมของนักศกึษามหาวทิยาลยัราช
ภัฏเลย ผลการวิจยั พบว่า นักศึกษาที่มีเพศต่างกนั มี
พฤติกรรมทางจริยธรรมไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกบั
งานวิจัย น ้าผึ้ง นาพันธ์ และจักรชยั สื่อประเสริฐสทิธ์
(2562: 70-80) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อ
พฤติกรรมอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติชายฝัง่ทะเลของ
ประชาชนในชุมชนวดัช่องลม ต.นาเกลอื อ.บางละมุง จ.
ชลบุรผีลการศกึษา พบว่า เพศไม่มผีลต่อพฤตกิรรมการ
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อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตชิายฝัง่ทะเลของประชาชนใน 
ชุมชนวดัช่องลม ต.นาเกลือ อ.บางละมุง จ.ชลบุรีและ
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ง า น วิ จั บ ข อ ง  Klongyut 
Somsak,Singseewo Adisak and Suksringarm Paitool 
(2015: 2599-2605) ศึกษาเรื่อง การพฒันาการมีส่วน
ร่วมของนักเรียนระดับประถมศึกษาในการอนุรักษ์
สภาพแวดลอ้มของโรงเรยีน ผลการวจิยัพบว่า นกัเรยีนที่
มเีพศต่างกนัไม่มพีฤตกิรรมทีแ่ตกต่างกนั 
 ดงันัน้การเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าหนอง
หานกุมภวาปี นิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู ้ทีม่เีพศ
แตกต่างกนั มีความรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนอง
หานกุมภวาปีทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่
แตกต่างกนั เมื่อได้เขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้เกี่ยวกบั
เขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี 
 

6. ข้อเสนอแนะ  
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช้ 
 1) คู่มอืการเรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนองหาน
กุมภวาปี สามารถน าไปบรูณาการใช้กบัการเรียนการ
สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ในเรื่อง ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้ม 
 2) หน่วยงานภาครฐัและเอกชนสามารถน าเน้ือหา
ไปจดัท าเป็นโปสเตอรช์่วยส่งเสรมิการท่องเทีย่วของเขต
หา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี 
6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1) ควรศึกษาการน าสื่อนวตักรรมเขา้มาช่วยใน
การศกึษาเขตหา้มล่าสตัวป่์าหนองหานกุมภวาปี 
 2 )  ควรศึกษาวิธีหรือแนวทางการอนุรักษ์
สิง่แวดล้อมเพิม่เตมิเพื่อน าไปส่งเสรมิแก่คนในชุมใหค้น
ในชุมชนเหน็ความส าคญัมากยิง่ขึน้  
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