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บทคดัยอ่ 

 
 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้เขื่อนพมิาย ให้มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล เพื่อศกึษาและ
เปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้และนิสติทีม่เีพศต่างกนั กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้น
ศกึษา คอื นิสติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยั
มหาสารคาม จ านวน 31 คน ซึง่ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย คู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นพิ
มาย แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัเขือ่นพมิาย แบบวดัทศันคตต่ิอเขือ่นพมิาย และแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม สถติทิีใ่ชใ้น
การวิเคราะห์ข้อมูล คือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน Paired t-test และ One - way ANOVA ผล
การศกึษาพบว่า คู่มอืการเรยีนรูม้ปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 81.61/80.75 มดีชันีประสทิธผิลของคู่มอืการเรยีนรูเ้ท่ากบั 0.7181 
แสดงว่า นิสติมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรูร้อ้ยละ 71.81 นิสติมคีะแนนความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หลงัการ
เรยีนรูส้งูกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และนิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 

 
 The purposes of this research were to develop Phimai Dam learning manual to be with efficiency and 
effectiveness, to study and compare knowledge, attitude, environmental ethics before and after the learning and 
students with gender different. The sample used in the study were 31 the 4th year undergraduate students in 
Environmental Education program, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University, by 
voluntary sampling. The research tools were a Phimai Dam leaning manual, knowledge test about Phimai Dam, 
attitude test towards Phimai Dam and environmental ethics test. The statistics used for data analysis were 
frequency, percentage, mean, standard deviation paired t-test and One - way ANOVA. The results of the research 
showed that the manual was efficiency of 81.61/80.75. The effectiveness of the activity manual index was equal to 
0.7181. The students had more knowledge and effected to increased student progress after using the leaning 
manual at 71.81%. After the leaning the students had an average score of knowledge, attitude and environmental 
ethics more than before leaning significantly statistically level of .05. There was no difference between average 
score of the knowledge, attitude and environmental ethics of students with different gender. 
 
Keywords: Learning manual, Phimai Dam, knowledge Attitude, Environmental ethics 
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1. บทน ำ 
 โครงการสง่น ้าและบ ารุงรกัษาทุ่งสมัฤทธิ ์(เขือ่นพิ
มาย) ตัง้อยู่ที่ ต.ในเมือง อ.พิมาย เป็นเขื่อนทดน ้ า -
ระบายน ้ าในล าน ้ ามูล ช่วยเหลือพื้นที่ชลประทาน 
254,133 ไร่ ครอบคลุม 3 อ าเภอม ีอ าเภอพมิาย อ าเภอ
ชุมพวง และ อ าเภอโนนสงู เขื่อนพมิายเป็นเขื่อนปิดกัน้
ล าน ้ ามู ลที่ต าบลใน เมือง  อ า เภอพิมาย  จังหวัด
นครราชสมีา ท าการก่อสร้างระหว่างปี 2482 - 2496 มี
ระดบัเกบ็กกัเหนือสนัฝาย +152.00 ม. (รทก.) ส่งน ้าเขา้
พืน้ทีช่ลประทานโดยแรงโน้มถ่วงฝัง่ซา้ยของแม่น ้ามลู ใน
ฤดูฝนสามารถเพาะปลูกไดเ้ตม็โครงการ ส่วนในฤดูแล้ง
น ้าในแม่น ้ามน้ีอยมาก (โครงการส่งน ้าและบ ารุงรกัษาทุ่ง
สมัฤทธิ ์ส านักงานชลประทานที ่8, 2555: เวบ็ไซต์) เดมิ 
"ทุ่ งสัมฤทธิ"์  เ ป็นพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์และ
เหมาะสมในการท าการเกษตรโดยเฉพาะอย่างยิง่การท า
นา แต่ปัจจุบนัการท านานอกจากจะไดผ้ลผลติต่อไร่ลดล
แลว้ ทีด่นิบรเิวณนี้ยงัมแีนวโน้มทีจ่ะเกดิดนิเคม็เพิม่มาก
ขึ้น เนื่องจากมีการใช้ที่ดินไม่ถูกต้องและการเปลี่ยน
ส ภ า พ ไ ป เ ป็ น โ ร ง ง า น อุ ต ส า ห ก ร ร ม จึ ง ท า ใ ห้
สภาพแวดลอ้มเสือ่มโทรม (ปรชีา วทญัญู, 2555: 2) 
 โครงการสง่น ้าและบ ารุงรกัษาทุ่งสมัฤทธิ ์(เขือ่นพิ
มาย) เป็นเขือ่นระบายน ้าแบบหนึ่งซึง่สรา้งขวางล าน ้ามูล
ใช้ส าหรบัทดน ้าที่ไหลมาให้มีระดบัสูง จนสามารถเข้า
คลองส่งน ้ าได้ตามปริมาณที่ต้องการในการอุปโภค
บรโิภค และการเกษตร เขือ่นระบายน ้าเป็นอาคารส าหรบั
ทดน ้าทีส่รา้งขึน้ทีห่วังามโครงการสามารถทดน ้าใหส้งูได้
ทุกระดบัความต้องการ และสามารถระบายน ้าผ่านเขื่อน
ไปได้ ตามปรมิาณที่ก าหนด โดยให้น ้าที่หลากมาเตม็ที่
ในฤดฝูนสามารถระบายผ่านไปไดท้นัท ี(กรมชลประทาน
, 2560: 6) เขื่อนพิมายเป็นหนึ่งเขื่อนในภาคอีสานที่มี
จุดประสงค์เพื่อยกระดบัคุณภาพชวีติของประชาชนใน
ภูมภิาค และเพื่อการพฒันาเศรษฐกจิโดยเฉพาะการเพิม่
ผลผลติทางการเกษตรและอุตสาหกรรมตลอดจนแหล่ง
พลงังานไฟฟ้าเขื่อนไม่ไดส้รา้งแต่คุณประโยชน์ หากแต่
ยังส่งผลกระทบเชิงลบต่อสิ่งแวดล้อมในด้านต่าง ๆ 
โดยเฉพาะอย่างยิง่ทรพัยากรป่าไมแ้ละสตัวป่์า การสรา้ง
และบริหารจัดการเขื่อนสามารถส่งผลกระทบต่อการ
ลดลงของพื้นที่ป่าไม้แหล่งที่อยู่อาศัยของสตัว์ การใช้
ทรัพยากรควรได้รับการแก้ไขโดยการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนและการปรับตัวเพื่อใช้ประโยชน์ทรัพยากร

อย่างยัง่ยืนด้วยการผสมผสานภูมิปัญญาท้องถิ่น (ณช
พงศ ์จนัจุฬา, 2552: 26) 
 กระบวนการสิง่แวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการ
ทางการศกึษา เพื่อพฒันาประชากรใหเ้กดิความรูค้วาม
เขา้ใจเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม ใหม้คีวามตระหนักต่อปัญหา
สิง่แวดลอ้ม และส านึกในคุณค่าของทรพัยากรธรรมชาติ 
มุ่งพฒันาศกัยภาพของมนุษยใ์หม้คีวามช านาญเกีย่วกบั
การแกไ้ขปัญหาพรอ้มทีจ่ะมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหา
สิ่งแวดล้อม และสามารถด ารงชีวิตอยู่อย่างประสาน
สอดคลอ้งกบัธรรมชาตไิด ้(ภาสนิี เป่ียมพงศส์าน, 2548: 
9) เมื่อน ากระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษามาใช้ในการ
เรยีนรูเ้กีย่วกบัเขือ่นพมิาย แลว้น ามาสอนแบบบรูณาการ
สอดแทรก เข้าไปในเนื้อหาและกิจกรรมสิ่งแวดล้อม
ศึกษาให้สอดคล้องและเหมาะสม (เกษม จันทร์แก้ว , 
2536: 88-89) ท าให้การเรียนรู้เกี่ยวกับเขื่อนพิมายมี
ประสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 
 ดงันัน้ผู้วจิยัจงึได้เหน็ความส าคญัของการศกึษา
สภาพพื้นที่ทัว่ไปและจัดท าคู่มือการเรียนรู้เกี่ยวกับ
เขื่อนพิมายเนื่องจากเขื่อนพิมายมีความส าคญัต่อการ
พัฒนาประเทศอย่างยัง่ยืน ทัง้ในด้านการด ารงชีวิต 
เศรษฐกิจสงัคม และในมิติด้านสิง่แวดล้อม เพื่อให้ผู้ที่
ศึกษาเกิดความรู้ ทัศนคติ จริยธรรมสิ่งแวดล้อม และ
สามารถน าองค์ความรู้มาประยุกต์ใชใ้นการพฒันา และ
ดแูลรกัษาเขือ่นพมิายไดอ้ย่างยัง่ยนื ผูว้จิยัคาดว่าผลทีไ่ด้
จากการเรียนรู้ครัง้นี้จะมปีระโยชน์ต่อนิสติที่น าคู่มอืไป
ศกึษาเพื่อเป็นแนวทางในการเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขือ่นพมิาย 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 1) เพื่อพัฒนาคู่มือการเรียนรู้เขื่อนพิมาย ให้มี
ประสทิธภิาพและประสทิธผิล 
 2) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 3) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นิสิตระดับ
ปริญญาตรีชัน้ ปีที่  4  สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
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คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 107 คน 
 2) กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นิสติระดบัปรญิญาตร ีชัน้
ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 31 คน ไดจ้ากการสมคัรใจเขา้ร่วม
การเรยีนรู ้
3.2 ตวัแปรทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) ตวัแปรตน้ 
  1.1) คู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นพมิาย  
  1.2) เพศ 
 2) ตวัแปรตาม คอื  
  2.1) ความรูเ้กีย่วกบัเขือ่นพมิาย  
  2.2) ทศันคตต่ิอเขือ่นพมิาย 
  2.3) จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับเขื่อน 
พมิาย 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการถ่ายทอด ไดแ้ก่ คู่มอืการ
เรยีนรูเ้ขือ่นพมิาย 
 2 )  เครื่ องมือวัดผลและประเมินผล ได้แก่
แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัเขือ่นพมิาย แบบวดัทศันคติ
ต่อเขื่อนพิมาย แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกบั
เขือ่นพมิาย 
3.4 การสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากต ารา จากเอกสาร 
งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งคู่มอืการ
เรยีนรู ้เขือ่นพมิาย 
 2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่องมอื ดงันี้ 
  2.1) คู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนพมิาย โดยมเีนื้อหา
การเรยีนรูท้ ัง้หมด 4 หน่วยการเรยีนรู ้มรีายละเอยีดดงันี้ 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 เรื่อง ความรูท้ ัว่ไปเกีย่วกบัเขื่อนพิ
มาย หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 เรื่อง ไทรงามความสวยงาม
จากธรรมชาติ หน่วยการเรยีนรู้ที่ 3 เรื่อง สภาพปัญหา
และแนวทางแกไ้ขของเขื่อนพมิาย หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 
เรื่อง ปรมิาณน ้าและการใชป้ระโยชน์ 
  2.2) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัเขื่อนพมิาย 
เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง จ านวน 30 ขอ้ 
ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน  

  2.3) แบบวดัทศันคต ิเป็นตวัเลอืก 5 ตวัเลอืก 
จ านวน 20 ขอ้ ไดแ้ก่ เหน็ดว้ยอย่างยิง่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ 
ไม่เหน็ดว้ย ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่  
  2.4) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เป็น
ตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก ก ข ค และ ง จ านวน 20 ขอ้ คอื เพื่อ
ตนเอง เพื่อญาตมิติรพวกพอ้ง เพื่อสงัคม และเพื่อความ
ถูกตอ้งดงีาม  
 3) น าเครื่องมอืทัง้หมดทีส่รา้งขึน้ ไดแ้ก่ คู่มอืการ
เรยีนรู ้แบบทดสอบความรู ้แบบวดัทศันคต ิและแบบวดั
จริยธรรมสิง่แวดล้อม ส่งให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา 
แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
 4) น า เครื่ องมือที่ผ่ านอาจารย์ที่ปรึกษาส่ง
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาคุณภาพของเครื่อง 
และประเมนิความสอดคลอ้งพร้อมหาค่าความเหมาะสม
ของเครื่องมอื เมื่อวเิคราะหค์ะแนนจากผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 3 
ท่านแล้ว พบว่า คู่มือและเครื่องมือมีค่า IOC เฉลี่ย
มากกว่า 0.5 ขึ้นไป ค่าความเหมาะสมของคู่มือและ
เครื่องมือมีค่าเฉลี่ยมากกว่า 4.00 ขึ้นไป แสดงว่า 
เครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้มีความเหมาะสม และ
สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ของงานวิจยั สามารถน าไป
เกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
 5 )  หลัง จากให้ผู้ เ ชี่ ย วชาญประ เมินความ
สอดคล้องและพิจารณาความเหมาะสมของเครื่องมือ 
พบว่า ค่า IOC ของเครื่องมือทัง้หมดมคี่ามากกว่า 0.5 
แสดงว่า เครื่องมอืมคีวามตรงตามเนื้อหาสาระ สามารถ
น าไปปรับปรุง แก้ไขและสามารถน าไปเก็บรวบรวม
ข้อมูลได้ และผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือ
พบว่า การเรียนรู้เขื่อนพมิาย พบว่าค่าความเหมาะสม
ของคู่มือมีค่าเท่ากับ 4.69 ถือว่ามีความเหมาะสม
สามารถน าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
 6 )  น า เ ค รื่ อ งมือที่ ผ่ านการวิ เ ค ร า ะห์ จ าก
ผู้เชี่ยวชาญไป Try out กับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั ค่าอ านาจ
จ าแนกรายขอ้ และค่าความยากง่าย ของเครื่องมอื ดงันี้ 
  6.1) แบบทดสอบความรู ้มคี่าความเชื่อมัน่ทัง้
ฉบบัอยู่ที ่0.87 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.24-
0.65 และค่าความยากง่ายรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.43-0.73 
ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้
  6.2) แบบวดัทศันคติต่อสิง่แวดล้อมค่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที่ 0.86 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่
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ระหว่าง 0.32-0.74 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรทีก่ าหนด
ไว ้
  6.3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมค่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที่ 0.86 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่
ระหว่าง 0.35-0.62 ซึง่เป็นไป 
ตามเกณฑม์าตรทีก่ าหนดไว ้
 7) ปรบัปรุงแกไ้ขเครื่องมอืทีใ่ช้ในการวดัและการ
ประเมินผลให้สมบรูณ์ยิ่งขึ้นเพื่อน าไปใช้ในการจัด
กจิกรรมศกึษาการเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขือ่นพมิาย 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเรียนรู้เขื่อนพิมายผู้วิจ ัยได้ด าเนินการเก็บ
รวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเองโดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดงันี้ 
 ระยะที ่1 การสรา้งและพฒันาคู่มอืเขือ่นพมิาย 
 ระยะที่ 2 กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อม
ศกึษา  
3.6 สถิติทีใ่ช้ในการวิจยั 
  1) สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ ความถี ่คา่เฉลีย่ รอ้ยละ 
และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2) สถติทิีใ่ชห้าคุณภาพเครื่องมอื 
  2.1) ค่าความสอดคลอ้งและค่าความเหมาะสม
โดยใชส้ตูรค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC 
  2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability) 

  2.3) ค่าอ านาจจ าแนก 
  2.4) ค่าความยากง่าย 
  2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ E1 

  2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์E2 

  2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.)  
 3) สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน ที่ระดบันัยส าคญั
ทางสถติ ิ.05 ไดแ้ก่  
  3.1) Paired t-test 
  3.2) One-way Anova 
 
4. สรปุผลวิจยั 
4.1) ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของคู่มือการ
เรียนรู้เขือ่นพิมายทีมี่ประสิทธิภาพ (E1/E2) ตาม
เกณฑ์ 80/80 และวิเคราะห์ดชันีประสิทธิผล (E.I.) 
ของคู่มือการเรียนรูเ้ขือ่นพิมาย 
 จากการศกึษาประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรู้
เขื่อนพิมาย พบว่าประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) 
เท่ากับ 81.61 และประสิทธิภาพของของผลลัพธ์ (E2) 
เท่ากบั 80.75 จึงสรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้เขื่อนพิ
มายมีประสทิธิภาพ 81.61/80.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ทีต่ัง้ไว ้(ดงัตารางที ่1) 

 
ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคู่มอืการการเรยีนรูเ้ขือ่นพมิาย (E1/E2) 
 

หน่วยกำรเรียนรู ้ คะแนนเตม็ 𝑥̅  S.D. 
รอ้ยละของคะแนน

เฉล่ีย 

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 30 24.48 1.55 81.61 

ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 30 24.23 1.23 80.75 

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู ้เท่ำกบั 81.61/80.75 

 
 ผลการศึกษาประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้
เขื่อนพมิาย พบว่า ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการ
เรียนรู้เขื่อนพิมายมีค่าเท่ากับ 0.7181 หมายความว่า 

นิสติมีความรู้เพิม่ขึน้และส่งผลให้นิสติมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนเพิ่มขึ้นหลังจากการใช้เครื่องมือร้อยละ 
71.81 (ดงัตารางที ่2) 
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ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นพมิาย 
 
ผลรวมคะแนนควำมรู้
ก่อนกำรเรียนรูทุ้กคน 

ผลรวมคะแนนควำมรู้
หลงักำรเรียนรูทุ้กคน 

จ ำนวนผูเ้ข้ำรบั
กำรเรียนรู ้

คะแนนเตม็ของ
กำรทดสอบ 

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

295 751 31 30 0.7181 
 

4.2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ
ต่อสิง่แวดล้อม ละจริยธรรมสิง่แวดล้อม เกีย่วกบั
การเรียนรูเ้ขือ่นพิมาย ก่อนและหลงัการเรียนรู ้ 
 พบว่า นิสติมคีวามรู้ ก่อนการเรยีนรู้อยู่ในระดบั
น้อย (𝑥̅= 9.51) และหลงัการเรยีนรู้ นิสติมคีวามรูอ้ยู่ใน
ระดบัมากทีส่ดุ (𝑥̅= 24.22) สว่นทศันคต ิก่อนการเรยีนรู้
มีความรู้อยู่ในระดับไม่แน่ใจ (𝑥̅= 3.47) และหลังการ
เรยีนรูน้ิสติมทีศันคตโิดยรวมอยู่ในระดบัเหน็ดว้ยอย่างยิง่ 

(𝑥̅= 4.57) และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมก่อนการเรียนรู้มี
ความรู้อยู่ในระดับเพื่อสังคม (𝑥̅= 3.16) และหลังการ
เรียนรู้นิสติมีจริยธรรมสิง่แวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดับ
เพื่อความถูกต้องดีงาม (𝑥̅= 3.56) เมื่อเปรียบเทียบ
ความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมก่อนและหลงั 
พบว่า นิสติมคีวามรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม
หลงัการเรยีนรู้มากกว่าก่อนการเรยีนรู้อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิี ่.05 (ดงัตารางที ่3)  

 
ตารางที่ 3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เรื่อง การเรียนรู้เขื่อนพิมาย  

ก่อนและหลงัการเรยีนรูโ้ดยใช ้Paired t-test (n = 31)  
 

รำยกำร 
ก่อนกำรเรียนรู ้

ระดบั 
หลงักำรเรียนรู ้

ระดบั t df p 
𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 

ความรู้
(N=30) 

9.51 1.95 น้อย 24.23 1.23 มากทีส่ดุ -35.87 30 .000* 

ทศันคติ
(N=5) 

3.47 0.34 เหน็ดว้ย 4.57 0.20 
เหน็ดว้ยอย่าง

ยิง่ 
-15.01 30 .000* 

จรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม
(N=4) 

3.16 0.38 
เพื่อ
สงัคม 

3.56 0.26 
เพื่อความ

ถูกตอ้งดงีาม 
-6.59 30 .000* 

*   มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
4.3) การเปรียบเทียบความรู ้ทศันคติ และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมเกีย่วกับเขือ่นพิมายของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี ทีมี่เพศต่างกนั 
 4.3.1) นิสิตที่มีเพศต่างกันมีความรู้ เกี่ยวกับ
เขือ่นพมิาย ไม่แตกต่างกนั  

 4.3.2) นิสิตที่มีเพศต่างกันมี ทัศนคติ เกี่ยวกับ
เขือ่นพมิาย ไม่แตกต่างกนั 
 4.3.3) นิสติทีม่เีพศต่างกนัมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม
เกีย่วกบัเขือ่นพมิาย ไม่แตกต่างกนั 
(ดงัตารางที ่4) 
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ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม  เกี่ยวกับเขื่อนพิมาย ของนิสิตระดับ 
   ปรญิญาตร ีจ าแนกตามเพศ โดยใช ้
 

ด้ำน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

𝒙̅ S.D. F p 

ควำมรู ้
ชาย 
หญงิ 

12 
19 

24.42 
24.74 

1.44 
1.10 

0.490 
 

0.489 
 

ทศันคติ 
ชาย 
หญงิ 

12 
19 

4.59 
4.56 

0.24 
0.19 

0.198 
 

0.660 
 

จริยธรรม
ส่ิงแวดล้อม 

ชาย 
หญงิ 

12 
19 

3.11 
3.16 

0.26 
0.44 

0.281 
 

0.600 
 

* มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
5. อภิปรำยผล 
5.1) การพัฒนาคู่มือการเรียนรู้เขือ่นพิมายให้มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 1) ผลการศกึษาประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรู ้
มปีระสทิธภิาพ (E1/E2) เท่ากบั 81.61/80.75 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑม์าตรฐานทีต่ัง้ไว ้80/80 ส าหรบัการเรยีนรู ้แสดง
ให้เหน็ว่านิสติที่เขา้ร่วมการเรยีนรู้ มปีระสทิธภิาพเพิ่ม
มากขึ้น ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ ปราณี กรุณวงษ์ 
(2546: 10) ได้ให้ความหมายว่า คู่มือเป็นหนังสอืที่ใช้
ควบคู่ไปกบัการกระท าสิง่ใดสิง่หนึ่งเพื่อเป็นแนวทางให้
ผู้ใช้เครื่องมอืน าไปศกึษาท าความเขา้ใจและปฏบิตัติาม
ใหบ้รรลุผลส าเรจ็ตามเป้าหมาย เป็นไปตามแนวคดิของ 
วทิยา ด่านธ ารงกุล (2546: 8) ไดก้ล่าวถงึ ประสทิธภิาพ 
หมายถงึ ความสามารถในการใช ้ทรพัยากรทีม่อียู่อย่าง
คุ้มค่าเพื่อการบรรลุเป้าหมายประสทิธภิาพจงึมกัถูกวดั
ในรูปแบบของ ต้นทุนหรอืจ านวนทรพัยากร ทีใ่ชไ้ปเมื่อ
เทียบกับผลงานหรือผลผลิตที่ได้เช่น ต้นทุน แรงงาน 
เวลาที่ใช้อตัราผลตอบแทนจากการลงทุน และเป็นไป
ตามแนวคดิของ คงศกัดิ ์ธาตุทอง (2547: 13) ได้กล่าว
ว่า กระบวนการที่จะท าให้คนเห็นคุณค่าและเข้าใจ
หลักการของระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมอันจะน าไปสู่การพัฒนาเจตคติ ความ
ตระหนัก  และความรับผิดชอบในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม รวมถึงการพัฒนาทักษะในการตัดสินใจ
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการสร้างจริยธรรมที่ดีในการ
ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม เพื่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ดี ซึ่ง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ประยูร วงศจ์นัทรา และคณะ 

(2559: 844-856) ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือฝึกอบรม
ผลิตภัณฑ์สีเขียว ส าหรับนิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้อม
ศึกษา มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า 
ประสทิธภิาพของคู่มอืหลกัสตูรฝึกอบรม มปีระสทิธภิาพ 
เท่ากับ 80.10/86.47 ส่วนดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ
หลกัสตูรฝึกอบรม เท่ากบั 0.8029 คดิเป็นรอ้ยละ 80.29 
สอดคล้องกบัวจิยัของ น ้าทพิย์ ค าแร่ และคณะ (2559: 
543-556) ไดศ้กึษา การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการบรโิภค
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมส าหรับนิสิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า ประสทิธภิาพของคู่มอื
ฝึกอบรมการบริโภคที่ เ ป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมี
ประสทิธภิาพ เท่ากบั 80.70/83.68 สว่นดชันีประสทิธผิล
ของคู่มอืฝึกอบรม เท่ากบั 0.7900 คดิเป็นรอ้ยละ 79.00 
และสอดคล้องกับงานวิจยัของ จุไรรัตน์ คุรุโคตร และ
คณะ (2561: 2,616-2,629) ได้ศึกษา การพฒันาคู่มือ
ฝึกอบรมการจัดการขยะ ส าหรับนิสิตสาขาวิช า
สิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า คู่มือ
ฝึกอบรมการจดัการขยะ ส าหรบันิสติชัน้ปีที ่2 สาขาวชิา
สิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
89.45/88.5 ค่าดชันีประสทิธผิลของคู่มอืฝึกอบรม (E.I.) 
มคี่าเท่ากบั 0.6236 คดิเป็นรอ้ยละ 62.36  
 ดังนั ้นแสดงว่าคู่มือการเรียนรู้เขื่อนพิมาย มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 โดยใชคู้่มอืการเรยีนรูซ้ึง่
เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้ ความเข้าใจในเรื่องของการศึกษาเขื่อนพิมาย 
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เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
สามารถพฒันานิสติใหม้พีฤตกิรรมตรงตามความมุ่งหวงั 
ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนไปใน
ทศิทางทีด่ขี ึน้ แสดงใหเ้หน็ว่าการจดักจิกรรมการเรยีนรู้
เกี่ยวกบัเขื่อนพิมาย โดยใช้คู่มอืประกอบการถ่ายทอด
ความรู้ โดยผ่ านกระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษามี
ประสทิธภิาพและประสทิธผิล 
 2) ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของคู่มือมีค่า
ดชันีประสทิธิผล (E.I.) มีค่าเท่ากบั 0.7181 ส่งผลให้มี
ความก้าวหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึ้นหลงัจากการใชคู้่มอื
การเรยีนรู้ ร้อยละ 71.81 โดยใช้คู่มอืการเรยีนรู้เขื่อนพิ
มาย ซึ่งเป็นรูปแบบการจดัการเรยีนการสอนให้ผู้เรยีน
เกิดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องเกี่ยวกับเขื่อนพิมาย 
สามารถพฒันานิสติใหม้พีฤตกิรรมตรงตามความมุ่งหวงั 
ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนไปใน
ทศิทางทีด่ขี ึน้ แสดงใหเ้หน็ว่าการจดัการเรยีนรูเ้กีย่วกบั
เขือ่นพมิาย โดยใชคู้่มอืประกอบการถ่ายทอดความรูโ้ดย
ผ่านกระบวนการสิง่แวดล้อมศกึษา ท าใหน้ิสติทีเ่ขา้ร่วม
การเรียนรู้มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู้สูงขึ้นจริง ซึ่ง
เป็นไปตามแนวคดิของ สุพจน์ ทรายแก้ว (2559: 137-
138) ไดใ้หค้วามหมายของประสทิธผิลว่า หมายถงึ การ
ท ากิจกรรมการด าเนินงานขององค์กรสามารถสร้าง
ผลงานไดส้อดรบักบัเป้าหมาย/วตัถุประสงคท์ีก่ าหนดไว้ 
ล่วงหน้า  ทั ้ง ในส่วนของผลผลิตและผลลัพธ์เ ป็น
กระบวนการเปรียบเทียบผลงานจริงกับเป้าหมายที่
ก าหนด ไว้การมีประสิทธิผลจึงมีความเกี่ยวข้องกับ
ผลผลิต และผลลัพธ์การด าเนินงานเป็นกระบวนการ
วัดผลงานที่เน้นด้านปัจจัยน าออก และเป็นไปตาม
แนวคิดของ ดุสติ ทองสาย (2559: 76) ให้ความหมาย
ของประสทิธผิล หมายถงึ การปฏบิตักิาร (Performance) 
ที่ท าให้เกิดปริมาณและคุณภาพสูงสุดเพราะในแต่ละ
กิจกรรมหรือกิจการจะมวีตัถุประสงค์ เป้าหมายในการ
ปฏิบัติการที่บรรลุถึงวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ได้
ก าหนดไว้ทัง้ในด้านปรมิาณและคุณภาพ ซึ่งสอดคล้อง
การงานวจิยัของ ศศปิระภา เผ่าสุขด ีและคณะ (2561: 
30-40) ได้ศึกษา การพฒันาคู่มือฝึกอบรมการท าถ่าน
จากมูลสตัว์เพื่อลดการท าลายทรัพยากรป่าไม้ส าหรบั
ชาวบ้านในชุมชนบ้านโคกจันทร์หอม ต าบลเม็กด า 
อ าเภอพยคัฆภูมพิสิยั จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษา
พบว่า ประสทิธภิาพของคู่มอื เท่ากบั 81.30/87.60  ค่า

ดชันีประสทิธผิลของคู่มอื (E.I.) เท่ากบั 0.7574 คดิเป็น
ร้อยละ 75.74 ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ สุเมธ ผกา
หวน และคณะ (2561: 1-17) ได้ศึกษา การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม เรื่อง ต้นไม้เด่นในป่าชุมชน ผล
การศึกษาพบว่า คู่มือกิจกรรมมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
83.67/90.00 ค่าดชันีประสทิธผิลของคู่มอืกจิกรรม (E.I.) 
เท่ากบั 0.8400 คดิเป็นรอ้ยละ 84.00 และสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ ผกามาศ เรอืงแกว้ และคณะ (2561: 1-11) 
ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือการส่งเสริมการท าน ้ าหมัก
ชวีภาพจากกากถัว่เหลอืง ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืการ
ส่งเสริมการท าน ้ าหมักชีวภาพจากกากถัว่เหลืองมี
ประสิทธิภาพของคู่มือเท่ากับ 80.92/83.12 ค่าดัชนี
ประสิทธิผลของคู่มือการส่งเสริม (E.I.) มีค่าเท่ากับ 
0.7370 และชาวบา้นมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรูร้อ้ยละ 
73.70  
 ดงันัน้แสดงว่าคู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนพมิาย มดีชันี
ประสิทธิผล (E.I.) มีค่าเท่ากับ 0.7181 ซึ่งส่งผลให้มี
ความกา้วหน้าทางการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอื
การเรยีนรู้ร้อยละ 71.81 แสดงให้เหน็ว่านิสติที่เขา้ร่วม
กิจกรรมโดยการใช้คู่มือการเรียนรู้นัน้มีความรู้ความรู้
เข้าใจมากขึ้น สามารถพัฒนานิสิตให้มีพฤติกรรมตรง
ตามความมุ่งหวัง ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรยีนไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ แสดงใหเ้หน็ว่าการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับเขื่อนพิมาย โดยใช้คู่มือ
ประกอบการถ่ายทอดความรู้โดยผ่านกระบวนการ
สิง่แวดลอ้มศกึษามปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
5.2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัเขือ่นพิมาย 
 1) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบั
เขื่อนพิมาย พบว่านิสติกลุ่มตวัอย่าง มีความรู้เกี่ยวกบั
เขื่อนพมิาย หลงัการเรยีนรูส้งูกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขื่อนพมิายมผีลท าใหค้วามรู้
ของนิสติเพิม่มากขึน้ ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ ประภา
เพญ็ สุวรรณ (2550: 26) ความรู ้เป็นพฤตกิรรมขัน้ตน้ที่
ผูเ้รยีนรูเ้พยีงแต่เกดิความจ าได ้โดยอาจจะเป็นการนึกได้
หรอืโดยการมองเหน็ ได้ยนิ จ าได้ ความรู้ในชัน้นี้ไดแ้ก่ 
ความรู้เกี่ยวกบัค าจ ากดัความ ความหมาย ข้อเทจ็จรงิ 
กฎเกณฑ ์โครงสรา้งและวธิแีกไ้ขปัญหา สว่นความเขา้ใจ
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อาจแสดงออกมาในรูปของทักษะด้าน “การแปล” ซึ่ง
หมายถึง ความสามารถในการเขยีนบรรยายเกี่ยวกบั
ข่าวสารนัน้ ๆ โดยใช้ค าพูดของตนเอง และ “การให้
ความหมาย” ที่แสดงออกมาในรูปของความคดิเหน็และ
ขอ้สรุป รวมถงึความสามารถในการ “คาดคะเน” หรอืการ
คาดหมายว่าจะเกดิอะไรขึน้ และเป็นไปตามแนวคดิของ 
มานัส ปันหล้า (2553: เวบ็ไซต์) ได้ให้ความหมายของ
ความรูไ้วว้่า คอืสิง่ทีส่ ัง่สมมาจากการศกึษาเล่าเรยีน การ
ค้นคว้าหรือประสบการณ์ รวมทัง้ความสามารถเชิง
ปฏบิตัิและทกัษะความเขา้ใจ หรอืสารสนเทศทีไ่ด้รบัมา
จากประสบการณ์ สิง่ทีไ่ดร้บัมาจากการไดย้นิ ไดฟั้ง การ
คดิหรอืการปฏบิตัิองค์วชิาในแต่ละสาขา และสอดคลอ้ง
กบัแนวคดิของ อลศิรา กฤษมานิต (2546: 20) สรุปไดว้่า 
ความรู้ หมายถึง สิง่ที่ได้จากการเรยีนรู้  ประสบการณ์ 
การรบัรู้ ความคุ้นเคย ความเขา้ใจ ตลอดจนข่าวสารซึง่
เป็นขอ้เทจ็จรงิ กฎเกณฑ์ ที่ถูกต้องชดัเจน ซึ่งแต่ละคน
อาจมคีวามรูแ้ตกต่างกนัไปตามการรบัรู ้ความเขา้ใจ และ
ความคุน้เคย ของแต่ละคน ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
อุกฤต ทงีาม และคณะ (2559: 209-223) ไดศ้กึษา การ
พฒันากิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมโดยใช้
กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา ผลการศึกษาพบว่า 
เยาวชนที่เขา้ร่วมกจิกรรมมคีวามรู้หลงัการจดักจิกรรม
มากกว่าก่อนการจดักจิกรรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 สอดคล้องกบังานวจิยัของ วรรณศกัดิพ์จิติร 
บุญเสริม และคณะ (2557: 210-222) ได้ศึกษา การ
พฒันากจิกรรมสิง่แวดลอ้มโดยใชก้ระบวนการกวสีเีขยีว 
ส าหรับนิสิตปริญญาตรีสาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา ผล
การศึกษาพบว่า เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อน
และหลังกิจกรรมผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้หลัง
กจิกรรมมากกว่าก่อนกจิกรรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ
ทีร่ะดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นงเยาว ์ชลิวรรณ์ 
(2562: 541-550) ไดศ้กึษา การเปรยีบเทยีบความรูก้่อน
และหลงัได้รบัการสอนสื่อสุขศึกษาด้านโรคมะเร็งของ
ผูป่้วยมะเรง็ปากมดลกู ผลการศกึษาพบว่า คะแนนเฉลีย่
ความรูห้ลงัการสอนสือ่สขุศกึษาเพิม่ขึน้จากก่อนการสอน
สือ่สขุศกึษาอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ.05 และสอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ Sookngam K., Wongchantra P. and 
Bunnaen W. (2021: 32-48) ไดศ้กึษา ผลการศกึษาการ
พฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมสิง่แวดล้อมศึกษาตามศาสตร์
พระราชาในการอนุรกัษ์ดนิ น ้า และป่าไม ้ผลการศกึษา

พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลีย่ความรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์ดนิ 
น ้า และป่าไม้ตามศาสตรพ์ระราชา จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
หลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 ดงันัน้กจิกรรมการเรยีนรู้เขื่อนพมิาย มผีลท าให้
ความรู้เกี่ยวกบัเขื่อนพิมายของนิสติที่เขา้ร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้เพิ่มขึ้น เนื่องจากมีกระบวนการจดักจิกรรม
โดยใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีกระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศกึษาโดยเครื่องมอืทีใ่ช้ในการ
จัดกิจกรรม คือ คู่มือการเรียนรู้เขื่อนพิมาย ในการ
บรรยายให้ความรู้ เป็นสื่อตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้
เกีย่วกบัเขือ่นพมิายเพิม่มากขึน้ 
 2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อ
เขื่อนพิมาย พบว่า นิสิตกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ย
ทศันคติต่อเขื่อนพิมาย หลงัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการ
เรยีนรูอ้ย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็
ว่านิสติที่เขา้กจิกรรมมทีศันคตทิีด่ยีิง่ขึน้ เมื่อได้เขา้ร่วม
กจิกรรมการเรยีนรู้เกี่ยวกบัเขื่อนพมิาย ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดของ ศิวนารถ กิตติวัฒน์ (2551: 8) ได้ให้
ความหมายว่า  สิ่งที่สะท้อนความรู้สึกนึกคิดของ
ประชาชนที่มต่ีอสิง่ต่าง ๆ ที่ได้พบเจอ จากความเขา้ใจ
และจากการบอกเล่า ท าใหเ้กดิความรูส้กึไปนทางใดทาง
หนึ่ง ซึ่งมอืมทีศันคติไปในทางใดทางหนึ่งแล้ว การที่จะ
เปลี่ยนแปลงให้รู้สกึไปอีกทางหนึ่งกระท าได้ยาก และ
เป็นไปตามแนวคดิของ สรอ้ยตระกูล (ตวิยานนท)์ อรรถ
มานะ (2550: 64) ไดใ้หค้วามหมายของทศันคต ิคอื ผล
ผสมผสานของความรู้สกึนึกคดิ ความเชื่อ ความคดิเหน็ 
ความรู้ และความรู้สกึของบุคคลทีม่ต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่ง คน
ใดคนหนึ่ง หรือสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง ๆ ซึ่ง
ออกมาในรูปการประเมนิค่าอนัอาจเป็นไปในทางยอมรบั
หรือปฏิเสธก็ได้ และความรู้สึกเหล่านี้มีแนวโน้มที่จะ
ก่อใหเ้กดิพฤตกิรรมใดพฤตกิรรมหนึ่งขึน้ และสอดคลอ้ง
กบัแนวคดิของ ศริวิรรณ เสรรีตัน์ และคณะ (2550: 276) 
กล่าวว่า ทัศนคติ คือ การประเมินหรือการตัดสินใจที่
เกี่ยวกบัความชอบหรอืไม่ชอบวตัถุ คน หรอืเหตุการณ์ 
ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็ถงึความรูส้กึของบุคคลเกีย่วกบับางสิง่
บางอย่าง หรอืเป็นแนวโน้มของบุคคลทีแ่สดงต่อสิง่ใดสิง่
หนึ่ง อาจเป็นบุคคล กลุ่มคน ความคดิ หรอืสิง่ของกไ็ด้ 
โดยมคีวามรู้สกึหรอืความเชื่อเป็นพื้นฐาน ซึ่งสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ ประยรู วงศจ์นัทราและคณะ (2559: 55-



Thai Journal of Environmental Studies Vol. 6(2), 2023 : 117 – 132 

126 

66) ไดศ้กึษา การสง่เสรมิการจดัการธนาคารขยะ ส าหรบั
นิสิตระดับปริญญาตรีสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า ทศันคติ
ก่อนการส่งเสรมินิสติมทีศันคติโดยรวมอยู่ในระดบัเห็น
ด้วยและหลงัการส่งเสริมนิสติ มีทศันคติโดยรวมอยู่ใน
ระดบัเหน็ดว้ย เมื่อเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ทศันคตกิ่อนและ
หลงัการส่งเสรมิ นิสติมทีศันคตหิลงัการส่งเสรมิมากกว่า
ก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<.001) 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ อญัญา ปลดเปลือ้ง และคณะ 
(2559: 41-52) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของโปรแกรมการ
ส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่โดยการสนับสนุนของ
ครอบครวั ผลการวจิยัพบว่า ทศันคติเกี่ยวกบัการเลี้ยง
ลูกด้วยนมแม่ของมารดาหลงัคลอดและครอบครวั ก่อน
และหลงัได้รบัโปรแกรมการส่งเสรมิการเลี้ยงลูกดว้ยนม
แม่โดยการสนับสนุนของครอบครวั แตกต่างกนัอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ .05 สอดคล้องกบังานวจิยัของ รตั
นกร คุ้มห้างสูง และคณะ (2562: 52 -66) ได้ศึกษา 
การศกึษาความหลากชนิดของพรรณไมพ้ืน้ล่างและวลัย
ชาต ิในวนอุทยานชหีลงเพื่อวางแผนการอนุรกัษ์และการ
ใช้ประโยชน์อย่างยัง่ยนื ผลการศึกษาพบว่า นักเรยีนที่
เข้าร่วมฝึกอบรมมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติต่อความหลาก
ชนิดของไม้พื้นล่าง และวัลยชาติหลังฝึกอบรมสูงกว่า
ก่อนฝึกอบรม อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณีรนุช พัฒนกูล และคณะ 
(2561: 66-76) ไดศ้กึษา การส่งเสรมิการอนุรกัษ์ตน้ตาล 
ส าหรับนักเรียนโรงเรียนเทศบาลสามคัคีวิทยา ต าบล
ตลาด อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศึกษา
พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทศันคติหลงัการส่งเสรมิ
มากกว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05  
 ดงันัน้กจิกรรมการเรยีนรู้เกี่ยวกบัเขื่อนพมิาย มี
ผลท าให้ทัศนคติของนิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรมเพิ่มขึ้น 
เนื่องจากมีกระบวนการจัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้  มีกระบวนการถ่ายทอดทาง
สิง่แวดล้อมศึกษาโดยเครื่องมือที่ใช้ในการจดักิจกรรม 
คอื คู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนพมิาย ในการบรรยายใหค้วามรู ้
เป็นสื่อตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และมีทัศนคติต่อ
เขือ่นพมิายเพิม่มากขึน้ 
 3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัเขือ่นพมิาย พบว่า นิสติกลุ่มตวัอย่าง

มคีะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัเขื่อนพมิาย 
หลงัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้กจิกรรมมี
จริยธรรมสิง่แวดล้อมที่ดยีิ่งขึน้ เมื่อได้เข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้เกี่ยวกบัเขื่อนพิมาย ซึ่งเป็นไปตามแนวคิด
ของ ชัยเศรษฐ์ พรหมศรี (2549: 23) ให้ความหมาย
จรยิธรรมว่า จรยิธรรม หมายถงึ หลกัของกฎเกณฑท์าง
ศีลธรรมและค่านิยมที่ควบคุมพฤติกรรม ของบุคคลใด
บุคคลหนึ่ง หรอืกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เพื่อพจิารณาว่าสิง่ใดที่
ถูกและสิง่ใดทีผ่ดิจรยิธรรม จะสรา้งมาตรฐานขึน้มาว่าสิง่
ไหนที่ดีหรือสิ่งไหนที่ไม่ดี เพื่อใช้เป็นเกณฑ์ในการ
ตดัสนิใจ และเป็นไปตามแนวคดิของ ประยูร วงศจ์นัทรา 
(2555: 171-172) จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หมายถึง 
หลกัการทีค่วรประพฤตอิย่างหนึ่งต่อสิง่แวดลอ้มซึ่งมผีล
ท าให้สิง่แวดล้อมด ารงอยู่อย่างเป็นดุลยภาพทางระบบ
นิเวศ และเพื่อประโยชน์ให้สรรพสิง่ที่อาศยัสิง่แวดล้อม
ด ารงอยู่ได้โดยไม่สูญเสยีระบบสมัพนัธภาพระหว่างคน
กบัสิง่แวดล้อมซึ่งจริยธรรมสิง่แวดล้อมไม่สามารถแยก
ออกจากจรยิธรรมชวีติสงัคม และชุมชน โดยศกัยภาพใน
ตัวเอง เป็นปัจจัยหลักในการบูรณาการเชื่อมโยงชีวิต 
ชุมชน สงัคม และสิง่แวดล้อมให้ด ารงอยู่ได้อย่างยัง่ยืน 
และสอดคล้องกับแนวคิดของ วินัย วีระวัฒนานนท์ 
(2547: 43) ได้กล่าวว่า จรยิธรรมสิง่แวดล้อม หมายถงึ 
หลกัการปฏบิตัิ เกี่ยวกบัสิง่แวดล้อมส าหรบัมนุษย์ที่ยดึ
เอาความถูกต้องดงีาม ความถูกต้องตามหลกัคุณธรรม 
และความ เมตตา ที่พึงปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะมี
ผลกระทบต่อชวีติและต่อมนุษย์ด้วยกนั ในการที่มนุษย์
พึงปฏิบัติ ต่อสิ่งแวดล้อมจึงประกอบไปด้วยรากฐาน
ความเชื่อในเชงิคุณธรรมทีม่คีวามแตกต่างกนัในระดบัที่
ก่อใหเ้กดิ ผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มทีแ่ตกต่างกนัออกไป 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ประยูร วงศจ์นัทรา (2550: 
89-90) ไดศ้กึษา การพฒันากระบวนการสอนสิง่แวดลอ้ม
ศกึษา โดยการสอดแทรกจรยิธรรมส าหรบันิสติปรญิญา
ตรี ผลการศึกษาพบว่า นิสิตกลุ่มทดลองที่เข้าร่วมกนั
พัฒนากระบวนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยการ
สอดแทรกจรยิธรรม มคีะแนนจรยิธรรมก่อนการเขา้ร่วม
ศกึษาในระดบัปานกลาง หลงัการศกึษาอยู่ในระดบัมาก 
เมื่อเปรียบเทียบพบว่านิสติกลุ่มทดลองมคีะแนนเฉลี่ย
หลงัการเรยีนรู้มากกว่าก่อนการเรียนรู้อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติ ิ.05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ โอภาส หรสทิธิ ์
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และคณะ (2560: 721-737) ไดศ้กึษา การพฒันารปูแบบ
การสอนโดยอิงเนื้อหาคุณธรรมจริยธรรมเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษและความ
ตระหนักรูด้า้นคุณธรรม จรยิธรรมของนักศกึษาชัน้ปีที ่1 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
หมู่บา้นจอมบงึ ผลการศกึษาพบว่า ความตระหนักรูด้า้น
คุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาชัน้ปีที่ 1 สาขาวิชา
ภาษาองักฤษธุรกจิ มหาวทิยาลยัราชภฏัหมู่บา้นจอมบงึ 
หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั 0.01 สอดคล้องกบังานวิจยัของ ปาริ
ชาต ิธรีะวทิยแ์ละคณะ (2560: 143-150) ไดศ้กึษา การ
สรา้งชุดกจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาคุณธรรมจรยิธรรม
ดา้นความซื่อสตัยส์จุรติของ นกัศกึษาระดบัอุดมศกึษาใน
ภาคตะวนัออก โดยใชร้ปูแบบการเรยีนการสอนตามแนว 
ทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ผลการศึกษาพบว่า 
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนและหลังเรียนคุณธรรม
จรยิธรรมดา้นความซื่อสตัยส์ุจรติโดยคะแนน ผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรียนหลังการทดลองมีค่าสูงกว่าก่อนทดลอง
อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 และสอดคล้องกบั
งานวจิยัของ พระครูวาปี พชัราภรณ์ (2554: 167-178) 
ได้ศึกษา การศึกษาจรยิธรรมสิง่แวดล้อมของพระนิสติ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ศูนย์
การศึกษาจังหวัดเพชรบูรณ์ ผลการศึกษาพบว่า 
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมของพระนิสิตที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย  ศูนย์
การศกึษาจงัหวดัเพชรบูรณ์โดยรวมมคี่าเฉลีย่คะแนนอยู่
ในระดบัสงูมากอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.5  
 ดังนัน้กิจกรรมการเรียนรู้มีผลท าให้จริยธรรม
สิง่แวดลอ้มของนิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมเพิม่ขึน้ เนื่องจาก
มีกระบวนการจดักิจกรรมโดยใช้วิธีการจดักิจกรรม มี
กระบวนถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษา โดยใชเ้ครื่องมอื
ทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นพมิาย ใน
การบรรยายใหค้วามรู ้เป็นสื่อหรอืตวักระตุ้นใหเ้กดิการ
เรียนรู้และมจีริยธรรมสิง่แวดล้อมต่อการเรียนรู้เขื่อนพิ
มาย 
5.3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัเขือ่นพิมาย ของ
นิสิตทีมี่เพศต่างกนั 
 1) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูข้องกลุ่ม
เพศชาย มคีะแนนเฉลี่ยความรู้ เท่ากบั 24.42 และเพศ

หญิงมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ เท่ากบั 24.74 ซึ่งมีความรู้
เกี่ยวกับเขื่อนพิมาย ไม่แตกต่างกัน ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคดิของ ชวาล แพรตันกุล (2546: 201) ความรู้เป็น
การแสดงออกทางสมรรถภาพทาง ด้านสมอง ด้าน
ความจ า  โดยใชว้ธิใีหร้ะลกึออกมาเป็นหลกั และเป็นไป
ตามแนวคดิของ สมถวลิ ผลสะอาด (2555: 24) ได้สรุป
ความหมาย ความรู้ ว่าความรู้นัน้เริม่ต้น จากระดบัง่าย 
ๆ ก่อนแล้วเพิ่มความสามารถในการใช้ความคิดและ
พฒันาสติปัญญาเพิม่ขึน้ เป็นล าดบั โดยแบ่งออกเป็น 5 
ขัน้ คือ ความรู้ ความเข้าใจ การน าความรู้ไปใช้ การ
วเิคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมนิผล และความรู้
นัน้สามารถวดัได้โดยเครื่องมือที่ใช้ทดสอบความรู้ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจยัของ Praimee U., Wongchantra 
P. and Boonserm W. (2021: 72-91) ได้ศกึษา ผลการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดการขยะมูลฝอยและสิ่ง
ปฏิกูล โดยใช้ปัญหาและโจทย์เป็นฐานการเรียนรู้ ผล
การศึกษาพบว่า นิสิตที่มีเพศแตกต่างกัน มีความรู้
เกีย่วกบัการจดัการขยะมลูฝอยและสิง่ปฏกิลู ไม่แตกต่าง
กนั (P> .05) สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Undang R. and 
Agus S. (2017: 777-785) ได้ศกึษา ความรู้ของครูและ
นักเรยีนเกีย่วกบัภาวะโลกรอ้น: การศกึษาพืน้ทีภ่ยัพบิตัิ
จากควันของอินโดนีเซีย ผลการวิจัยพบว่า ระดับ
การศกึษาเป็นปัจจยัส าคญัของความรูเ้กีย่วกบัภาวะโลก
ร้อนของนักเรยีนซึ่งนักเรยีนระดบัมธัยมศกึษามคีวามรู้
และประสบการณ์ที่ดีกว่าเมื่อเทียบกับนักเรียนชัน้
ประถมศกึษา นักเรยีนมคีวามรูเ้กีย่วกบัภาวะโลกรอ้นที่
เกิดจากเพศไม่แตกต่างกนั และสอดคล้องกบังานวิจยั
ของ อคัรพล นกทอง (2564: 12) ไดศ้กึษา แนวทางการ
บริหารสถานศึกษาตามหลักสาราณียธรรม 6 ของ
โรงเรียนในอ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ผล
การศึกษาพบว่า บุคลากรที่เพศ อายุ ระดบัการศึกษา 
และอายุราชการแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อแนว
ทางการบริหารสถานศึกษาตามหลักสาราณียธรรม 6 
ของโรงเรียนในอ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ ไม่
แตกต่างกนั  
 ดังนั ้นแสดงให้เห็นว่านิสิตที่มีเพศต่างกัน มี
ความรูเ้กีย่วกบัเขือ่นพมิายไม่แตกต่างกนั เป็นผลมาจาก
ปัจจยัด้านเพศอาจไม่ส่งผลต่อความรู้สิง่แวดล้อม ที่ไม่
แตกต่างกนั ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสติเพศชายและนิสติเพศ
หญิงมกีารท ากจิกรรมการเรียนรู้ที่เหมือนกนั ประกอบ
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กบัคู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนพมิาย ทัง้ 4 หน่วยการเรยีนรู ้ที่
ใชใ้นการถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิง่แวดลอ้มศกึษา จงึ
สง่ผลใหน้ิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรูท้ีไ่ม่แตกต่างกนั 
 2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคตขิองกลุ่ม
เพศชายมคีะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเท่ากบั 4.59 
และเพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ เท่ากบั 4.56 ซึ่งมี
ทศันคติเกี่ยวกบัเขื่อนพมิาย ไม่แตกต่างกนั ซึ่งเป็นไป
ตามแนวคดิของ นิโลบล ตรเีสน่หจ์ติ (2553: 18) ไดส้รุป
คุณลกัษณะของทศันคตไีว ้ดงันี้ 1. ทศันคตเิป็นสิง่ทีม่อียู่
ภายใน 2. ทศันคตเิป็นสิง่ทีเ่กดิจากการเรยีนรู ้ไม่ใช่สิง่ที่
ติดตัวมาแต่ก าเนิด 3. ทัศนคติมีคุณลักษณะของการ
ประเมนิ 4. ทศันคตมิคีุณภาพและความเขม้ 5. ทศันคตมิี
ความคงทนและเปลีย่นแปลงไดย้าก 6. ทศันคตติ้องมสีิง่
ที่ ห ม ายถึ ง แ น่นอน  7 .  ทัศนคติมีลักษณะแสดง
ความสมัพันธ์ระหว่างบุคคลอื่นหรือสถานการณ์ และ
ความสัมพันธ์นี้ เป็นความรู้สึกจูงใจ และเป็นไปตาม
แนวคิดของ ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520 :12) ให้ความ
หมายถงึของทศันคตไิวว้่า ทศันคตเิป็นความคดิเหน็ซึง่มี
อารมณ์เป็นส่วนประกอบ เป็นส่วนทีพ่รอ้มจะมปีฏกิริยิา
เฉพาะอย่างต่อสถานการณภายนอกในทศิทางใดทศิทาง
หนึ่งอาจเป็นในการสนับสนุนหรอืโต้แยง้คดัคา้นกไ็ด ้ซึง่
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ง า น วิ จั ย ข อ ง  Phakeewai S. and 
Wongchantra P. (2020: 9-103) ได้ศึกษา การพฒันา
กจิกรรมค่ายนันทนาการเพื่อสิง่แวดลอ้มส าหรบัเยาวชน
ในจังหวดัร้อยเอ็ดของประเทศไทย ผลการวิจยัพบว่า 
เยาวชนกลุ่มตัวอย่างที่มีเพศและภูมิล าเนาต่างกัน มี
ทัศนคติและการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายนันทนาการด้าน
สิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจยัของ 
พรพรรณ จนัทรแ์ดง (2559: 44-54) ไดศ้กึษา พฤตกิรรม
การใช้สื่อสังคมออนไลน์ของนิสิตระดับปริญญาตรี
มหาวทิยาลยัพะเยา ผลการวจิยัพบว่า นิสติมหาวทิยาลยั
พะเยาเพศชายกบัเพศหญงิมทีศันคตต่ิอการใช้สื่อสงัคม
ออนไลน์และปัญหาการใช้สื่อสงัคมออนไลน์ไม่แตกต่าง
กนั และสอดคล้องกบัวิจยัของ กชมน บรรยายกิจ และ
คณะ (2562: 79-92) ไดศ้กึษา ทศันคตขิองนักศกึษาต่อ
การจัดการศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
กรุงเทพ ผลการศกึษาพบว่า นักศกึษาที่มเีพศ และอายุ
ต่างกันมีทัศนคติโดยรวม และรายด้านต่อการจัด
การศกึษาไม่แตกต่างกนั 

 ดังนั ้นแสดงให้เห็นว่านิสิตที่มีเพศต่างกัน มี
ทศันคติต่อสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัเขื่อนพมิาย ไม่แตกต่าง
กนั เป็นผลมาจากปัจจยัดา้นเพศอาจไม่ส่งผลต่อทศันคติ
ต่อสิง่แวดล้อม ที่ไม่แตกต่างกนั ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสติ
เพศชายและนิสติเพศหญงิมกีารท ากจิกรรมการเรยีนรู้ที่
เหมอืนกนั ประกอบกบัคู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนพมิาย ทัง้ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการ
สิ่งแวดล้อมศึกษา จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกัน มี
ทศันคตทิีไ่ม่แตกต่างกนั 
 3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบจริยธรรม
สิง่แวดล้อมของกลุ่มเพศชาย มีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรม
สิง่แวดล้อม เท่ากบั 3.11 และเพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ย
ความรู ้เท่ากบั 3.16 ซึง่มจีจิรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบั
เขื่อนพิมาย ไม่แตกต่างกนั ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ 
ประยูร วงศ์จนัทรา (2555: 173) มกีารพฒันาเศรษฐกจิ
เพื่อน าทรพัยากรธรรมชาตไิปใชส้นองความตอ้งการของ
มนุษย ์แต่ทรพัยากรจะไม่ถูกท าลายจนหมดสิน้หากคนมี
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมจะรู้จ ักใช้อย่างชาญฉลาด และ
ข ณ ะ เ ดี ย ว กั น ก็ รู้ จ ั ก ที่ จ ะ อ นุ รั ก ษ์ แ ล ะ ดู แ ล
ทรพัยากรธรรมชาตดิ ารงอยู่อย่างยัง่ยนื ดงันัน้จรยิธรรม
สิ่งแวดล้อมจึงมีความส าคัญดังต่อไปนี้  1. จริยธรรม
สิง่แวดลอ้มช่วยท าใหร้ะบบนิเวศของโลกไม่ถูกท าลาย 2. 
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มช่วยใหม้นุษยร์ูจ้กัเคารพในสทิธขิอง
สตัวโ์ลก 3. จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มชว่ยใหม้นุษยต์อบสนอง
ต่อธรรมชาตใินทางไมตรแีละเชงิพึง่พา อาศยัซึง่กนัและ
กนั และเป็นไปตามแนวคดิของ ดวงเดอืน พนัธุมนาวนิ 
(2550: 8) ได้ให้ความหมายของจรยิธรรมว่า จริยธรรม 
หมายถึง ลักษณะทางสงัคมหลายลักษณะของมนุษย์ 
รวมทัง้ พฤติกรรมทางสงัคมประเภทต่าง ๆ ซึ่งสงัคม
ต้องการให้มีในสมาชิก เป็นพฤติกรรมที่ส ังคมนิยม
ชมชอบ ใหก้ารสนบัสนุน และผูก้ระท าสว่นมากเกดิความ
พอใจว่า การกระท านัน้เป็นสิ่งที่ถูกต้องเหมาะสม ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ น ้ าผึ้ง นาพันธ์ และคณะ 
(2562: 70-80) ได้ศึกษา ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรม
อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตชิายฝัง่ทะเลของประชาชนใน
ชุมชนวดัช่องลม ต.นาเกลือ อ.บางละมุง จ.ชลบุรี ผล
การศึกษาพบว่า เพศและระดับการศึกษาไม่มีผลต่อ
พฤติกรรมการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติชายฝัง่ทะเล
ของประชาชนในชุมชนวดัช่องลม ต.นาเกลอื อ.บางละมงุ 
จ.ชลบุร ีสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ดวงฤด ีศริพินัธุ ์และ



วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย ปีที ่6(2), 2566 : 117 - 132 

129 

คณะ (2559: 116) ได้ศึกษา ผู้น าเชิงจริยธรรมของ
ผู้บริหารสถานศึกษาตามความคิดเหน็ของครูโรงเรยีน
การกุศล ของวัดในพระพุทธศาสนา สงักัดส านักงาน
การศกึษาเอกชน จงัหวดัสงขลา ผลการศกึษาพบว่า ครู
ทีม่เีพศต่างกนัมคีวามคดิเหน็ต่อภาวะผูน้ าเชงิจรยิธรรม
ของผู้บรหิารสถานศกึษาในโรงเรยีนการกุศลของวดัใน
พระพุทธศาสนา สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชน 
จงัหวดัสงขลา ในภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกนั 
และสอดคล้องกบังานวจิยัของ รตันากร มะหตักุล และ
คณะ (2561: 123-132) ได้ศึกษา ประสิทธิผลการ
ด าเนินงานส่งเสรมิคุณธรรม จรยิธรรมนักเรยีนโรงเรยีน
ในเครืออคัรสงัฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง ผลการศกึษา
พบว่า การเปรียบเทียบประสิทธิผลการด าเนินงาน
ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน จ าแนกตามเพศ 
โดยรวมและรายดา้น ไม่แตกต่างกนั  
 ดังนั ้นแสดงให้เห็นว่านิสิตที่มีเพศต่างกัน มี
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัเขื่อนพมิาย ไม่แตกต่างกนั 
เป็นผลมาจากปัจจยัด้านเพศอาจไม่ส่งผลต่อจริยธรรม
สิง่แวดล้อมที่ไม่แตกต่างกนั ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสติเพศ
ชายและนิสิตเพศหญิงมีการท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่
เหมอืนกนั ประกอบกบัคู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนพมิาย ทัง้ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการ
สิ่งแวดล้อมศึกษา จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกัน มี
จริยธรรมสิง่แวดล้อมไม่แตกต่างกนั ดงันัน้การพัฒนา
คู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนพมิาย โดยใชก้ระบวนการถ่ายทอด

ทางสิง่แวดล้อมศกึษา โดยการบรรยายใหค้วามรู้ ส่งผล
ให้นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้มีความรู้ ทัศนคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มทีไ่ม่แตกต่างกนั 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช้ 
 1) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการน าคู่มือการ
เรยีนรูเ้ขือ่นพมิายเผยแพร่ในรปูแบบออนไลน์ เพื่อให ้
เหมาะสมกบัยุคสมยั และส าหรบัผู้ที่สนใจจะได้ขอ้มูลที่
ถูกตอ้งเชื่อถอืได ้
 2) หน่วยงานหรือสถานศึกษาที่จะน าคู่มือการ
เรยีนรู้เขื่อนพมิายไปใช้ควรมกีารพฒันาสื่อที่ใช้ร่วมกบั
คู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนพมิายในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 
ตามความเหมาะสมของเน้ือหา ช่วงอายุ ระดบัการศกึษา 
และเพศของผูเ้ขา้ร่วม 
6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1) ควรมีการให้เวลาในการศึกษาข้อมูลของ
เขื่อนพิมายให้มีความละเอียดมากขึ้น เพื่อจะได้น ามา
ปรับใช้กับคู่มือการเรียนรู้เขื่อนพิมาย เพื่อใช้ในกา
เผยแพร่ 
 2) ควรมีการศึกษาข้อมูลเขื่อนพิมายให้มคีวาม
ทันสมัยและถูกต้อง เพื่อน ามาเพิ่มเติมข้อมูลและเพิ่ม
ความน่าเชื่อถอืใหก้บัคู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นพมิาย 
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