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บทคดัยอ่ 
 

  งานวจิยันี้มวีตัุประสงค์เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดล้อมก่อนและหลงัการเรยีนรู ้และนิสติทีม่เีพศต่างกนั กลุ่ม
ตวัอย่างทีใ่ชใ้นศกึษา คอื นิสติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย คู่มอืการ
เรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ แบบวดัทศันคตติ่ออุทยานแห่งชาติ
ภูผาเหล็ก และแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อม สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ขอ้มูล คอื ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน Paired t-test และ One-way ANOVA ผลการวจิยัพบว่า คู่มอืการเรยีนรู้มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 88.92/87.64 มี
ดชันีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7817 แสดงว่า นิสิตมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ร้อยละ 78 .17 นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ 
ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการเรยีนรูสู้งกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และนิสติทีม่ี
เพศต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
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  The purposes of this research were to develop Phu Pha Lek National Park learning manual to be with 
efficiency and effectiveness, to study and compare knowledge, attitude, environmental ethics before and after the 
learning and students with gender different. The sample used in the study were 31 the 4th year undergraduate 
students in Environmental Education program, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham 
University, by voluntary sampling. The research tools were a Phu Pha Lek National Park leaning manual, knowledge 
test about Phu Pha Lek National Park, attitude test towards Phu Pha Lek National Park and environmental ethics 
test. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation paired t-test and 
One - way ANOVA. The results of the research showed that the manual was efficiency of 88.92/87.64. The 
effectiveness of the activity manual index was equal to 0.7817. The students had more knowledge and effected to 
increased student progress after using the leaning manual at 78.17 %. After the leaning the students had an 
average score of knowledge, attitude and environmental ethics more than before leaning significantly statistically 
level of .05. There was no difference between average score of the knowledge, attitude and environmental ethics 
of students with different gender. 
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1. บทน ำ 
 ปัจจุบันพื้นที่คุ้มครองของประเทศไทย
ครอบคลุมอุทยานแห่งชาติ 150 แห่ง เป็นที่นิยมทัง้
ในหมู่คนไทยและนักท่องเทีย่ว จากต่างประเทศ แต่
พื้นที่คุ้มครองนัน้มคีุณค่ามากกว่าสถานที่สวยงามที่
อนุรกัษ์ธรรมชาตไิดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ นอกจากจะ
ช่วย ก าหนดรูปแบบวฒันธรรมของไทยแล้ว พื้นที่
คุ้ ม ค ร อ ง เห ล่ านี้ ยั ง มี ส่ ว นช่ ว ย อ า น วยค ว าม
สะดวกสบายของมนุษย์หลายประการ รวมถึง
บาง ส่วนที่ ไม่ค่ อย เ ป็นที่ รับรู้ กันนักแม้ว่ าจะมี
ความส าคญัอย่างมากก็ตาม ประเทศไทยของเรามี
อุทยานแห่งชาติที่ส าคัญหลายแห่ง แต่ละแห่งก็มี
ความส าคญัทีแ่ตกต่างกนัออกไป และหนึ่งในอุทยาน
ที่ส าคญันัน้คอือุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก ดัง้นัน้แล้ว
หากจะรักษาธรรมชาติที่สวยงามเหล่านี้ ไว้จึง
จ าเป็นตอ้งมกีารส ารวจ ศกึษา วจิยั และอนุรกัษ์ เพื่อ
ไม่ให้ธรรมชาติที่สวยงามนี้ต้องถูกท าลายและสูญ
หายไป (ทรงธรรม สุขสว่าง และ JEFFREY A. 
MCNEELY, 2561: 8)  
 ในปี 2538 กรมป่าไม้ได้มคี าสัง่ให้เจ้าหน้าที่
ออกมาส ารวจข้อมูลเบื้องต้นในพื้นที่ ซึ่งต่อมาได้มี
ค าสัง่กรมป่าไม้ที่ 1162/2539 ลงวนัที่ 14 มถิุนายน 
2539 เรื่องให้ขา้ราชการไปปฏิบตัริาชการไดใ้หน้าย
พนม พงษ์สุวรรณ นักวชิาการป่าไม ้7 ว. ส่วนอุทยาน
แห่งชาติ ไปด าเนินการส ารวจหาขอ้มูลเพิม่เติมและ
จัดตัง้พื้นที่ป่าอนุรักษ์บางส่วนของพื้นที่ป่าสงวน
แห่งชาต ิป่าดงพนันา ป่าดงพระเจา้ ทอ้งทีอ่ าเภอส่อง
ดาว ป่าภูวง ทอ้งทีอ่ าเภอวารชิภูม ิอ าเภอนิคมน ้าอูน 
อ าเภอกุดบาก ป่าแก่งแคน ท้องที่อ าเภอกุดบาก  
ป่าหนองหญา้ไซ ทอ้งทีอ่ าเภอวงัสามหมอ จงัหวดัอุด
ธานี ผนวกป่าสงวนแห่งชาต ิป่าภูพาน ทอ้งทีอ่ าเภอ
ค าม่วง อ าเภอสมเด็จ ป่าแก้งกะอาม ท้องที่อ าเภอ
สมเดจ็ จงัหวดักาฬสนิธุ ์ใหเ้ป็นอุทยานแห่งชาต ิตาม
พระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 นัน้ 
นายพนม พงษ์สุวรรณ ไปส ารวจหาขอ้มลูและประวตัิ
ดัง้เดิมในพื้นที่ป่าสงวนแห่งชาติ ดังกล่าวข้างต้น
พร้อมกับหาข้อมูลเพิ่ม เติมจากส่วนราชการที่
เกี่ยวข้อง ศูนย์คอมพิวเตอร์มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
พบว่า พื้นที่แห่งนี้เป็นพื้นที่ป่ารักน ้า เป็นแห่งแรก

ของประเทศไทย อนัเป็นโครงการพระราชด ารขิอง
สมเดจ็พระนางเจา้ฯ พระบรม ราชนิีนาถ เมื่อวนัที ่20 
ธันวาคม 2525 ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. 2537 นายผ่อง  
เล่งอี้ อธิบดีกรมป่าไม้ได้มาตรวจราชการและเห็น
ความส าคญัของพื้นที่ดงักล่าว จึงมีบญัชาให้ส ารวจ
เป็นอุทยานแห่งชาต ิโดยใชช้ื่อว่า อุทยานแห่งชาตภิู
ผาเหลก็-ภูผาหกั ต่อมาในปี พ.ศ. 2539 ไดอ้นุมตัใิห้
ตดัค าว่า ภูผาหกั ออกใชช้ื่อว่า “อุทยานแห่งชาตภิูผา
เหล็ก” ต่อมาได้มีพระราชกฤษฎีกาก าหนดบริเวณ
ทีด่นิป่าดงพนันา และป่าดงพระเจา้ ป่ากวง ป่ากุดไฟ
ป่านาใน และป่าโนนอุดม และป่าแก่งแคน ในท้องที่
ต าบลส่องดาวต าบลท่าศิลา ต าบลปทุมวาปี อ าเภอ
ส่องดาวต าบลค้อเขยีว ต าบลค าบ่อ ต าบลวารชิภูม ิ
อ าเภอวารชิภูม ิต าบลนิคมน ้าอูน อ าเภอนิคมน ้าอูน 
ต าบลกุดไหต าบลกุดบาก อ าเภอกุดบาก และต าบล
โคกภู อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ป่าบะยาว  
ป่าหวันาค า ป่านายงู ป่าหนองกุงทบัมา้ และป่าหนอง
หญ้าไชย ในท้องที่ต าบลผาสุก อ าเภอวงัสามหมอ 
จงัหวดัอุดรธานี และป่าภูพานป่าแกง้กะอาม ในทอ้งที่
ต าบลนาทนั ต าบลดินต าบลนาบอน อ าเภอค าม่วง 
และต าบลแซงบาดาล ต าบลมหาไชย อ าเภอสมเด็จ
จงัหวดักาฬสนิธุ์ ใหเ้ป็นอุทยานแห่งชาต ิพ.ศ. 2552 
โดยประกาศในราชกิจจานุเบกษาหน้า 16 เล่ม 126 
ตอนที่ 96 กเมื่อวันที่ 23 ธันวาคม 2552 (อุทยาน
แห่งชาตภิูผาเหลก็, 2563: 1-5)  
 ในอุทยานแห่งชาติภูผาเหล็กมีความอุดม
สมบู ร ณ์ ในด้านทรัพยากรทางธรรมชาติและ
สิง่แวดล้อม เป็นแหล่งท่องเที่ยว ที่มคีวามส าคญัทีม่ี
ความหลากหลายทางชวีภาพ จงึมคีวามส าคญัอย่าง
มากในดูแลรกัษาในด้านต่าง ๆ เพื่อไม่ใหท้รพัยากร
ทางธรรมชาติและสิ่งแวดในอุทยานแห่งชาติภูผา
เหล็ก ถูกคุกคามหรือถูกท าลายดัง้นัน้จึงต้องมีการ
ปลูกฝังจิตส านึก  เจตคติที่ดีต่อธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมให้กับคนทุกเพศทุกวัย เพื่อพัฒนา
เป้าหมายทีเ่รยีกว่า “คน” ใหม้คีวามรูเ้กีย่วกบัอุทยาน
แห่งชาติภูผาเหล็ก ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมและ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม (ประยูร วงศ์จันทรา , 2559: 
172)  
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 ดว้ยกระบวนการจดัการศกึษาของสิง่แวดลอ้ม
ที่เปลี่ยนแปลงไป การจดัการศกึษาด้านสิง่แวดล้อม
จงึถูกปรบัเปลี่ยนใหเ้ป็นสหวทิยาการ โดยการเรยีน
การสอนที่เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทส าคญัในการวาง
แผนการเรียนรู้และยอมรับในผลที่เกิดขึ้น ดังนัน้
สิง่แวดล้อมศกึษาจงึครอบคลุมหลายมติิ ทัง้มติิทาง
ทรพัยากรรมชาติ มิติทางสงัคมวฒันธรรม มิติทาง
ความเชื่อและจติวญิญาณ มติทิางเศรษฐกจิและมติทิา
เทคโนโลย ีเน่ืองจากธรรมชาตขิองเน้ือหาสิง่แวดลอ้ม
ศึกษาสอดแทรกและเกี่ยวข้องอยู่กับทุกรายวิชา
ความส าคญัอยู่ที่ครูผู้สอนจะต้องเขา้ใจและตระหนัก
ในความส าคญัของสิง่แวดล้อมศกึษาเพื่อน ามาเสนอ 
แบบบูรณาการสอดแทรกเข้าไปในเนื้ อหาและ
กจิกรรมสิง่แวดล้อมศกึษาใหส้อดคล้องและเหมาะสม 
(เกษม จนัทรแ์กว้, 2536: 88-89)  
 ดังนั ้น  ผู้วิจ ัยได้เห็นถึงความส าคัญของ
อุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก ต่อการพฒันาทัง้ในด้าน
การพฒันาอุทยานและการพฒันาทางดา้นสิง่แวดลอ้ม
อย่างยัง่ยืน จึงได้ท าการศึกษาค้นคว้าอุทยาน
แห่งชาตภิูผาเหลก็ เพื่อทีจ่ะใหผู้ศ้กึษาและผูท้ีเ่รยีนรู้
เกดิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิ่งแวดล้อม อกีทัง้
ยังให้เกิดความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม การมีส่วน
ร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม และพฒันาองค์
ความรู้มาประยุกต์ในชวีติ และการพฒันาดูแลรกัษา
อุทยาน เพื่อใหม้คีวามมัน่คงของทรพัยากรธรรมชาต ิ
และสิง่แวดลอ้มทีย่ ัง่ยนื 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 1) เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติ
ภูผาเหลก็ ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
 2) เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิ
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 3) เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิ
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1) ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษา ไดแ้ก่ นิสติระดบั
ปริญญาตรี ชัน้ปีที่ 4 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  

คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 107 คน 
 2) กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการศกึษา คอื นิสติชัน้ปี
ที่ 4 สาขาวชิาสิ่งแวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและ
ทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 
คน ไดจ้ากการสมคัรใจเขา้ร่วมการเรยีนรู ้
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 1) ตวัแปรตน้  
  1.1) คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ 
  1.2) เพศ 
 2) ตวัแปรตาม 
  2.1) ความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ 
  2.2) ทศันคตติ่ออุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ 
  2.3) จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาตภิูผาเหลก็ 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการถ่ายทอด 
  - คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็  
 2) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นวดัและประเมนิผล 
  2.1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาตภิูผาเหลก็ 
  2.2) แบบวดัทศันคติต่ออุทยานแห่งชาติ 
ภูผาเหลก็ 
  2.3) แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบั
อุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ 
3.4 การสร้างและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น โดยศึกษาข้อมูล
พืน้ฐานจากต ารา เอกสาร เอกสารงานวจิยั และแหล่ง
ความรู้ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับอุทยานแห่งชาติภูผา
เหลก็  
 2) ติดต่อประสานงานกับเจ้าหน้าที่ และลง
พื้นที่ศึกษาสภาพปัจจุบนัของอุทยานแห่งชาติภูผา
เหลก็โดยศกึษาจากเอกสาร การสมัภาษณ์เจา้หน้าที ่
ส ารวจและบนัทกึขอ้มลู    
 3) เรยีบเรยีงขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษา เพื่อจดัท า
คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ โดยมทีัง้หมด 
4 หน่วยการเรยีนรู ้ดงันี้ (1) ความรูท้ ัว่ไปเกีย่วกบัอุทยาน
แห่งชาติภูผาเหล็ก (2) ทรพัยากรธรรมชาติของอุทยาน
แห่งชาตภิูผาเหลก็ (3) การท่องเทีย่วในอุทยานแห่งชาติ
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ภูผาเหล็ก  (4) การบริหารงานในอุทยานแห่งชาติ 
ภูผาเหลก็ 
 4) สร้างคู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติภูผา
เหล็ก โดยใช้ข้อมูลจากการศึกษาค้นคว้าแนวคิด 
ทฤษฎี และเอกสารงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับอุทยาน
แห่งชาตภิูผาเหลก็ ประกอบดว้ยดงันี้ 
  4.1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัอุทยาน
แห่งชาติภูผาเหล็ก จ านวน 30 ข้อ เป็นตัวเลือก 4 
ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบ
ผดิให ้0 คะแนน 
     4.2) แบบวดัทศันคติต่ออุทยานแห่งชาติภู
ผาเหล็ก จ านวน 30 ข้อ เป็นค าถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั คอื เหน็ดว้ยอย่างยิง่ เหน็ดว้ย ไม่
แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย และไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
  4.3) แบบวดัจริยธรรมสิ่งแวดล้อม จ านวน 
30 ขอ้ เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง โดยม ี4 
ระดับ ได้แก่ เพื่อตนเอง เพื่อญาติมิตรพวกพ้อง เพื่อ
สงัคม และเพื่อความถูกตอ้ง 
 5) น าเน้ือหาทีส่มบูรณ์แลว้มาสรา้งเครื่องมอืที่
ใช้ในวัดและประเมินผล และเสนอต่ออาจารย์ที่
ปรกึษา และผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่า คู่มอื
อุทยานแห่งชาติภูผาเหล็กและเครื่องมือมีค่า IOC 
เฉลี่ยมากกว่า 0.5 ขึน้ไป ค่าความเหมาะสมของคู่มอื
และเครื่องมอืมคี่าเฉลีย่มากกว่า 4.00 ขึน้ไป แสดงว่า 
เครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้มีความเหมาะสม และ
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องงานวจิยั สามารถน าไป
เกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
 6) น าแบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติ 
และแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อม เกี่ยวกบัการเรยีนรู้
อุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก ไปทดลองใช้ (Try Out) 
กบันิสติชัน้ปีที ่2 สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา เพื่อหา
ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ และ
ค่าความยากงา่ย ของเครื่องมอื ดงันี้   
  6.1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัอุทยาน
แห่งชาติภูผาเหล็ก มีค่าความยากง่ายรายข้ออยู่ที่ 
0.71 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.21 - 0.69 
และค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบับ มีท่าเท่ากับ 0.876ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ สามารถน าไปใช้เกบ็
ขอ้มลูได ้

  6.2) แบบวดัทศันคติต่ออุทยานแห่งชาต ิ
ภูผาเหล็ก มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ระหว่าง  
0.91 - 0.98 และค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั มที่าเท่ากบั 
0.919 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ สามารถ
น าไปใชเ้กบ็ขอ้มลูได ้
  6.3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม มีค่า
อ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.89 - 0.98 และค่า
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั มีท่าเท่ากับ 0.911 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้สามารถน าไปใชเ้กบ็ขอ้มลูได ้
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจ ัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย
ตนเองโดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดงันี้ 
  ระยะที่ 1 การพัฒนาเครื่องมือและหา
คุณภาพเครื่องมอื 
  ระยะที่  2 กระบวนการถ่ายทอดทาง
สิง่แวดลอ้มศกึษา 
3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครัง้นี้ ผู้วิจ ัยได้ด าเนินกาวิเคราะห์
ขอ้มลู ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  1) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวดัทกุ
ฉบบั ซึง่ทุกฉบบัตอ้งตอบอย่าสมบูรณ์ 
  2) ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะหข์อ้มลูโดย
ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
แบบวดัผล 
3.7 สถิติทีใ่ช้ในการวิจยั 
 การวิเคราะห์ข้อมูลครัง้นี้ผู้วิจ ัยใช้โปรแกรม
ส าเรจ็รปู SPSS ใชส้ถติใินการวเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้  
  1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ค่าเฉลี่ย 
รอ้ยละและส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2) สถติทิีใ่ชว้เิคราะห์หาคุณภาพเครื่องมอื
   2.1) ค่าความสอดคล้องและค่าความ
เหมาะสม โดยใชส้ตูรค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC  
   2.2) ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั  
   2.3) ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้   
   2.4) ค่าความยากงา่ย 
   2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 
   2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2)  
   2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.)   
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  3) สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 
ไดแ้ก่  
   3.1) Paired t-test ที่ ระดับนัยส าคัญ
ทางสถติ ิ.05  
   3.2) One-way (ANOVA) ที่ ร ะ ดั บ
นัยส าคญัทางสถติ ิ.05 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั 
4.1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของคู่มือการ
เรียนรู้อุทยานแห่งชาติภผูาเหลก็ทีม่ีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) ตามเกณฑ์  80/80 และวิ เคราะห์ดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือการเรียนรู้อุทยาน
แห่งชาติภผูาเหลก็ 

 จากการศึกษาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
และประสทิธผิลของคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผา
เหลก็ พบว่า ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) คดิเป็น
รอ้ยละ 88.92 และประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) คดิเป็น
รอ้ยละ 87.64 ดงันัน้ ผลการศกึษาอุทยานแห่งชาตภิูผา
เหลก็ มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 88.92/87.64ซึง่เป็นไปตาม
เกณฑ์ 80 /80 ตามทีต่ัง้ไว ้และผลศกึษาประสทิธผิลของ
คู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาตภิูผาเหล็ก พบว่า ดชันี
ประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิู
ผาเหล็ก มีค่าเท่ากับ 0.7817หมายความว่า นิสิตมี
ความรู้เพิ่มมากขึ้นและส่งผลให้นิสิตมีความก้าวหน้า
ทางการเรยีนเพิม่ขึน้ หลงัการเขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้
รอ้ยละ 78.17 ดงัตารางที ่1 และตารางที ่2 
 

 

ตารางที ่1 ผลวเิคราะหป์ระสทิธภิาพคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ (E1/E2) 
 

คู่มือกำรเรียนรู้อทุยำนแห่งชำติ 
ภผูำเหลก็ 

คะแนนเตม็ 𝒙̅ S.D. 
ร้อยละของ
คะแนนเฉล่ีย 

เกณฑ ์

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 30 26.68 1.35 88.92 เป็นไปตามเกณฑ ์
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2 ) 30 26.29 2.04 87.64 เป็นไปตามเกณฑ ์

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู้อทุยำนแห่งชำติภผูำเหลก็ เท่ำกบั 88.92/87.64 
 

ตารางที ่2 ผลวเิคราะหด์ชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ 
 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบก่อน 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบหลงั 

จ ำนวน
นิสิต 

คะแนนเตม็ของ
แบบทดสอบ 

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

403 815 31 30 0.7817 

 
4 .2 ผลการศึกษาและเป รียบเทียบความรู้  
ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกีย่วกับ
อุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก ก่อนและหลังการ
เรียนรู้ 
 พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลีย่ของความรูเ้กีย่วกบั
อุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ ก่อนการเรยีนรูโ้ดยรวมอยู่
ในระดบัปานกลาง (𝑥̅ = 13.00) และหลงัการเรยีนรู้
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 26.29) นิสิตมี
ค ะ แ นน เ ฉ ลี่ ย ทั ศ น ค ติ ต่ อ อุ ท ย า น แ ห่ ง ช า ติ 
ภูผาเหลก็ ก่อนการเรยีนรู ้โดยรวมอยู่ในระดบัไม่แน่ใจ 

(𝑥̅ = 3.21) และหลังการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยของ
ทศันคติต่ออุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก โดยรวมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วย ( 𝑥̅ = 4.14)  นิสิตมีคะแนนเฉลี่ย
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติ 
ภูผาเหล็ก ก่อนการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับเพื่อ
เพื่อญาติมิตรพวกพ้อง (𝑥̅ = 2.37) และหลังการ
เรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยของจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก โดยรวมอยู่ใน
ร ะ ดั บ เ พื่ อ ค ว า ม ถู ก ต้ อ ง ดี ง า ม  ( 𝑥̅  = 3.7 9 )  
ดงัตารางที ่3
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ตารางที่ 3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติ 
   ภูผาเหลก็ ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 

รำยกำร
ประเมิน 

ก่อนกำรเรียนรู้ 
ระดบั 

หลงักำรเรียนรู้ 
ระดบั t df p 

𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 
ความรูเ้กีย่วกบั
อุทยานแห่งชาติ

ภูผาเหลก็ 
(N=30) 

13.00 2.17 
ปาน
กลาง 

26.29 2.03 มากทีสุ่ด -31.24 30 .000* 

ทศันคตติ่อ
อุทยานแห่งชาติ

ภูผาเหลก็ 
(N=5) 

3.21 0.24 ไม่แน่ใจ 4.14 0.49 เหน็ดว้ย -10.474 30 .000* 

จรยิธรรมสิง่แวด
ลอ้เกีย่วกบั

อุทยานแห่งชาติ
ภูผาเหลก็  
(N=4) 

2.37 0.22 
เพื่อญาติ
มติรพวก
พอ้ง 

3.79 0.18 

เพื่อ
ความ

ถูกตอ้งดี
งาม 

-23.81 30 .000* 

*มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
4.3 การเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และจริยธรรม
สิง่แวดล้อมเกีย่วกบัอทุยานแห่งชาติภผูาเหลก็ ของ
นิสิตทีม่ีเพศต่างกนั  
 พบว่า นิสติที่มเีพศต่างกนัมคีวามรู้ ทศันคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาตภิู
ผาเหล็ก โดยนิสิตเพศชายมีคะแนนเฉลี่ยความรู้
เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก เท่ากับ 26.12 
และนิสิตเพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ เท่ากับ 
26.86 ซึง่มคีวามรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ 

ไม่แตกต่างกนั นิสติเพศชายมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติ
ต่ออุทยานแห่งชาตภิูผาเหล็กเท่ากบั 4.25 และนิสติ
เพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ยทศันคติ เท่ากับ 4.10 ซึ่งมี
ทัศนคติเกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติภูผา เหล็ก ไม่
แตกต่างกัน นิสิตเพศชายมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรม
สิง่แวดล้อม เท่ากบั 4.19 และนิสติเพศหญงิมคีะแนน
เฉลี่ ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เท่ ากับ  4.00 ซึ่ งมี
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูผา
เหลก็ ไม่แตกต่างกนั ดงัตารางท ี4 
 

 

ตารางที่ 4 ผลการวเิคราะห์การเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติ 
ภูผาเหลก็ ของนิสติทีม่เีพศต่างกนั โดยใช ้(One-way ANOVA) 

 

รำยกำรประเมิน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

𝒙̅ S.D. F p 
ความรูเ้กีย่วกบัอุทยาน
แห่งชาตภิูผาเหลก็ 

(N=30) 

ชาย 
หญงิ 

8 
23 

26.12 
26.86 

1.24 
1.35 

1.85 .184 
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รำยกำรประเมิน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

𝒙̅ S.D. F p 
ทศันคตติ่ออทุยาน
แห่งชาตภิูผาเหลก็  

(N=5) 

ชาย 
หญงิ 

8 
23 

4.25 
4.10 

0.36 
0.42 

.794 .380 

จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม
เกีย่วกบัอุทยานแหง่ชาติ

ภูผาเหลก็ (N=4) 

ชาย 
หญงิ 

8 
23 

4.19 
4.00 

0.37 
0.40 

1.28 .266 

 
5. อภิปรำยผล 
5.1 การศึกษาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
และประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้อุทยาน
แห่งชาติภผูาเหลก็ 
 การศึกษาประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของ
คู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก พบว่า 
ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 87.64 
และประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) คดิเป็นรอ้ยละ 88.92 
ดงันัน้ ผลการพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาตภิู
ผาเหล็ก เพื่อสร้างเสรมิความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรม
สิ่งแวดล้อม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.64/88.92 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตามที่ตัง้ไว้ และผลศึกษา
ประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูผา
เหลก็ พบว่า ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรู้
อุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก มีค่ าเท่ ากับ 0.8096 
หมายความว่า นิสิตมีความรู้เพิ่มมากขึ้นและส่งผลให้
นิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น หลังการ
เรียนรู้ร้อยละ 80.96 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่
สามารถใช้ได้ ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ ทิรัศม์ชญา 
พิพัฒน์เพ็ญ และคณะ (2557 : 14) ได้ให้กล่าวว่า 
ประสทิธภิาพ (efficiency) หมายถงึ ความสามารถในการ
ลดต้นทุนหรอืทรพัยากรต่อ หน่วย ของผลผลติทีไ่ดจ้าก
การด าเนินงานต ่ากว่าที่ก าหนดไว้ในแผน หรือในทาง
กลบักนั หมายถึงความสามารถ โดยประสทิธภิาพเป็น
อตัราส่วนแสดงใหเ้หน็ถึงความสมัพนัธ์ระหว่างผลผลติ
หรอืผล ประโยชน์ทีไ่ดร้บักบัต้นทุนหรอื ทรพัยากรทีใ่ช้
ในการด าเนินงานจรงิเมื่อ เปรยีบเทยีบกบัแผนทีว่างไว ้
เป็นไปตามแนวคดิของ วทิยา ด่านธ ารงกุล (2559 : 98) 
ไดก้ล่าวถงึ ประสทิธภิาพ หมายถงึ ความสามารถในการ

ใช ้ทรพัยากรทีม่อียู่อย่างคุม้ค่าเพื่อการบรรลุเป้าหมาย
ประสทิธภิาพจงึมกัถูกวดัในรูปแบบของต้นทุนหรอืจาน 
เวนทรพัยากร ทีใ่ชไ้ปเมื่อเทยีบกบัผลงานหรอืผลผลติที่
ไดเ้ช่น ต้นทุน แรงงาน เวลาทีใ่ชอ้ตัราผลตอบแทน จาก
การลงทุ น  และ เ ป็ นไปตามแนวคิดของ  วรัท  
พฤกษากุลนันท์ (2550: 1) ได้กล่าวว่า ประสิทธิผล
(Effectiveness) หมายถึง การปฏิบัติงาน ให้บรรลุ
วตัถุประสงค์หรอืเป้าหมายที่ตัง้ไว้ (Effectiveness is to 
do right things) หรอืความสามารถในการ ด าเนินการให้
บรรลุวตัถุประสงค์ทีว่างไว ้จุดส าคญัของประสทิธผิลอยู่
ที่ความสัมพันธ์ระหว่างผลผลิตที่ถูก คาดหวังตาม 
วตัถุประสงคท์ีว่างไวแ้ละผลผลติจรงิทีม่ขี ึน้ ซึง่สอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ สุลกัขณา จนัทร์ชมภู และคณะ (2562: 
17-32) ได้ศกึษา การส่งเสรมิการลด รบั ให้ และใชข้ยะ
พลาสตกิ ผลการวจิยั พบว่า คู่มอืการส่งเสรมิการลด รบั 
ให้  และใช้ขยะพลาสติกมีประสิ ทธิภาพเท่ ากับ  
91.45 / 91.35 ส่วนดชันีประสทิธผิล ของคู่มอืการส่งเสรมิ
การลดรบัใหแ้ละใชข้ยะพลาสติกเท่ากบั 0.8416 นิสติมี
ความรู้เพิม่ขึ้น ร้อยละ 84.16 ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยั
ของ สุภารัตน์ อ่อนก้อน และคณะ (2559: 164)  
ไ ด้ ศึ ก ษ า วิ จั ย  ก า ร พั ฒ น า คู่ มื อ ฝึ ก อ บ ร ม
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอาเซยีน : สาธารณรฐั
สงัคมนิยมเวยีดนาม ผลการศกึษา พบว่า คู่มอืฝึกอบรม
มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 92.43/84.33 ส่วนดัชนี
ประสทิธผิลของคู่มอืฝึกอบรม เท่ากบั 0.7329 นิสติทีใ่ช้
คู่มอืฝึกอบรมมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนคดิเป็นรอ้ยละ 
73.29 ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิ ธินั นท์   
ปิติอนันต์ศรี และสมบัติ อัปมระกา (2562: 27-42)  
ได้ศกึษา การส่งเสรมิการปลูกพชืสมุนไพรในสวนรุกข
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ชาตทิ่าสองคอน ต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมอืง จงัหวดั
มหาสารคาม การวิจยัเพื่อพฒันาคู่มอืการส่งเสรมิการ
ปลูกพืชสมุ นไพรในสวนรุ กขชาติท่ าสองคอน 
ผลการศกึษาพบวา่ คู่มอืฝึกส่งเสรมิการปลูกพชืสมนุไพร
ในสวนรุกขชาติท่าสองคอน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
80.76 / 94.58 และมีดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ (E.I.) 
เท่ ากับ 0.7600 นักเรียนเข้าร่ วมการส่งเสริมมี
ความก้าวหน้าในการเรยีนรูร้้อยละ 76 ซึ่งสอดคล้องกบั
งานวิจัยของน ้ าทิพย์ ค าแร่ และคณะ (2559: 543)  
ไดศ้กึษา การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการบรโิภคทีเ่ป็นมติร
กบัสิง่แวดล้อม ส าหรบันิสติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม
ผลการศึกษา พบว่า ประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรม  
การบริโภคที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม มีประสิทธิภาพ 
เท่ากับ 80.70/83.68 7 ส่วนดชันีประสิทธผิลของคู่มอื
ฝึกอบรม เท่ากับ 0.7900 นิสิตที่ใช้คู่มือฝึกอบรมมี
ความก้าวหน้าในการเรียนคิด เป็นร้อยละ 79.00 และ
สอดคล้องกับงานวิจยัของ Suwakhon Phakeewai and 
Prayoon Wongchantra (2020: 94) ไดศ้กึษา การพฒันา
กิจกรรมค่ายนันทนาการ เพื่อสิ่งแวดล้อม ส าหรับ
เยาวชน ในจงัหวดัรอ้ยเอด็ ของประเทศไทย ผลการวจิยั
นี้พบว่า กจิกรรมค่ายนันทนาการดา้นสิง่แวดลอ้มส าหรบั
เยาวชนในจงัหวดัร้อยเอ็ดมปีระสทิธผิลเท่ากบั 85.17/ 
83.44 และดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6117 จากการ
วเิคราะห์และวจิยัแสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรม
การเรียนรู้การศึกษาอุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก  
เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
โดยใชคู้่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาตภิูผาเหล็ก ท าให้
นิสติทีเ่ขา้ร่วมมคีวามรูเ้พิม่มากขึน้จากเดมิ และสามารถ
พฒันานิสติใหม้พีฒันาทางการเรยีนไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ 
สามารถพฒันากระบวนการเรยีนรูไ้ดด้ขี ึน้และสามารถน า
ประสบการณ์จากการเขา้ร่วมกจิกรรมการศกึษาอุทยาน
แห่งชาติภูผาเหล็ก เพื่อสร้างเสรมิความรู้ ทศันคติและ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มไปต่อยอดและใชใ้นอนาคตได ้
5 .2 ผลการศึกษาและเป รียบเทียบความรู้  
ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกีย่วกับ
อุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก ก่อนและหลังการ
เรียนรู้ 
 2.1) การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้
เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก พบว่า นิสิตมี

คะแนนเฉลีย่ของความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูผา
เหลก็ ก่อนการเรยีนรู ้โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง 
(𝒙̅= 13.00) และหลังการเรียนรู้ โ ดยรวมอยู่ ใ น
ระดับสูงมาก (𝒙̅= 26.68) เมื่อเปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยของความรู้เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูผาเหลก็ 
ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้นิสติมคีะแนนเฉลี่ยหลงัการ
เข้าร่วมกิจกรรม สูงกว่าก่อนการเรียนรู้ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามแนวคิด
ขอ ง  ป ร ะภ า  เพ็ญ สุ ว ร รณ  ( 2557: 26) ไ ด้ ใ ห้
ความหมายความรู้ว่ า  “การแปล” ซึ่ งหมายถึง 
ความสามารถในการเขยีนบรรยายเกี่ยวกบัข่าวสาร
นั ้น  ๆ โดยใช้ค าพูดของตนเอง  และ “การให้
ความหมาย” ที่แสดงออกมาในรูปของความคิดเห็น
และข้อสรุปรวมถึงความสามารถในการคาดคะเน” 
หรือการคาดหมายว่าจะเกิดอะไรขึ้น เป็นไปตาม
แนวคิดของ ภราดร จินดาวงศ์ (2549: 4) กล่าวว่า 
ความรู้ คอื พลงัที่มอียู่ในตวัของทุกคนที่ไม่สามารถ
ถ่ายทอดผ่านพันธุกรรมได้ ผู้ใดมีความรู้มากก็
เปรยีบเสมอืนมพีลงัมากสามารถตดัสนิใจได้ถูกต้อง
และท างานใหส้ าเรจ็ไดโ้ดยง่าย ความรูห้ากไม่ใชห้รอื
ปล่อยใหผ้่านไปโยไม่มกีารทบทวนหรอืประยุกต์กจ็ะ
เกิดการลืมหรืออาจสูญหายและมีความรู้แล้วไม่
เผยแพร่ หรอื ปกปิด ซ่อนเรน้ไวอ้าจเป็นประโยชน์ใน
ช่วงเวลาสัน้ และเป็นไปตามแนวคดิของ แสงจนัทร์ 
โสภากาล (2550: 14-15) ไดก้ล่าวว่า ความรู ้หมายถงึ
การรับรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริงเหตุการณ์รายละเอียด
ต่างๆทีเ่กดิจากการสงัเกตการศกึษาประสบการณ์ทัง้
ในด้านสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและสังคมความรู้
พืน้ฐานหรอืภูมหิลงัของแต่ละบุคคลที่บุคคลได้จดจ า
หรอืเก็บรวบรวมไว้และสามารถแสดงออกมาในเชิง
พฤติกรรมที่สังเกตหรือวัด ได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ วุฒิศักดิ ์บุญแน่น และคณะ (2562:  
16-26) ได้ศึกษา การศึกษาวจิยัการพฒันากิจกรรม
ก า ร เ รี ย น รู้ ชี ว วิ ท ย า แบบ  Authentic Learning 
โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม (ฝ่ายมธัยม) 
พบว่า ผลการวเิคราะห์เปรยีบเทยีบค่าเฉลี่ยผลการ
ทดสอบวัดความรู้ด้านชีววิทยาก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองพบว่าก่อนเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 8.96 และผลการทดสอบหลัง
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เรียนในนักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น
เป็น 12.98 โดยคะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนเพิม่ขึน้อย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคล้องกบังานวจิยั
ของ โสมศิริ เดชารัตน์ (2558: 23-34) ได้ศึกษา  
ผลของการสรา้งกระบวนการเรยีนรูต้่อการพฒันาการ
ด าเนินงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมขององค์การ
บริหารส่วนต าบล พบว่า หลงัเข้าร่วมกระบวนการ
เรยีนรู้ด้านอนามยัสิง่แวดล้อมของบุคลากรมคีะแนน
ความรู ้เฉลี่ย 32.2 ± 3.2 สูงกว่าคะแนนก่อนเขา้ร่วม 
กระบวนการเรียนรู้ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมเฉลี่ย 
22.1± 2.9 อย่ างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (p < 0.05)
สอดคล้องกับงานวจิยัของวนิดา อิมรกัษา และคณะ 
(2561: 64) ไดศ้กึษา การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการท า
ปุ๋ ยจากกาบมะพรา้ว ผลการศกึษา พบว่า ชาวบา้นใน
ชุมชนบ้านหนองแวงฮ ีต าบลคลองขาม อ าเภอยาง
ตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ ชาวบ้านมีคะแนนเฉลี่ย
ความรู้หลงัการฝึกอบรมมากกว่าก่อนการฝึกอบรม 
อย่างมีนัยความส าคัญที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ
ง านวิ จัย ข อ ง  Khomsan Eargarnna and Paisan 
Suwannoi (2011: 114) ไดศ้กึษา การพฒันารูปแบบ
สิง่แวดลอ้มทางการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ที่
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ พบว่า ระดับความคิด
สรา้งสรรค์ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 พบว่า 
หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ
ที่ระดบั .05 และสอดคล้องกบังานวจิยัของ Kannika 
Sookngam et al. (2021: 32-48) ไดศ้กึษา การพฒันา
หลักสูตรฝึกอบรมสิ่งแวดล้อมศึกษาตามศาสตร์
พระราชาในการอนุรักษ์ดิน น ้ า  และป่าไม้ผล
การศึกษา พบว่า นิสิตที่มีผลการเรียนต่างกันมี
ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ดิน น ้า และป่าไม้ตาม
ศาสตร์พระราชา จรยิธรรมสิง่แวดล้อม และจติอาสา
สิง่แวดล้อมแตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่านิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรม
การศกึษาอุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก เพื่อสร้างเสรมิ
ความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดล้อม มคีวามตัง้
ที่จะเรยีนรู้เพิม่ขึน้ เนื่องจากคู่มอืทีม่คีวามเหมาะสม
และความน่าสนใจของเนื้อหาท าให้นิสิตเกิดความรู้
ความเขา้ใจในเนื้อหาของคู่มอืเป็นอย่างด ีซึง่คู่มอืการ
เรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ มกีารใหน้ิสติทีเ่ขา้

ร่วม เน้นการเรยีนรูแ้ละเปิดใจรบัประสบการณ์ใหม่ๆ 
ควบคู่ไปกับเนื้อหาสาระที่เป็นส่วนส าคัญในการ
พัฒนาองค์ความรู้ ใน เ รื่ องของธรรมชาติและ
สิง่แวดลอ้ม สามารถน าไปต่อยอดและน าไปปรบัใชใ้น
อนาคต 
 2.2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบผลทศันคติ
ต่ออุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ พบว่า ก่อนการเรยีนรู้ 
นิสติมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติต่ออุทยานแห่งชาติภูผา
เหล็ก โดยรวมอยู่ในระดบัไม่แน่ใจ (𝒙̅= 3.29) และ
หลงัการเรยีนรู้ มคีะแนนเฉลี่ยของทศันคติต่อเขื่อน
ห้วยหลวงโดยรวม อยู่ในระดบัเห็นด้วย (𝒙̅= 4.14) 
เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยของทศันคตติ่ออุทยาน
แห่งชาติภูผาเหล็ก ก่อนและหลังการเรียนรู้พบว่า 
นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยหลงัการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนการ
เรยีนรู ้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 เป็นไป
ตามแนวคดิของ จริวฒัน์ วงศ์สวสัดวิฒัน์ (2554: 25) 
ใหค้วามหมายทศันคต ิหมายถงึ ความรู ้ความเขา้ใจ 
ความรูส้กึของ บุคคลมตี่อสิง่ใดสิง่หนึ่ง ซึ่งเป็นผลมา
จากประสบการณ์หรอืสิง่แวดล้อมอนัมแีนวโน้มที่จะ
ให้บุคคลแสดง ปฏิกิริยาและกระท าต่อสิ่งนั ้น ๆ 
ในทางสนับสนุนหรือปฏิเสธ ทัศนคติเป็นสิ่งที่ไม่
สามารถมองเห็นได้อย่าง ชัดเจน การที่จะรู้ถึง
ทัศนคติของบุคคลใดบุคคลหนึ่งได้ต้องใช้วิธีแปล
ความหมายของการแสดงออก เป็นไปตามแนวคิด
ของ  อรกานต์  สุคนธวิโ รจ น์  ( 2560 : 6) ได้ ให้
ความหมาย ทศันคติ หมายถงึ ความคดิ หรอื ความ
เชื่อ และแนวโน้มทีจ่ะแสดงออกมาซึ่งพฤตกิรรมของ
บุคคลนัน้เป็นปฏกิริยิาการตอบโต้โดยการ ประมาณ
ค่าว่าชอบหรอืไม่ชอบ ที่จะส่งผลกระทบในเชิงบวก
หรือเชิงลบต่อบุคคลอื่น ๆ สิ่งของและสถานการณ์
ต่าง ๆ โดยที่ทศันคตนิี้สามารถเรียนรูห้รอืจดัการได้
โดยใช้ประสบการณ์ที่ผ่านมา และทัศนคตินั ้น
สามารถที่จะรู้หรือถูกตีความได้จากสิ่งที่คนพูด
ออกมาอย่างไม่เป็นทางการหรอืเป็นทางการหรอืจาก
พฤตกิรรมของบุคคลเหล่านัน้ และเป็นไปตามแนวคดิ
ของ นิศารัตน์ จิรรุ่งแสงสถิต (2556: 6) ทัศนคติ 
หมายถึง คอืความคดิ หรอื มุมมอง ความรู้สกึต่อสิง่
ใดสิง่หนึ่งหรอืบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซึ่งสามารถน าไปสู่
การกระท าต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง



วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย ปีที ่6(5), 2566 : 73 – 89 
 

83 
 

นัน้ได้ทัง้ในทางสอดคล้องหรืออาจจะไม่สอดคล้อง 
ทัง้นี้ขึ้นอยู่กับตวัแปร หลายอย่างที่เกิดขึ้นในสถาน
การณนัน้ ๆ ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ ธรีวรรณ 
บุญโทแส และคณะ (2557 : 369) ไดศ้กึษา ไดศ้กึษา
การวจิยัเรื่องความรู ้ทศันคต ิและพฤตกิรรมเกีย่วกบั
การจดัการขยะของหมู่บ้านนางแลใน ต าบลนางแล 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงราย พบว่า ชาวบ้านทัง้สอง
กลุ่มมีทศันคติเกี่ยวกับปัญหาขยะในชุมชน ปัญหา
การจดัการขยะในชุมชน การรบัรูข้่าวสารการจดัการ
ขยะ อุปสรรคและปัญหาในการจดัการขยะในชุมชน 
รวมถึงการมส่ีวนร่วมการจดัการขยะในชุมชนไปใน
ทิศทางเดียวกัน สอดคล้องกับงานวิจยัของ ประยูร 
ว งศ์ จันทรา  (2558: 20-21) ได้ศึกษา  การสอน
ทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมอาเซยีน โดยใช้
เอกสารค าสอนส าหรบันิสติระดบัปรญิญาตรี พบว่า 
ทัศนคติต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อาเซียนของนิสิตระดับปริญญาตรี นิสิตมีคะแนน
เฉลี่ยหลงัการสอนสูงกว่าก่อนการสอน สอดคล้องกบั
งานวจิยัของ ศวิพรรณ อุดมพร และจุไรรตัน์ คุรุโคตร 
(2562: 42-53) ไดศ้กึษา การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการ
จดัการน ้าเสยีในครวัเรอืน บ้านดงเกลอื ต าบลคูเมอืง 
อ าเภอเมอืงสรวง จงัหวดัรอ้ยเอด็ ผลการศกึษาพบว่า 
คู่มือฝึกอบรมการจดัการน ้าเสียในครวัเรอืนบ้านดง
เกลอื ต าบลคเูมอืงอ าเภอเมอืงสรวง จงัหวดัรอ้ยเอด็ที่
ผูว้จิยัพฒันาขึน้ม ีชาวบ้านมคีะแนนทศันคต ิหลงัเขา้
ร่วมการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และชาวบ้านมีค่า
คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจหลงัการฝึกอบรมอยู่ใน
ระดบัมากที่สุด สอดคล้องกบังานวจิยัของ อนัญญา 
ปั้นเปรื่อง และคณะ (2558 : 109–124) ได้ศึกษา  
ทุ่งแสลงหลวง พบว่า ทัศนคติของชาวบ้านอยู่ใน
ระดบัมาก เนื่องจาก ชุมชนไดเ้รยีนรูค้วามส าคญัของ
การพื้นฟูและอนุรกัษ์ป่า ที่ต้องท าควบคู่กนัไป เมื่อ
ปลูกป่าแล้วก็ต้องรกัษาสภาพป่าไปพร้อมกนั แต่ละ
คนจงึน าความรูแ้ละประสบการณ์ทีม่มีาประยุกตใ์ชใ้น
การดูแลป่าไมซ้ึ่งแสดงใหเ้หน็ว่า ชาวบ้านมทีศันคตทิี่
ดตี่อการฟ้ืนฟู และดูแลรกัษาป่าไม้อย่างยัง่ยนื และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Hsin-Ping and Larry 
(2005: 419-448) ไ ด้ ศึ ก ษ า  ก า ร เ ป รี ย บ เ ที ย บ 

พฤติกรรม ทัศนคติความตระหนัก อารมณ์ และ
ความรูท้ีม่ผีลต่อสิง่แวดล้อม ระหว่างนักเรยีน ชัน้ปีที ่
5 ประเทศแคนาดากับประเทศไต้หวัน พบว่า 
นั ก เ รียนทั ้ง สองก ลุ่มมีทัศนคติต่ อ กา ร รักษ า
สิง่แวดล้อม หลงัการฝึกอบรมสูงขึน้อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 ดงันัน้กิจกรรมการเรียนรู้มผีล
ท าใหท้ศันคตติ่ออุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ ของนิสติ
ที่เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในทัศคติต่ออุทยาน
แห่งชาตภิูผาเหลก็และสิง่แวดล้อมเพิม่ขึน้ เนื่องจาก
มกีระบวนการจดักิจกรรม โดยใช้วธิกีารจดักิจกรรม
การเรียนรู้มีกระบวนการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อม
ศกึษาโดยเครื่องมอืที่ใช้ในการจดักิจกรรม คอื คู่มอื
การเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ ในการบรรยาย
ให้ความรู้เป็นสื่อตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และมี
ทศันคติต่ออุทยานแห่งชาติภูผาเหล็กและสิง่แวดล้อม
เพิม่มากขึน้  
 2.3) ผลการศึกษาและ เปรียบ เทียบผล
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูผา
เหล็ก พบว่า ก่อนการเรียนรู้ นิสิตมีคะแนนเฉลี่ย
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูผา
เหลก็ โดยรวม อยู่ในระดบัเพื่อเพื่อญาตมิติรพวกพอ้ง 
(𝒙̅= 2.37) และหลังการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ยของ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูผา
เหลก็ อยู่ในระดบัเพื่อความถูกตอ้งดงีาม (𝒙̅ = 3.79) 
เมื่ อ เปรียบ เทียบคะแนนเฉลี่ ยของจริยธรรม
สิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ ก่อน
และหลงัการเรียนรู้ พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยหลงั
การเรียนรู้ สูงกว่าก่อนการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 เป็นไปตามแนวคดิของประยูร 
วงศ์จนัทรา (2554: 171 - 172) จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
หมายถึง หลักการที่ควร ประพฤติอย่างหนึ่งต่อ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งมีผลท าให้สิ่งแวดล้อมด ารงอยู่อย่าง
เป็นดุลยภาพทางระบบนิเวศ และเอือ้ประโยชน์ใหแ้ก่
สรรพสิ่งที่อาศัยสิ่งแวดล้อมด ารงชีพอยู่ได้ โดยไม่
สูญเสยีระบบสมัพนัธภาพระหว่างตนกบัสิง่แวดล้อม 
ซึ่งจรยิธรรมสิง่แวดล้อมไม่สามารถแยกออกได้จาก
จรยิธรรมชวีติ สงัคม และชุมชน โดยศกัยภาพในตวั
ของมนัเองเป็นปัจจยัหลกัในการบูรณาการเชื่อมโยง
ชวีติ ชุมชน และสงัคมสิง่แวดล้อมใหด้ ารงอยู่ไดอ้ย่าง
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ยัง่ยืน เป็นไปตามแนวคดิของ อรรถเดช สรสุรชาติ 
(2558: 23) ใหค้วามหมายของจรยิธรรมว่า จรยิธรรม 
หมายถงึ คุณสมบตัทิางความประพฤตทิีส่งัคมมุ่งหวงั
ให้คนในสังคมนัน้ประพฤติมีความถูกต้องในความ
ประพฤตมิเีสรภีาพภายใน ขอบเขตของมโนธรรมเป็น
หน้าทีท่ีส่มาชกิในสงัคมจงึประพฤตติ่อตนเองต่อผู้อื่น 
ต่อสงัคมทัง้นี้เพื่อก่อใหเ้กิดความเจริญรุ่งเรอืงขึน้ใน
สงัคมการทีป่ฏบิตัใิหเ้ป็นไปเช่นนัน้ไดผู้ป้ฏบิตัจิะตอ้ง
รูว้่าสิง่ใดถูกสิง่ใด และเป็นไปตามแนวคดิของ วเิชยีร 
ชาบุตรบุณฑริก  (2545: 2-4) ให้ความหมายว่า 
จรยิธรรมเป็นพฤติกรรมของบุคคลที่มปัีญญาเขา้ไป
ก ากบัเพื่อเตือนสติให้รู้ว่าสิง่นี้ควรท าหรือไม่ควรท า 
เพราะพฤติกรรมที่ขาดปัญญาย่อมจะเป็นไปตาม
อ าเภอใจ ขาดการยบัยัง้ชัง่คดิเป็นการเสีย่งต่อความ
เสี่ยงทาย ซึ่งอาจน าทุกข์ภยัมาให้แก่ตนเองและคน
อื่น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัของ พฒันา ชนะพนัธุ์ 
และคณะ (2562: 81-97) ได้ศึกษา การอนุรักษ์
ทรัพยากรดินโดยการห่มดินตามศาสตร์พระราชา 
ผลการวิจัย  พบว่ า  นิ สิตมีคะแนน จริยธรรม
สิง่แวดล้อม หลงัการเขา้ร่วมกจิกรรมสูงกว่าก่อนการ
เขา้ร่วมกจิกรรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ประยรู วงศจ์นัทรา (2550: 
89-90) ได้ศึกษาวิจัย การพัฒนากระบวนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยการสอดแทรกจริยธรรม
ส าหรบันิสติปรญิญาตร ีพบว่า นิสติกลุ่มทดลองทีเ่ขา้
ร่วมกันพัฒนากระบวนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
โดยการสอดแทรกจริยธรรม มีคะแนนก่อนการเขา้
ร่วมศึกษาในระดับปานกลาง หลังการศึกษาอยู่ใน
ระดบัมาก อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ .05 สอดคล้อง
กบังานวจิยัของ พระครูวาปี พชัราภรณ์ (2554 : 52) 
ได้ศึกษา การศึกษาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของพระ
นิสติมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณ์ราชวทิยาลยั ศูนย์
การศึกษาจังหวัดเพชรบูรณ์ ผลการวิจัย พบว่า 
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของพระนิสติทีก่ าลงัศกึษาอยู่ใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย ศูนย์
การศกึษาจงัหวดัเพชรบูรณ์โดยรวมมคี่าเฉลีย่คะแนน
อยู่ในระดบัสูงมาก อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
0.5 สอดคล้องกบังานวจิยัของ สุลกัขณา จนัทร์ชมภู 
และคณะ (2562: 17-32) ได้ศึกษา การส่งเสริมการ

ลด รบั ให ้และใชข้ยะพลาสตกิ ผลการศกึษา นิสติมี
คะแนนเฉลีย่ความรูจ้รยิธรรมสิง่แวดลอ้มและจติอาสา
สิง่แวดล้อมหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรม การส่งเสรมิสูง
กว่าก่อนการส่งเสรมิอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
. 05 และสอดคล้ อ ง กับ ง านวิ จัย ข อ ง  Kannika 
Sookngam et al. (2021: 32-48) ไดศ้กึษา การพฒันา
หลักสูตรฝึกอบรมสิ่งแวดล้อมศึกษาตามศาสตร์
พระราชาในการอนุรักษ์ดิน น ้ า  และป่าไม้ ผล
การศกึษาพบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกบั
การอนุรกัษ์ดิน น ้า และป่าไม้ตามศาสตร์พระราชา 
จรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการฝึกอบรมสูงกว่าก่อน
การฝึกอบรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
ดังนัน้กิจกรรมการเรียนรู้มีผลท าให้ของจริยธรรม
สิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก ของ
นิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้ เนื่องจากมี
กระบวนการจดักิจกรรม โดยใช้วิธีการจดักิจกรรม
การเรียนรู้มีกระบวนการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อม
ศกึษาโดยเครื่องมือที่ใช้ในการจดักิจกรรม คอื คู่มอื
การเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ ในการบรรยาย
ให้ความรู้เป็นสื่อตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และมี
ของจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาตภิู
ผาเหลก็เพิม่มากขึน้ 
5 .3 ผลการศึกษาและเป รียบเทียบความรู้  
ทศันคติ และจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัการ
เรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก ของนิสิตทีม่ี
เพศต่างกนั  
 1) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้
เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาเหล็ก พบว่า นิสติเพศ
ชายมคีะแนนเฉลี่ยความรูเ้กี่ยวกบัอุทยานแห่งชาตภิู
ผาเหล็ก เท่ากับ 26.12 และนิสิตเพศหญิงมคีะแนน
เฉลี่ยความรู้ เท่ากับ 26.86 ซึ่งมีความรู้เกี่ยวกับ
อุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก ไม่แตกต่างกัน เป็นไป
ตามแนวคดิของ ส านักงานวฒันธรรมจงัหวดัระนอง 
(2554: 98) ได้กล่าวว่า การถ่ายทอดความรู้อนัเป็น
ส่วนประกอบของ การจดัการองความรู ้ถูกประพฤติ
ปฏิบัติกันมานานแล้วตัวอย่างรู้แบบการถ่ายทอด
ความรู้ เช่น การอภิปราย ของเพื่อนร่วมงานใน
ระหว่างการปฏบิตังิาน การอบรมพนักงานใหม่อย่าง
เป็นทางการห้องสมุดขององค์กร โปรแกรมการ
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ฝึกสอนทางอาชพีและการเป็นพีเ่ลีย้ง และเป็นไปตาม
แนวคิดของ ปรีชา ช้างขวัญยืน , 2551: 127-132) 
ได้อธบิายคู่มอืที่เกี่ยวกบัการจดัการเรยีนว่าคู่มอืคอื 
หนังสอืที่ผูเ้รยีนใชค้วบคู่ไปกบัต าราทีเ่รยีนปกตโิดย
การถ่ายทอดความรู้ผ่านคู่มือฝึกอบรม อาจท าให้
ผู้เรยีน มคีวามรู้เกี่ยวกบัการท าสิง่ใดสิง่หนึ่งแก่ผูอ้ื่น
โดยมุ่งหวงัใหผู้้เรยีนมคีวามเขา้ใจ ทศันคติ และเกดิ
ความ ตระหนัก สามารถด าเนินการในเรื่องนัน้ ๆ  
ได้อย่างเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
อุกฤษฎ์ ดอนบรรเทา และสุนทร สายค า (2563: 202-
209) ได้ศึกษา การจดัการความรู้ตาม หลักปรชัญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงสู่ชุมชน อ าเภอศรีบุญเรือง 
จังหวัดหนองบัวล าภูผลการวิจัย  พบว่ า  การ
เปรยีบเทยีบการจดัการความรู้ตามหลกัปรชัญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงสู่ ชุมชน จ าแนกตามระดับ
การศึกษา เพศ มีการปฏิบตัิไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ  สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Uraiwan Praimee and Wannasakphijit Boonserm 
(2021 : 72-91) ได้ศกึษา ผลของกิจกรรมการเรยีนรู้
ทีม่ตี่อขยะและการจดัการสิง่ปฏกิูลโดยใชค้ าถามและ
การเรยีนรูต้ามปัญหาส าหรบันักศกึษาระดบัปรญิญา
ตร ีมหาวทิยาลยัมหาสารคาม ผลการวจิยัพบว่า ไม่มี
ความรู้ที่แตกต่างกันคะแนนการจดัการขยะ และสิง่
ปฏิกูลจรยิธรรมด้านสิง่แวดล้อมและอาสาสมคัรดา้น
สิ่งแวดล้อมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีเพศ
ต่างกัน (p> .05) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Thinkamchoet J., and Wongchantra P. (2018 : 
152-164) ไดศ้กึษาค่าย อนุรกัษ์ ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอาเซียนส าหรับเยาวชนในจงัหวดั
ร้อยเอ็ด ผลการวิจัย พบว่า พัฒนาการเรียนรู้ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมด้านความรู้ 
อาเซียนสูงขึ้นหลงัจากเขา้ร่วมค่ายมากกว่าก่อนเขา้
ร่วมค่าย ยิง่ไปกว่านัน้ไม่พบความแตกต่างในผลลพัธ์ 
เกีย่วกบัเพศของเยาวชน  
 2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคติต่อ
อุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก พบว่า นิสิตเพศชายมี
คะแนนเฉลี่ยทศันคติต่ออุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก 
เท่ ากับ 4.25 และนิสิต เพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ย
ทศันคติ เท่ากับ 4.10 ซึ่งมีทศันคติเกี่ยวกับอุทยาน

แห่งชาติป่าภูผาเหล็ก ไม่แตกต่างกัน เป็นไปตาม
แนวคิดของ กัมปนาท ปานสุวรรณ (2558 : 7) 
ทศันคต ิหมายถงึ ความรูส้กึภายในของบุคคลทีม่ตี่อ
สิ่งใดสิ่งหนึ่งอาจจะเป็นบุคคลกลุ่มคน วัตถุสิ่งของ 
สถาบัน เหตุการณ์ และสถานการณ์ต่าง ๆ อันมี
พฤติกรรมแสดงออกมาในรูปการประเมนิค่า ซึ่งอาจ
เป็นไปในทางยอมรบัหรอืปฏิเสธ หรือแสดงออกว่า
ชอบหรือไม่ชอบ ซึ่งเมื่อมีทศันคติไปในทางใดทาง
หนึ่งแล้วการที่จะเปลี่ยนแปลงใหรู้้สกึไปอีกทางหนึ่ง
กระท าได้ยาก และเป็นไปตามแนวคิดของ ประยูร 
วงศ์จันทรา (2559: 76) ได้กล่าวว่า ทัศนคติต่อ
สิง่แวดล้อมที่เป็นทศันคติหลกัมอียู่ 4 แบบ ด้วยกนั 
1) ประโยชน์นิยม เ ป็นกลุ่มที่ เห็นว่ าธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศมีไว้ส าหรบัให้มนุษย์ใช้
ทางเศรษฐกิจ หากปล่อยทิ้งไว้เช่นนัน้สิ่งแวดล้อม  
2) นิ เ วศนิ ยม  เห็นว่ า จ ะต้ อ งสงวนธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศเอาไว้เพราะมนัช่วยให้
สิง่มชีวีติอยู่บนโลกได ้3) ศลิปะนิยม เหน็ว่าธรรมชาติ
สิง่แวดลอ้มเป็นทีม่าของความงดงามและคุณค่าทีเ่ป็น
นามธรรมด้านจิตใจ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อมนุษย์ 
4) ธรรมนิยม เห็นว่าธรรมชาตอและสิง่แวดล้อมเป็น
ระบบนิเวศคือบ้านของสรรพสิ่งมีชีวิตทัง้ปวง ซึ่งมี
สทิธทิี่จะมชีวีติอยู่ในที่เดมิของเขา ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ กานติมา วายลม (2563: 111-120)  
ไดศ้กึษา ทศันคตขิองประชาชนทีม่ตี่อการบรหิารงาน
ของเทศบาลนครปากเกร็ด ต าบลปากเกร็ด อ าเภอ
ปากเกรด็ จงัหวดันนทบุร ีผลการศกึษาพบว่า ผลการ
เปรียบเทียบปัจจยัส่วนบุคคลของประชาชนที่มีต่อ
การบริหารงานของเทศบาลนครปากเกร็ด จ าแนก
ตาม เพศ พบว่ า โดยภาพรวมไม่ แตกต่ า งกัน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธีรวรรณ บุญโทแส  
และคณะ (2557 : 369) ได้ศึกษา ความรู้ ทัศนคติ 
และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจดัการขยะของหมู่บ้าน
นางแลใน ต าบลนางแล อ าเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงราย 
พบว่า ชาวบ้านทัง้สองกลุ่มมทีศันคตเิกี่ยวกบัปัญหา
ขยะในชุมชน ปัญหาการจดัการขยะในชุมชน การ
รบัรู้ข่าวสารการจดัการขยะ อุปสรรคและปัญหาใน
การจดัการขยะในชุมชน รวมถึงการมีส่วนร่วมการ
จัดการขยะในชุมชนไปในทิศทางเดียวกัน และ
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สอดคล้องกับงานวิจยัของ กชมน บรรยายกิจ และ
คณะ(2562: 79-92) ได้ศกึษา ทศันคติของนักศกึษา
ต่อการจัดการศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลกรุงเทพ ผลการวจิยัพบว่า พบว่า นักศกึษาทีม่ี
เพศ และอายุต่างกนัมทีศันคติโดยรวมและรายด้าน
ต่อการจัดการศึกษาไม่แตกต่างกัน และด้านการ
บรกิารวชิาการและวชิาชพี การใหค้ าปรกึษาแตกต่าง
กนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ส่วนในดา้น
ทรัพยากรทางการศึกษา และด้านการช่วยเหลือ
สนับสนุนนักศกึษา ไม่พบความแตกต่าง 
 3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ พบว่า 
นิสิตเพศชายมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
เกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ เท่ากบั 4.19 และ
นิสิตเพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
เท่ากับ 4.00 ซึ่งมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับ
อุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก ไม่แตกต่างกัน เป็นไป
ตามแนวคิดของ ประยูร วงศ์จันทรา (2559: 172-
174) ได้กล่าวว่า แม้ว่าจริยธรรมสิ่งแวดล้อมจะมี
ปัญหาดังกล่าวแล้ว เป็นเรื่องที่จะต้องปรับปรุงกัน
ต่อไปอาจน าเอาระบบจรยิธรรมแบบตะวนัออก ที่มี
ลักษณะเป็นชีวิตจริงและแนบแน่นกลมกลืนกับ
สิง่แวดลอ้มมาช่วยในการพฒันาจรยิธรรมสิง่แวดล้อม 
ให้มีความสมบูรณ์มากขึ้น และเป็นไปตามแนวคิด
ของ ศักดา ไชกิจภิญโญ (2547: 3) ได้กล่าวว่ า  
การสอนแบบสอดแทรกจริยธรรม มีการอาศัย
กระบวนการ กระตุ้นใหเ้กดิการพฒันาซึ่งเป็นการท า
ให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น อยากเรียนรู้
และไดป้ฏบิตัจินเกดิความเขา้ใจ เกดิความเชื่อความ
ศรัทธาและยึดถือสิ่งนั ้นเป็นแนวทางด าเนินชีวิต 
โดยเฉพาะการสอน สิ่งแวดล้อมศึกษาให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายที่ส าคัญ คือ ให้มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกบัสิง่แวดล้อมหรอืจรยิธรรม สิง่แวดล้อม อนัจะ
น าไปสู่ การแก้ไขปัญหาวิกฤติสิ่งแวดล้อม ซึ่ ง
สอดคล้องกบังานวจิยัของ สาคร พรหมโคตร (2555: 
24-30) ได้ศึกษา พฤติกรรมทางจริยธรรมของ
นั ก ศึ ก ษ า ม ห า วิ ท ย า ลั ย ร า ช ภั ฏ เ ล ย 
ผลการวจิยัพบว่า นักศกึษาทีม่เีพศ ต่างกนั ม ี

พฤตกิรรมทางจรยิธรรมไม่แตกต่างกนั สอดคล้องกบั
งานวิจยัของ วีนัส ภักดิน์รา และคณะ (2559: 173-
174 ) ได้ศกึษา การพฒันาจรยิธรรมทางเพศวถิขีอง
นักศึกษาโดยการปรึกษาก ลุ่ม เชิงบู รณาการ 
ผลการวจิยั พบว่า กลุ่มทดลองเพศชายและเพศหญงิ
มีจ ริ ย ธ ร รมทา ง เพศวิถี ไ ม่ แ ตกต่ า ง กัน  แ ล ะ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Uraiwan Praimee and 
Wannasakphijit Boonserm (2021: 72-91) ไดศ้กึษา 
ผลของกิจกรรมการเรยีนรูท้ีม่ตี่อขยะและการจดัการ
สิ่งปฏิกูลโดยใช้ค าถามและการเรียนรู้ตามปัญหา
ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ผลการวจิยัพบว่า ไม่มคีวามรูท้ีแ่ตกตา่ง
กนัคะแนนการจดัการขยะและสิง่ปฏกิูลจรยิธรรมด้าน
สิ่งแวดล้อมและอาสาสมัครด้านสิ่งแวดล้อมของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีเพศต่างกัน (p> .05) 
ดังนั ้น ผลการวิเคราะห์และเปรียบเทียบความรู้ 
ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม เกี่ยวกบัอุทยาน
แห่งชาตภิูผาเหลก็ ของนิสติกลุ่มตวัอย่างจ าแนกตาม
เพศ พบว่า นิสติที่มเีพศต่างกนัมคีะแนนเฉลีย่ความรู ้
ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน 
เนื่องจาก วยิากรมกีารกระตุ้นและการสร้างจติส านึก
ในด้านทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม แก่กลุ่ม
ตัวอย่างเพื่อให้มีจิตส านึกต่อทัศคติและจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มไดด้ยีิง่ขึน้ 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
 1) สามารถน าผลวจิยัอุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ 
ไปใช้ในศึกษาต่อยอด และช่วยประกอบการตัดสินใจ
พั ฒ น า อุ ท ย า น แ ห่ ง ช า ติ ภู ผ า เ ห ล็ ก ใ น ด้ า น
ทรพัยากรธรรมชาต ิและดา้นการบรหิารจดัการได ้ 
 2) สามารถน าคู่มอือุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ไป
ใช้ในทางการรณรงค์ ส่งเสริม การอนุรักษ์ และการ
ท่องเทีย่วภายในอุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ได ้
 3) สามารถน าคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิู
ผาเหลก็ ไปใชใ้นทางการ ทัง้ภาครฐั และเอกชน สามารถ
น าขอ้มลูทีศ่กึษาไปอา้งองิได ้
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6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
1) ควรมกีารศกึษาวจิยัแหล่งน ้าในเชงิอนุรกัษ์

เพื่อเป็นแนวทางในการอนุรกัษ์ทรพัยากรทางน ้าและ
สิง่แวดลอ้มในอุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็  

2) ควรมีการศึกษาวิจัยสถานที่ส าคัญทาง
ศาสนาที่อยู่ในพื้นที่อุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก เพื่อ 
 

เป็นการศกึษาสงัคมสิง่แวดลอ้มและประวตัศิาสตร์ 
 3) ควรมีการศึกษาวิจัยแหล่งท่องเที่ยวใน
ธรรมชาติ ของอุทยานแห่งชาติภูผาเหล็ก เพิ่มมาก
ขึน้ เพื่อสนับสนุน และยกระดบัการท่องเทีย่วภายใน
พืน้ทีอุ่ทยาน
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