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บทคดัยอ่ 
 

  งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์ เพื่อพฒันาคู่มอืการเสรมิสร้างการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุ้มครอง : คางคกขายาว และเพื่อ
ศกึษาเปรยีบเทยีบความรู้และทศันคต ิก่อนและหลงัการสร้างเสรมิ กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการสร้างเสรมิ คอื ชาวบ้าน
เขยีบ หมู่ที ่3 ต าบลขามเรยีง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 50 คน ซึง่ไดจ้ากการสมคัรใจ เครื่องมอืที่
ใช้ในการวจิยั ได้แก่ คู่มอืการสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง: คางคกขายาว แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว และแบบวดัทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว สถติทิีใ่ช้
ในการวเิคราะหข์อ้มลู คอื ความถี่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และสถติทิีใ่ชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน คอื 
Paired t-tes ผลการศกึษา พบว่า คู่มอืการสรา้งเสรมิอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายยาว มปีระสทิธภิาพ เท่ากบั
84.80/86.10 และค่าดชันีประสทิธผิล เท่ากบั 0.6752 แสดงว่าชาวบา้นมคีวามกา้วหน้าทางการเรยีนรู ้ เท่ากบั 67.52  
เมื่อเปรยีบเทยีบชาวบา้นมคีวามรู้และทศันคติ หลงัการสร้างเสรมิ มากกว่าก่อนการสร้างเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 
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Abstract 
 
  The purpose of this research is to develop a manual for enhancing The Conservation of Protected Wild 
Animals: Long-Legged Toads and to compare knowledge and attitudes. before and after strengthening The 
sample group used in the building was Kheab villagers, Village No. 3, Kham Riang Sub-district, Kantharawichai 
District. Maha Sarakham Province, 50 people, which were obtained voluntarily The tools used in the research 
were a manual for promoting The Conservation of Protected Wild Animals: Long-Legged Toads, a knowledge 
test about conservation of protected wildlife: long-legged toads, and a questionnaire for measuring attitudes 
towards The Conservation of Protected Wild Animals: Long-Legged Toads. The data used for data analysis 
were frequency, percentage, mean, and standard deviation. The statistics used to test the hypothesis were 
Paired t-tes. equal to 84.80/86.10 And the effectiveness index was 0.6752, indicating that the villagers had 
learning progress equal to 67.52 when comparing villagers with knowledge and attitudes. after strengthening 
than before the strengthening Statistically significant at the .05 level. 
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1. บทน ำ 

 สตัว์ป่าคุ้มครอง คือ สตัว์ป่าที่มีความส าคญัต่อ
ระบบนิเวศหรือจ านวนประชากรของสตัว์ป่าชนิดนั ้นมี
แนวโน้มลดลงอนัอาจส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ ตามที่
ก าหนดไว้ในพระราชบัญญัตินี้ ประกอบด้วย สตัว์ป่า
จ าพวกสัตวเลี้ยงลูกด้วยนม 201ชนิด นก 952 ชนิด 
สตัว์เลื้อยคลาน 91 ชนิด สตัว์สะเทินน้าสะเทิน บก 12 
ชนิด แมลง 20 ชนิด ปลา 14 ชนิด และสตัว์ไม่มกีระดูก
สนัหลงั อื่น ๆ 12 ชนิด รวม 1,302 ชนิด ซึง่กฎหมายไม่
อนุญาตให้ล่าหรอืมไีว้ในครอบครอง ซึ่งรวมถึงซากของ
สัตว์เหล่านี้ด้วย เว้นแต่การกระท าโดย ทางราชการ 
ปัจจุบันสัตว์ป่าถูกคุมคามจากมนุษย์ทัง้ทางตรงและ
ทางออ้มอยู่ตลอดเวลา ในขณะเดยีวกนันัก อนุรกัษ์สตัว์
ป่าไดพ้ยายามรณรงคแ์ละเชญิชวนใหเ้หน็ถงึความส าคญั
ของสัตว์ป่าแต่กลับ พบว่ามีการฝ่าฝืน กฎหมายที่
เกี่ยวข้องกับการสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่าที่เพิ่มขึ้น
เรื่อยๆ ไม่สามารถหยุดยัง้พฤตกิรรมในการล่า ของมนุษย์
ได้ชี้ให้เห็นความไม่เข้มงวดและรัดกุมที่เพียงพอและ
ความไม่เหมาะสมกบัยุคสมยัของกฎหมายที ่มุ่งสงวนและ
คุม้ครองสตัวป่์าของไทย (อธติญา รอดทองแกว้, 2562:4) 
 ในปัจจุบันสัตว์สะเทินน ้ าสะเทิ นบก และ
สตัว์เลื้อยคลานมจี านวนมากกว่า 10,000 ชนิด ส าหรบั
ประเทศไทยนัน้มรีายงานการพบสตัวส์ะเทนิน ้าสะเทนิบก
จ านวนประมาณ 132 ชนิด และสตัว์เลื้อยคลานจ านวน
ประมาณ 325 ชนิด (Nabhitabhata et al., 2000) อย่างไร
ก็ตาม การศึกษาเกี่ยวกบัสตัว์สะเทินน ้าสะเทินบกและ 
สตัวเ์ลือ้ยคลานในประเทศไทยจนถงึปัจจุบนัยงัมคี่อนขา้ง
น้อย การส ารวจยังไม่ครอบคลุมทัว่ทุกพื้นที่เนื่องจาก 
ประเทศไทยมพีื้นที่อนุรกัษ์มากมาย ขณะเดยีวกนักลุ่ม
นักวจิยัที่สนใจในสตัว์ทัง้สองกลุ่มกย็งัมน้ีอย (ยอดชาย, 
2552) ท าให้ยงัขาดข้อมูลพื้นฐานทัง้ในด้านชนิดพันธุ์ 
ประชากร การแพร่กระจาย และความชุกชุมของสตัวก์ลุ่ม
นี้ (ไกรรตัน์, 2545) ซึ่งจากความหลากหลายของระบบ
นิเวศประเทศไทย คาดว่าน่าจะมีจ านวนชนิดของสัตว์
สะเทนิ น ้าสะเทนิบกเพิม่ขึน้กว่าในปัจจุบนั โดยตอ้งมกีาร
ส ารวจเพิม่เติมที่ครอบคลุมในหลายๆ พื้นที่ รวมถึงการ
ใช้เทคนิค ใหม่ๆ ในการจดัจ าแนกชนิดพนัธุ์ (Khonsue 
and Thirakhupt, 2001) นอกจากนี้สตัว์สะเทนิน ้าสะเทิน
บกและสัตว์เลื้อยคลานยังเป็นตัวชี้ว ัดที่ดีส าหรับการ

เปลี่ยนแปลงของ ระบบนิเวศ การลดจ านวนลงหรือการ
สูญพนัธุ์ในพื้นทีใ่ดพืน้ที่หนึ่ง อาจจะแสดงให้เหน็ถงึการ
ถูกรบกวนของถิ่นที่ อยู่อาศัย การตัดไม้ท าลายป่า 
รวมถงึการเปลี่ยนแปลงของฤดูกาลและสภาพภูมอิากาศ 
ซึ่งอาจเป็นสาเหตุหลักท า ให้สตัว์กลุ่มนี้ลดจ านวนลง
อย่างรวดเรว็ (Nureza et al., 2010)  
 คางคกขายาว ( Long-leged Slender Toad ) 
Leptophryne borbonica ขนาดชองล าตวัของตวัผู ้26-30 
มลิลเิมตร ตวัเมยี 37-45 มลิลเิมตร ตวัสดี าหรอืสนี ้าตาล 
มจีมูกสัน้เรยีวยื่นออกมาเลก็น้อยเหนือกรามล่า  นิ้วมอื
และนิ้วเท้าโค้งมนและทื่อ มีจุดหรือตุ่มเข้มหรือจาง
ดา้นหลงับรเิวณค่อนมาทางเอว มลีายรปูกากบาท บางตวั
มีแถบยาวสเีหลืองอ่อนหรือสนี ้าตาลอ่อนที่ขอบหลงั  
ขอบปากและขามลีายพาดสเีขม้ ดา้นใต้ตนีมตุ่ีมใหญ่และ
ยาวใกล้กบัฐานของนิ้วแต่ละนิ้ว ลกัษนะลูกอ๊อดมีสีด า
สนิท ริมฝีปากล่างและด้านข้างของริมฝีปากบนมีปุ่ ม
ลกัษณะคล้ายลิ้น พบทัว่ไปตามรมิล าธารบนภูเขา ตาม
พื้ นกรวดริมล าธาร หรือบนต้นไม้  การท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติบางอย่างในบางกรณีอาจท าให้
เกิดผลกระทบต่อความหลากหลาย ทางชีวภาพทัง้
ทางตรงและทางออ้มทรพัยากรสตัวป่์าบางกลุ่ม เช่น สตัว์
สะเทนิน ้าสะเทินบก (Amphibians) ซึ่งมขีนาดเลก็และมี
ขอ้มลูเกีย่วกบัสตัวใ์นกลุ่มนี้น้อย เวลาถูกรบกวนจงึท าให้
ตรวจสอบได้ยาก ประกอบกบัการขาดข้อมูลพื้นฐานที่
เกีย่วขอ้งกบัสตัวป่์าในแต่ละประเภททัง้ในดา้นประชากร 
การแพร่กระจายและความ ชุกชุม ซึ่งทรพัยากรสตัว์ป่า
นับว่ามีความส าคญักบัมนุษย์ทัง้ทางตรงและทางอ้อม 
เพราะมสี่วนช่วยควบคุม ความสมดุลของระบบนิเวศท า
ใหส้ภาวะแวดลอ้มธรรมชาตดิ ารงอยู่ได ้โดยสตัวป่์าแต่ละ
ชนิดมหีน้าทีห่รอืบทบาท เฉพาะการวางตวัของสิง่มชีวีติ
สิง่หนึ่งในระบบนิเวศน์หนึ่งในระบบนิเวศ 
 ดังนั ้น ผู้วิจ ัยจึงได้เห็นความส าคัญของการ
อนุรักษ์สัตว์ป่าคุ้มครอง: คางคกขายาว เนื่ องจากมี
ความส าคัญต่อการอนุรักษ์อย่างยัง่ยืน ทัง้ในด้าน
เศรษฐกิจ สงัคม และในมิติด้านสิ่งแวดล้อม โดยกลุ่ม
ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการสรา้งเสรมิคอื ชาวบา้นเขยีบ เนื่องจาก
มีความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม  
ในระดบัทีเ่หมาะสมกบัการเรยีนรูแ้ละเพื่อใหช้าวบา้นเกดิ
ความรู้ทศันคติ สามารถน าองค์ความรู้มาประยุกต์ใช้ใน
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การอนุรกัษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : คางคกขายาว ให้มคีวาม
ยัง่ยนืของ ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ผูว้จิยัคาด
ว่าผลที่ได้จากการสร้างเสริมครัง้นี้จะมีประโยชน์ต่อ
ชาวบ้าน โดยสามารถน าความรู้นี้ไปเป็นต้นแบบในการ
อนุรกัษ์หรอืปรบัใหเ้หมาะสมต่อไป 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 1 เพื่อพฒันาคู่มอืการสร้างเสรมิการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าคุม้ครอง : คางคกขายาว 
 2. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ เกี่ยวกับ
การอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว 
 3.เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
  1) ประชากร คือ ชาวบ้านที่อาศัยในชุมชน
บ้านเขียบ หมู่ที่ 3 ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย 
จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 157 คน 
  2) กลุ่มตวัอย่าง คอื ชาวบา้นทีอ่าศยัในชุมชน
บ้านเขียบ หมู่ที่ 3 ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย 
จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 50 คน ได้มาจากการเลือก
แบบสมคัรใจ 
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
  ตัวแปรต้น ได้แก่ คู่มือการสร้างเสริมการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว 
  ตัวแปรตาม ได้แก่  ความรู้ และทัศนคติ
เกีย่วกบัการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั  
  1. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการถ่ายทอด ไดแ้ก่  
คู่มอืการสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง  
: คางคกขายาว 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล 
ได้แก่ แบบทดสอบความรู้ และแบบวดัทศันคติต่อการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว 
3.4 การสรา้งและการหาคณุภาพเครือ่งมือ 
  1) ศกึษาคน้ควา้ขอ้มลูเบือ้งตน้ โดยการศกึษา 
จากแนวคดิ ทฤษฎ ีและเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบั 
การสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวค์ุม้ครอง : คางคกขายาว 

  2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่องมอื ดงันี้ 
   2.1) คู่มอืการสร้างเสรมิการอนุรกัษ์สตัว์ป่า 
คุ้มครอง : คางคกขายาว โดยมีเนื้อหาการเรียนรู้ 
ทัง้หมด 6 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย สัตว์ป่า
คุ้มครอง การอนุรกัษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง สตัว์คุ้มครอง : 
คางคกขายาว ลกัษณะทางสณัฐานวทิยา ลกัษณะทาง
พฤกษศาสตร ์ระยะผสมพนัธุแ์หล่งเพาะพนัธุ ์ 
   2.2) สรา้งแบบทดสอบและแบบวดั ทศันคติ
เกี่ยวกบัการสร้างเสริมการอนุรกัษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : 
คางคกขายาว ใหอ้าจารยท์ีป่รกึษตรวจสอบ 
  3) น าเครื่องมอืทัง้หมดที่สร้างขึน้ ได้แก่ คู่มอื 
แบบทดสอบความรู ้และแบบวดัทศันคต ิ ส ่ง ให้
อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาแล้วน ามาปรบัปรุงแก้ไข  
ตามค าแนะน า  
  4) หลังจากให้ผู้ เชี่ยวชาญประเมินความ 
สอดคล้อง และพิจารณาความเหมาะสมของเครื่อง 
พบว่า ค่า IOC ของเครื่องมอืทัง้หมดมคี่ามากกว่า 0.5 
แสดงว่า เครื่องมอืมคีวามตรงตามเน้ือหาสาระสามารถ
น าไปปรบัปรุงแก้ไขและสามารถน าไปเก็บ รวบรวม
ขอ้มลูได ้ 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูลการวิจยั 
  การสร้างเสริมการอนุรักษ์สัตว์ป่าคุ้มครอง : 
คางคกขายาว ผู้วจิยัได้ด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูล
ดว้ยตนเอง โดยแบ่งเป็น 2 ระยะ ดงันี้ 
  ระยะที่ 1 การออกแบบเครื่องมือและการหา 
คุณภาพเครื่องมอื 
   1) ศึกษาขอ้มูลเบื้องต้น โดยศกึษาจาก
เอกสารการวิจยัที่เกี่ยวข้องกบัการการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าคุ ้มครอง : คางคกขายาว โดยใช้คู่มอื เพื่อเป็น
แนวทางในการก าหนดรูปแบบเนื้อหาคู่ม ือ จดัท า
คู่มือเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา น ามาปรบัปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาก่อนน าเสนอต่อ 
ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อปรบัปรุงแกไ้ขคู่มอืใหส้มบรูณ์
มากยิ่งขึ้นหลังจากรับฟังค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ 
แล้วได้น าไปใช้เป็นเครื่องมือในการอนุรักษ์สตัว์ป่า
คุม้ครอง : คางคกขายาว โดยใชคู้่มอืการสรา้งเสรมิการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว  
   2) น าแบบสอบถามความรู้และแบบวัด
ทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว 
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โดยใชคู้่มอื ไปทดลองใช ้(Try Out) กบัชาวบา้นเขยีบ 
หมู่ที่ 3 ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม จ านวน 50 คน 
   3) น าแบบทดสอบมความรู้และแบบวัด
ทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว 
โดยใช้คู่มือ จากการไป (Try Out) กบัชาวบ้านเขยีบ 
หมู่ที่ 3 ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม จ านวน 50 คนมาวเิคราะหแ์ละสรุปผล  
   4) จดัท าคู่มอืแบบทดสอบความรู้และแบบ
วดัทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขา
ยาว ฉบบัทีส่มบรูณ์ เพื่อใชเ้ป็นเครื่องมอืในการอนุรกัษ์
สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว ชาวบา้นเขยีบ หมู่ที ่3 
ต าบลขามเรยีง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม  
  ระยะที ่2 การถ่ายทอดสิง่แวดลอ้มศกึษา 
   1) ติดต่อผู้น าชุมชนบ้านเขียบ หมู่ที่  3 
ต าบลขามเรยีง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม 
เพื่อขออนุญาตในการลงพื้นที่และจัดกิจกรรมการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว โดยใชคู้่มอื 
   2) ใหช้าวบา้นท าแบบทดสอบก่อนการสรา้ง
เสรมิไดแ้ก่ แบบทดสอบความรู ้และแบบวดัทศันคตต่ิอ
การอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว 
3.6 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
  สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู มดีงัต่อไปนี้  
   1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่  ร้อยละ 
ค่าเฉลีย่ และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน  
   2) สถติทิีใ่ชใ้นการหาคุณภาพเครื่องมอื 
    2.1) ความเทีย่งตรงของเน้ือหา (IOC)  
    2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability)  
    2.3) ค่าอ านาจจ าแนก 
    2.4) ค่าความยากง่าย  
    2.5) ประสทิธภิาพของกระบวนการและ 
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์E./E,  
    2.6) ค่าดชันีประสทิธผิล E.I 
   3) สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน คอื Paired 
t- test ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
 
 
 

4. สรปุผลกำรวิจยั  
  การสร้างเสริม การอนุรักษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : 
คางคกขายาว ผูว้จิยัไดส้รุปผลการศกึษา ดงันี้ 
  4.1) ผลการหาประสทิธภิาพของคู่มอื การ
อนุรกัษ์สตัว ์ป่าคุ ้มครอง : คางคกขายาว พบว่า
ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) คดิเป็นร้อยละ 
84.80 และประสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E2) คดิเป็น
ร ้อยละ 86 .10 ด งันั น้  คู ่ม อืการอนุร กัษ ์ส ตัว ป่์า
คุ ้มครอง มปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 84.80/86.10 (ดงั
ตารางที ่1) และ ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I) ของคู่มอื 
การอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว มคี่า
เท่ากบั 0.6752 แสดงว่าชาวบา้นมคีวามกา้วหน้า
ทางการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้หลงัจากใชคู้่มอืในการส่งเสรมิ
รอ้ยละ 67.52 (ดงัตารางที ่2) 
  4.2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ก่อน
และหลงัการสรา้งเสรมิ ชาวบา้นมคีะแนนเฉลีย่ความรู้
เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์สตัวป่าคุ้มครอง : คางคกขายาว 
ก่อนการสร้างเสริมโดยรวมมีความรู้อยู่ในระดบัน้อย  
(𝑥̅ = 11.44) หลังการสร้างเสริมชาวบ้าน มีคะแนน
เฉลี่ยความรู้ เกี่ยวกับการอนุรกัษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : 
คางคกขายาว โดยรวมมอียู่ในระดบัมาก (𝑥̅ = 17.22) 
เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ความรูห้ลงัการสรา้งเสรมิ
มคี่าสงูกว่าก่อนการสรา้งเสรมิอย่างมนีัยส าคญัทาสถติิ
ทีร่ะดบั.05 (ดงัตารางที ่3) 
  4.3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติ
ก่อนและหลงัการสรา้งเสรมิ ชาวบา้นมทีศันคตต่ิอการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว ก่อนการสรา้ง
เสรมิโดยรวมอยู่ในระดบัไม่แน่ใจ (𝑥̅ = 2.20) และหลงั
การสรา้งเสรมิชาวบา้นมทีศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์า
คุม้ครอง : คางคกขายาว โดยรวมอยู่ในระดบัเหน็ดว้ย  
(𝑥̅ = 2.91) เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ของทศันคต ิ
ต่อการอนุรกัษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : คางคกขายาว ก่อน
และหลงั พบว่า ชาวบ้านมคีะแนนเฉลี่ยหลงัการสรา้ง
เสรมิสูงกว่าก่อนการสร้างเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั.05 ดงัตารางที ่3 
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ตารางที ่1 ผลการศกึษาประสทิธภิาพของคู่มอืการสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง: คางคกขายาว (E1/E2) 
 

 
ตารางที ่2 ผลการศกึษาดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง: คางคกขายาว 
 

ผลรวมคะแนน 
ทดสอบก่อนเรียน 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบหลงัเรียน 

จ ำนวนผูเ้ข้ำอบรม คะแนนเตม็ 
ค่ำดชันีประสิทธิผล  
(E.I.) ของคู่มือ 

572 861 50 20 0.6752 
 
 ผลการหาประสทิธภิาพของคู่มอื การอนุรกัษ์
สตัว์ป่าคุ้มครอง : คางคกขายาว พบว่าประสทิธภิาพ
ของกระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 84.80 และ
ประสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E2) คดิเป็นร้อยละ 86.10 
ด งั นั น้  คู ่ม อื ก า ร อ น ุร กั ษ ์ส ตั ว ์ป่ า คุ ้ม ค ร อ ง  มี
ประสทิธภิาพ เท่ากบั 84.80/86.10 (ดงัตารางที ่1) 

และ ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I) ของคู่มอื การอนุรกัษ์
สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว มคี่าเท่ากบั 0.6752 
แสดงว่าชาวบา้นมคีวามกา้วหน้าทางการเรยีนรู้
เพิม่ขึน้หลงัจากใชคู้่มอืในการส่งเสรมิรอ้ยละ 67.52 
ดงัตารางที ่2 

 
ตารางที ่3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้และทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง: คางคกขายาว ก่อนและ
หลงัการสรา้งเสรมิ โดยใช ้Paired t-test (n = 50) 
 

ด้ำน 
ก่อนกำรสรำ้งเสริม 

ระดบั 
หลงักำรสรำ้งเสริม 

ระดบั t df p 
𝑥̅ S.D 𝑥̅  S.D 

ความรู ้(N=20) 11.44 1.09 ปานกลาง 17.22 1.01 มาก -29.418 49 .000* 
ทศันคต ิ(N=3) 2.20 0.18 ไม่แน่ใจ 2.91 0.06 เหน็ดว้ย -32.057 49 .000* 

*อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
  ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ก่อนและ
หลังการสร้างเสริม ชาวบ้านมีคะแนนเฉลี่ยความรู้
เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว ก่อน
การสร้างเสริมโดยรวมมีความรู้อยู่ ในระดับน้อย  
(𝑥̅ = 11.44) หลงัการสรา้งเสรมิชาวบา้น มคีะแนนเฉลี่ย
ความรู ้เกีย่วกบัการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขา
ยาว โดยรวมมีอยู่ ในระดับมาก (𝑥̅ = 17.22) เมื่อ
เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ความรูห้ลงัการสรา้งเสรมิมคี่า

สูงกว่าก่อนการสร้างเสริมอย่างมีนัยส าคัญทาสถิติที่
ระดบั.05 และ ผลการศึกษาและเปรียบเทียบทศันคติ
ก่อนและหลงัการสร้างเสริม ชาวบ้านมีทศันคติต่อการ
อนุรกัษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : คางคกขายาว ก่อนการสร้าง
เสรมิโดยรวมอยู่ในระดบัไม่แน่ใจ (𝑥̅ = 2.20) และหลงั
การสร้างเสริมชาวบ้านมทีศันคติต่อการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าคุ ้มครอง : คางคกขายาว โดยรวมอยู่ในระดบั
เห็นด้วย (𝑥̅ = 2.91) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย

คู่มือกำรสรำ้งเสริมกำรอนุรกัษ์
สตัวป่์ำคุ้มครอง: คำงคกขำยำว 

คะแนน
เตม็ 𝒙̅ S.D. รอ้ยละ เกณฑ ์

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 20 16.96 1.84 84.80 เป็นไปตามเกณฑ ์
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 20 17.22 1.01 86.10 เป็นไปตามเกณฑ ์
ประสิทธิภำพของคู่มือกำรสร้ำงเสริมอนุรกัษ์สตัวป่์ำคุ้มครอง: คำงคกขำยำว (E1/E2) เท่ำกบั 84.80/86.10 
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ของท ศันคต ิต ่อการอนุร กัษ ์ส ตั ว ์ป่ าคุ ้มครอง  : 
คางคกขายาว ก่อนและหลงั พบว่า ชาวบ้านมี
คะแนนเฉลี่ยหลงัการสร้างเสร ิมส ูงกว่าก่อนการ
สร้างเสริม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ.05 ดงั
ตารางที่ 3 
 
5. อภิปรำยผล  
 การสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง: คางคก
ขายาว เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้และทศันคต ิสามารถสรุปได้
ดงันี้ 
5.1 ผลการศึกษาการพฒันาคู่มือการสร้างเสริมการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุ้มครอง: คางคกขายาว 
  ผลการหาประสทิธิภาพและประสทิธผิลของคู่มอื
การอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว พบว่า คู่มอืมี
ประสทิธภิาพ เท่ากบั 84.80/86.10 สว่นค่าดชันีประสทิธผิล
ของคู่มอืการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุ้มครอง : คางคกแคระ มคี่า
เท่ากบั 0.6752 แสดงว่าชาวบ้านมคีวามก้าวหน้าทางการ
เรยีนรูเ้พิม่ขึน้หลงัจาก ใชคู้่มอืในการส่งเสรมิรอ้ยละ 67.52 
ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิ ของ ทรศัม์ชญา พพิฒัน์เพญ็ และ
คณะ (2557: 14) ได้กล่าวไว้ว่าประสิทธิภาพ (efficiency) 
หมายถงึ ความสามารถในการลดต้นทุนหรอืทรพัยากรต่อ
หน่วย ของผลผลติทีไ่ดจ้ากการด าเนินงานต ่ากว่าทีก่ าหนด
ไว้ ในแผนหรอืในทางกลบักนั หมายถึงความสามารถ ใน 
การเพิม่ผลผลติหรอืผลประโยชน์ต่อหน่วยของตน้ทุนท ีใช้
ในการด าเนินงานสูงกว่ าที่ก าหนดไว้ในแผน โดย 
ประสิทธิภาพเป็นอัตราส่วนแสดงให้เห็นความสมัพนัธ์ 
ระหว่างผลผลิตหรือผลประโยชน์ที่ได้รับกบัต้นทุนหรือ 
ทรพัยากรที่ใช้ในการด าเนินงานจรงิเมื่อเปรยีบเทยีบ กบั
แผนที่วางไว้ เป็นไปตามแนวคิดของ ภิญญาพชัญ์ เชื้อ
จันทร์ยอด (2555: 45) ให้ได้ค าอธิบายไว้ว่า การหา 
ประสทิธภิาพ โดยใชเ้กณฑ ์E1/ E2 เป็นวธิกีารที ่สามารถ
ชี้วดัประสทิธิภาพที่ได้มา เป็นเครื่องตดัสนิใจ ได้โดยไม่
ต้องใชว้ธิกีารอื่นมาประกอบใหก้ารซ ้าซอ้นอกี เกณฑท์ีใ่ช ้
E1/E2 อาจเท่ากบั 80/80 หรอื 90/90 หรอือื่น ๆ   
อีกก็ได้ แต่ถ้าก าหนดเกณฑ์ไว้ต ่าเกินไป อาจท าให้ผู้ใช้
บทเรยีนไม่มคีวามรู้ ไม่น่าเชื่อถือ หรอืไม่ม ีคุณภาพของ
การจดักจิกรรมนัน้ๆ และเป็นไปตาม แนวคดิของ ศุภชยั 
ยาวะประภาษ (2552: 79) ได้กล่าวว่า ประสิทธิผลเป็น
ความสามารถในการบรรลุวตัถุประสงคห์รอืเป้าหมายของ

นโยบาย การพิจารณา ทางเลือกโดยใช้ประสทิธิผลเป็น
เกณฑ์ ท าได้โดยการ วิเคราะห์ทางเลือกนัน้ว่าสามารถ
บรรลุวตัถุประสงคม์าก หรอืน้อยเพยีงใด ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ วนิดา  สร้อยสน, และคณะ (2562: 1-16) ได้
ศกึษาเรื่อง การ สง่เสรมิการเรยีนรูท้รพัยากรป่าไมแ้ละสตัว์
ป่าในชุมชนงานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาคู่มอืการ
สง่เสรมิการเรยีนรูท้รพัยากรป่าไมแ้ละสตัวป่์าในชมุชนใหม้ี
ประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 80/80 และประสิทธิผล เพื่อ 
ศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม และจติ
อาสาสิง่แวดลอ้ม ต่อทรพัยากรป่าไมแ้ละสตัวป่์า ในชุมชน 
ก่อนและหลังการเรียนรู้  ผลการวิจัยพบว่า คู่มือมี
ประสทิธิภาพเท่ากบั 92.91/86.45 ส่วนดชันี ประสทิธผิล
ของคู่มอื เท่ากบั 0.7644 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ปนดัดา 
ฤทธิส์ าแดง และคณะ (2562:41-56) ได้ศึกษาเรื่อง การ
อนุรักษ์ทรัพยากรน ้าโดยการท าฝายต้นน ้าล าาธารตาม
ศาสตร์พระราชา งานวิจัยนี้มี วัตถุประสงค์เพื่อหา
ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 และประสทิธผิลของคู่มอื
ฝึกอบรมการอนุรกัษ์ทรพัยากร น ้าโดยการท าฝายตน้น ้าล า
ธารตามศาสตรพ์ระราชา และเพื่อศกึษาเปรยีบเทยีบความรู ้
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม และจิตอาสาสิ่งแวดล้อมต่อการ
อนุรักษ์ทรัพยากรน ้ าโดยการท าฝายต้นน ้ าล าธารตาม
ศาสตร์พระราชา กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นผลการศกึษา พบว่า 
คู่มือฝึกอบรมมี ประสทิธิภาพเท่าก ับ 88.33/84.79 ส่วน
ดชันี ประสทิธผิลของคู่มอืฝึกอบรม (E.I.) เท่ากบั 0.7142 
สอดคล้ องกับงานวิ จั ยของ  Thinkamchoet J. and 
Wongchantra P. (2018: 2077-2093) ไดศ้กึษาค่ายอนุรกัษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและ สิ่งแวดล้อมอาเซียนส าหรับ
เยาวชนในจงัหวดัรอ้ยเอด็ ม ีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาคู่มอื
ที่มีประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 และดชันีประสทิธผิล 
เพื่อศึกษาความรู้ ทศันคติและทกัษะความเป็นผู้น าของ
เยาวชนก่อนและ หลงัเข้าค่ายโดยแยกตามเพศและอายุ 
ผลการวิจยัพบว่า คู่มืออนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดล้อม อาเซยีนส าหรบัเยาวชน ในจงัหวดัร้อยเอด็ มี
ประสทิธภิาพ 90.04 / 83.44 ดชันีประสทิธผิลของคู่มอื มี
ค่าเท่ากบั 0.6670 ซึง่หมายความว่าเยาวชนรอ้ยละ 66.70  
  ดงันัน้กิจกรรมการเสรมิสร้างการอนุรกัษ์สตัว์ป่า
คุ้มครอง : คางคกขายาว โดยใช้คู่มอืในการ ประกอบจดั
กิจกรรมการเสริมสร้าง เพื่อให้ผู้เข้าร่วมเกิดองค์ความรู้ 
เกี่ยวกับการอนุรักษ์สัตว์ป่าคุ้มครอง : คางคกขายาว 
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สามารถสร้างเสริมความรู้ให้ชาวบ้านได้ตรงตามความ
มุ่งหวงั แสดงใหเ้หน็ว่าการจดักจิกรรมการ เสรมิสร้าง โดย
ใชคู้่มอืประกอบการถ่ายทอด ความรูโ้ดยผ่านกระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษา มีประสิทธิภาพและ
ประสทิธผิล สามารถน าคู่มอืไปถ่ายทอดในกจิกรรมต่อไป
ได ้
5.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกีย่วกบัการ
สร้างเสริมการอนุรกัษสตัว์ป่าคุ้มครอง : คางคกขา
ยาว 
   ผลการศึกษาพบว่า ก่อนการสร้างเสริม
ชาวบ้านมีคะแนนความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สัตว์ป่า
คุ้มครอง : คางคกขายาว เท่ากบั 11.44 อยู่ในระดบัปาน
กลาง และหลังการสร้างเสริมชาวบ้านมีคะแนนความรู้ 
เกี่ยวกับการอนุรักษ์สัตว์ป่าคุ้มครอง : คางคกขายาว 
เท่ากบั 17.22 อยู่ในระดบัมาก อาจเป็นเพราะว่า ชาวบา้น
ไม่เคยมปีระสบการณ์ในการการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : 
คางคกขายาว จงึท าให ้คะแนนก่อนการสรา้งเสรมิน้อยกว่า
หลงัการสร้างเสรมิซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ ไพศาล หวงั
พาณิช (2556 : 96) ให้ความหมายของความรู้ไวว้่าความรู้
คือเมื่อบุคคลได้รบัการถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ  จากการ
เรียนรู้ การฝึกฝนการฝึกเรียนรู้และที่เคยพบเหน็มาผ่าน
ประสาทสมัผัสต่าง ๆ จะท าให้ได้ทราบข้อเท็จจริงหรือ
รายละเอยีดของเรื่องราวอนัจะเป็นประสบการณ์ของบุคคล 
ซึ่งจะสะสมและถ่ายทอดสบืต่อกนัไปจนกลายเป็นความรู้ 
การวดัความรูค้วามจ าจงึจ าเป็นตอ้งวดัความสามารถในการ
ระลกึเรื่องราวขอ้เทจ็จรงิหรอืประสบการณ์ต่าง ๆ  หรอืวดั
ความระลกึไดจ้ากประสบการณ์ สอดคล้องกบัแนวคดิของ 
ราชบณัฑติยสถาน (2554: 243) ไดก้ล่าวว่า ความรูค้อืสิง่ที่
ส ัง่สมมาจากการศึกษาการเรียน การค้นคว้า หรือ
ประสบการณ์ รวมทัง้ความสามารถเชงิปฏบิตัแิละทกัษะสิง่
ทีไ่ดร้บัมาจากการไดย้นิไดฟั้งการคดิหรอืการปฏบิตัคิวาม
เข้าใจ หรือสารสนเทศที่ได้รับจากประสบการณ์ และ
สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ อกัษร สวสัด ี(2552: 26) ไดก้ล่าว
ว่า ความรู้เป็นพฤติกรรมขัน้ต้นที่ผู้เรียนรู้เพียงแต่เกิด
ความจ าไดโ้ดยอาจจะเป็นการนึกไดห้รอื โดยการมองเหน็
ได้ยนิจ าได้ความรู้ในชัน้นี้ได้แก่ความรู้เกี่ยวกบัค าจ ากดั
ความความหมายข้อเท็จจริงกฎเกณฑ์ โครงสร้างและ
วธิแีกไ้ขผลการวจิยั โดยการใชแ้นวคดิทฤษฎ ีและงานวจิยั
ทีผ่่านมาในการยนืยนัผลการทดลองทีเ่กดิขึน้ ปัญหาส่วน

ความเขา้ใจอาจแสดงออกมาในรปูของทกัษะดา้น “การแปล” 
ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการเขยีนบรรยายเกี่ยวกบั
ข่าวสารนั ้นๆ โดยใช้ค าพูดของตนเองและ “การให้
ความหมาย” ที่แสดงออกมาในรูปของความคิดเห็นและ
ข้อสรุปรวมถึงความสามารถในการ “คาดคะเน” หรือการ
คาดหมาย ว่าจะเกดิอะไรขึน้ และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
น ้าทิพย์ ค าแร่ และคณะ (2559: 543-556) ได้ศึกษาเรื่อง 
การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมการบริโภคที่ เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมส าหรับนิสิต มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผล
การศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของคู่มือ ฝึกอบรมการ
บริโภคที่เป็นมติรกบัสิง่แวดล้อมมปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 
80.70/83.68 ส่วนดัชนีประสิทธิผล ของคู่มือฝึกอบรม 
เท่ากบั 0.790 นิสติที่ใชคู้่มอื ฝึกอบรมมคีวามกา้วหน้าใน
การเรยีนคดิเป็นร้อยละ 79.00 ผลการเปรยีบเทยีบความรู้
และทัศนคติเรื่องการ บริโภคที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
ส าหรบันิสติมหาวทิยาลยั มหาสารคาม หลงัการฝึกอบรม
สงูกว่าก่อนการ ฝึกอบรมอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ วาที ลพพันธ์ทอง และ 
ประยูร วงศจ์นัทรา (2559 : บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาการพฒันา
คู่มอืฝึกอบรมทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม อาเซยีน 
: สาธารณรฐัสงิคโปร์ พบว่า นิสติกลุ่มตัวอย่างมคีะแนน
เฉลี่ยทศันคติหลงัการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม 
แสดงให้เห็นว่าคู่มือฝึกอบรมทรัพยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดลอ้ม อาเซยีนและวธิกีารฝึกอบรมมผีลท าใหท้ศันคติ
ของนิสิตกลุ่มทดลองเพิ่มขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของ 
Khonsue and Thirakhupt (2001: 69-82) กล่าวว่า การศกึษา
เกี่ยวกบัสตัว์สะเทนิน ้าสะเทนิบกและ สตัว์เลื้อยคลานใน
ประเทศไทยจนถงึปัจจุบนัยงัมคี่อนขา้งน้อย การส ารวจยงั
ไม่ครอบคลุมทัว่ทุกพื้นที่เน่ืองจาก ประเทศไทยมีพื้นที่
อนุรกัษ์มากมาย ขณะเดยีวกนักลุ่มนักวจิยัทีส่นใจในสตัว์
ทัง้สองกลุ่มก็ยงัมีน้อยท าให้ยงัขาดข้อมูลพื้นฐานทัง้ใน
ดา้นชนิดพนัธุ ์ประชากร การแพร่กระจาย และความชุกชุม
ของสตัว์กลุ่มนี้ซึ่งจากความหลากหลายของระบบนิเวศ
ประเทศไทยคาดว่าน่าจะมจี านวนชนิดของสตัว์สะเทนิน ้า
สะเทินบกเพิ่มขึ้นกว่าในปัจจุบัน โดยต้องมีการส ารวจ
เพิม่เตมิทีค่รอบคลุมในหลาย  ๆพืน้ที ่รวมถงึการใชเ้ทคนิค 
ใหม่  ๆในการจดัจ าแนกชนิดพนัธุแ์ละสอดคลอ้งกบัแนวคดิ
ของ (Alexandreet al. (2010) ได้กล่าวว่านอกจากนี้ส ัตว์
สะเทนิน ้าสะเทนิบกและสตัวเ์ลือ้ยคลานยงัเป็นตวัชีว้ดัที่ดี
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ส าหรบัการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ การลดจ านวนลง
หรอืการสญูพนัธุใ์นพืน้ทีใ่ดพืน้ที่หนึ่ง อาจจะแสดงใหเ้หน็
ถึงการถูกรบกวนของถิ่นที่อยู่อาศยั การตดัไม้ท าลายป่า 
รวมถึงการเปลี่ยนแปลงของฤดูกาลและสภาพภูมอิากาศ 
ซึง่อาจเป็นสาเหตุหลกัท าใหส้ตัวก์ลุ่มนี้ลดจ านวนลงอย่าง
รวดเรว็ 
  ดังนั ้นการสร้างเสริมการอนุรักษ์สัตว์ป่า
คุ้มครอง : คางคกขายาว ให้เหน็ว่าชาวบ้านมคีวามรูเ้พิม่
มากขึ้น ซึ่งการสร้างเสริมการอนุรกัษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : 
คางคกขายาว เน้นให้ชาวบ้านได้รับความรู้และเพื่อให้
ชาวบ้านสามารถน าความรู้ไปถ่ายทอดและไปปรบัใช้ใน
ชวีติประจ าวนั 
5.3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบทศันคติต่อการ 
สรา้งเสริมการอนุรกัษส์ตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขา
ยาว 
   ผลการศกึษาพบว่าชาวบ้านมทีศันคติต่อ
การอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว ก่อนการสรา้ง
เสริมเท่ากบั 2.20 อยู่ในระดบัไม่แน่ใจ และหลงัการสร้าง
เสรมิเท่ากบั 2.91 อยู่ในระดบัเหน็ดว้ย แสดงใหเ้หน็ว่าการ
สร้างเสรมิมสี่วนท าใหช้าวบ้านมผีลทศันคติดขีึน้จากเดมิ 
เนื่องจากมกีระบวนการถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละขัน้ตอนใน
การสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว 
ซึ่งสอดคล้องกบัซึ่งสอดคล้องกบัแนวคดิของ ธงชยั สนัติ
วงษ์ (2537: 166-67) ได้กล่าวว่า “สิง่ซึ่งเราท าการอธิบาย
ดว้ย วธิกีารอา้งองิถงึสิง่ทีอ่ยู่ในความนึกคดิของผูบ้รโิภคที่
เป็นเหตุท าให้มีผลกระทบต่อแบบของพฤติกรรมที่
แสดงออก” ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคดิของ นิพนธ์ แจง้เอีย่ม 
(2544: 19) ไดก้ล่าวว่า ทศันคตคิอืสิง่ทีอ่ยู่ภายในจติใจ ของ
บุคคลที่จะตอบสนองต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งเราไม่สามารถ
สงัเกตหรือวดัได้โดยตรงแต่เราก็สามารถรู้ได้โดยดู จาก
พฤตกิรรมของบุคคลว่าจะตอบสนองต่อสิง่เรา้อย่างไรเราก็
จะทราบทนัทีซึ่งสอดคล้องกบัวิจยัของ อรกานต์ สุคนธ
วโิรจน์ (2560 : 6) ได้กล่าวว่า ทศันคต ิหมายถงึ ความคดิ 
ความรูส้กึ หรอืความเชื่อและแนวโน้มทีจ่ะแสดงออกมาซึง่
พฤติกรรมของบุคคลนัน้เป็นปฏกิริยิาการตอบโต้โดยการ
ประมาณค่าว่าชอบหรือไม่ชอบและยงัเป็นตัวตัดสนิการ
กระท าหรอืพฤติกรรมของบุคคลนัน้ ๆ  ที่จะส่งผล กระทบ
ในเชิงบวกหรือเชิงลบต่อบุคคลอื่น ๆ สิ่งของ และ
สถานการณ์ต่าง  ๆในสภาวะแวดลอ้มของบุคคลนัน้  ๆโดย

ที่ทัศนคตินี้ สามารถเรียนรู้หรือจัดการได้โดยใช้
ประสบการณ์ทีผ่่านมา และทศันคตนิัน้ สามารถทีจ่ะรูห้รอื
ถูกตีความได้จากสิง่ที่คนพูด ออกมาอย่างไม่เป็นทางการ
หรอืเป็นทางการหรอืจาก พฤตกิรรมของบุคคลเหล่านัน้ ซึง่
สอดคลอ้งกบัวจิยัของ อุกฤต  
ทีงาม และประยูร วงศ์จนัทรา (2559: 209-223) ได้ศึกษา
เรื่อง การพฒันากจิกรรมค่ายเยาวชนอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม
โดยใช้กระบวนการสิง่แวดล้อมศกึษา ผลการศกึษาพบว่า 
หลงัจดักจิกรรมค่ายเยาวชนสิง่แวดลอ้มโดยใชก้ระบวนการ 
สิ่งแวดล้อมศึกษาเยาวชนมีคะแนนเฉลี่ ยความรู้และ
ทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มสงูกว่าก่อนจดักจิกรรม 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีส่วนร่วม
กิจกรรมค่ายเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ใน 
ระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับวิจัยของ ประยูร วงศ์
จนัทรา และคณะ (2559: 55 - 66) ไดศ้กึษา การสง่เสรมิการ 
จดัการธนาคารขยะส าหรบันิสติระดบัปรญิญาตร ีสาขาวชิา
สิ่งแวดล้อมศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มี
วตัถุประสงค์เพื่อศกึษาและ เปรียบเทียบทศันคติต่อการ
จดัการธนาคารขยะ ผล การศกึษาพบว่า ทศันคตก่อนการ
สง่เสรมินิสติมทีศันคตโิดยรวมอยูใ่นระดบัเหน็ดว้ยและหลงั
การสง่เสรมินิสติมทีศันคตโิดยรวมอยูใ่นระดบัเหน็ดว้ย เมื่อ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยทัศนคติก่อนและหลังการส่งเสริม 
นิสติมทีศันคติหลงัการส่งเสรมิมากกว่าก่อน การส่งเสรมิ
อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ .05 และสอดคล้องกบังานวจิยั
ของ Phanadda Ritsumdaeng Wannasakpijitr Boonser and 
Kannika Sookngam (2021: 13283 - 13201) ไ ด้
ท าการศึกษา ผลของการ สอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้
กรณีศกึษาและการ เรยีนรูจ้ากเกมส าหรบัระดบัปรญิญาตร ี
นกัเรยีน ม ีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาแผนการสอนการศกึษา 
สิง่แวดล้อมโดยใชก้รณีศกึษาและการเรยีนรู้จากเกม ใหม้ี
ประสทิธภิาพและประสทิธผิลศกึษา เปรยีบเทยีบ ทศันคติ
ดา้นสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัผลการศกึษา พบว่า หลงัการ
เรยีนรู้นักเรยีนมคีะแนนทศันคติด้าน สิง่แวดล้อมสูงกว่า
ก่อนการเรยีนรูท้ีม่นียัส าคญัทาง สถติริะดบั .05 ดงันัน้การ
สรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว มผีล
ท าให้ทศันคติของ ชาวบ้านเพิ่มขึ้น เนื่องจากการเรยีนรู้
จากการสรา้งเสรมิทีม่กีระบวนการ สามารถสรา้งทศันคตทิี่
ดต่ีอการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว เพิม่ขึน้ 
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6. ข้อเสนอแนะ  
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
  1) ควรมกีารกระตุน้ ชีน้ า ผลกัดนั และมี
สิง่จงูใจใหก้ารเกดิทกัษะการเรยีนรู ้และสง่เสรมิใหม้ี
กระบวนการสรา้งเสรมิอย่างมปีระสทิธภิาพ 
  2) สามารถน าคูม่อืสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์
สตัวป่์าคุม้ครอง : คางคกขายาว ไปเป็นแนวทางเพื่อ
ใชใ้นการสรา้งเสรมิ หรอืจดัการเรยีนรูแ้ก่ผูท้ีส่นใจ
ต่อไปได ้
  3) ควรมกีารจดัท าสือ่เสยีง หรอืสือ่ภาพ
วดิโีอคู่มอืสรา้งเสรมิการอนุรกัษส์ตัวป่์าคุม้ครอง : 

คางคกขายาว เพื่อใชส้ าหรบักลุ่มตวัอย่างทีม่ปัีญหา
หรอืไม่สามารถอ่านหนงัสอืได ้
6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
  1) ควรมีการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
สาธติ ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบอื่น ๆ เพื่อพฒันา
ผลสมัฤทธิท์างการศกึษาวจิยัเพิม่มากยิง่ขึน้ 
  2) ควรน าการสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์า
คุม้ครอง: คางคกขายาว ทีใ่ชใ้นการศกึษาวจิยัครัง้นี้ไป
ใชก้บักลุ่มตวัอย่างทีแ่ตกต่างกนัออกไป เช่น นักเรียน 
นักศกึษา และบุคลากรของหน่วยงานภาครฐั เป็นต้น 
เพื่อน าขอ้มลูทีไ่ดม้าพฒันาในโอกาสต่อไป 

 
7.เอกสำรอ้ำงอิง 
กมัปนาท ปานสุวรรณ. (2558). ทศันคตแิละความพงึพอใจของประชาชนทีม่ต่ีอการปฏบิตังิานและการใหบ้รกิารของ 

เจา้หน้าทีต่ ารวจ สถานีต ารวจภูธรหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา. สารนิพนธป์รญิญามหาบณัฑติ. 
มหาวทิยาลยัหาดใหญ่. 

จรนิทรพ์ร จุนเกยีรติ.(2563). พฤตกิรรมการอนุรกัษ์เต่ามะเฟืองของประชาชนในต าบลทา้ยเหมอืง อ าเภอทา้ยเหมอืง 
จงัหวดัพงังา. วารสารสหศาสตร.์ 20(2). 

จติรลดา ศรภีา. (2555). ปัจจยัทีม่ผีลต่อการมสี่วนร่วมของประชาชนในการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไมใ้นเขตรกัษาพนัธุ์
สตัวป่์าสลกัพระ จงัหวดักาญจนบุร.ี วารสารวนศาสตร.์ 32(2). 

ชลทศิ พนัธุ์ศริ ิและบญัญตัิ สาล.ี (2559). การพฒันาคู่มอืฝึกเรยีนรู้ทรพัยากรธรรมชาติและ สิง่แวดล้อมอาเซยีน : 
สหพนัธรฐัมาเลเซยี. วารสารสิง่แวดลอ้มศกึษา สสศท, 7(14), 176- 188. 

ธิติกร กิตตินันท์ และคณะ. (2562). ความคิดเห็นของประชาชนทีม่ีต่อการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้และสตัว์ป่าใน
โครงการพฒันาพื้นทีร่อบวดัญาณสงัวรารามวรมหาวหิารอนัเนือ่งมาจากพระราชด าร ิจงัหวดัชลบุร.ี งานวจิยั
เชงิพืน้ที:่ ชลบุร.ี 

ปพชิญา ประภาร และประยรู วงศจ์นัทรา. (2560). การศกึษาผลการใชคู้่มอืการจดัการสิง่แวดลอ้มศกึษาชมุชน. วารสาร
แพรววากาฬสนิธุ,์ 4(2), 261-278. 

ประภา เพญ็สวุรรณ. (2557).  ทศันคตกิารวดัการเปลีย่นแปลงและพฤตกิรรมอานามยั. กรุงเทพฯ: โอเดยีนสโตร.์ 
ภูรภีทัร์ ผุดผา และคณะ. (2561). การพฒันาคู่มอือบรมการอนุรกัษ์ความหลากหลายทางชวีภาพของผเีสื้อในชุมชน

บ้านเกิ้ง ต าบลเกิ้ง อ าเภอเมอืง จงัหวดัหาสารคาม . การประชุมวชิาการวทิยาการสิง่แวดล้อม ระดบัชาติ 
สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 

มญัชรตัน์ วริชัวงศ.์ (2552). การประเมนิผลโครงการคดัแยกมลูฝอยและการกลบัมาใชใ้หม่ของ เทศบาลเมอืงพนสันิคม 
จังหวัดชลบุรี.  วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาเทคโนโลยีการบริหารสิ่งแวดล้อม 
มหาวทิยาลยัมหดิล. 

เรอืงชยั จรุงศริวฒัน์. (2555). เทคนิคการเขยีนคู่มอืการปฏบิตังิาน. ขอนแก่น:  ศนูยผ์ลติเอกสารมหาวทิยาลยัขอนแกน่. 
วาที ลพพนัธ์ทอง และประยูร วงศ์จนัทรา. (2559). การพฒันาคู่มือฝึกเรียนรู้ทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม

อาเซยีน : สาธารณรฐัสงิคโปร.์ วารสารสิง่แวดลอ้มศกึษา สสศท,7(14), 189- 202. 
วจิารณ์ พานิช. (2547). สถานศกึษากบัการจดัการความรูเ้พือ่สงัคม. กรุงเทพฯ : ส านกัเลขาธกิาร สภาการศกึษา. 
วทิยา ด่านธ ารงกลู. (2546). การบรหิาร. กรุงเทพฯ : บรษิทั เธริด์เวฟ เอด็ดเูคชัน่ จ ากดั. 



 วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย ปีที ่7(5), 2567 : 85 – 95 
 

95 

สรอ้ยตระกลู อรรถมานะ. (2551). แนวคดิเกีย่วกบัทศันคตโิครงการวจิยัสิง่แวดลอ้ม.  มหาสารคาม: แซทโฟรพ์ริน้ติง้. 
สุพจน์ จนัทราภรณ์ศลิป์ และมคิมนิทร ์จารุจนิดา. (2544). พฤตกิรรมการอนุรกัษ์เต่ามะเฟืองของประชาชนในต าบล

ทา้ยเหมอืง อ าเภอทา้ยเหมอืง จงัหวดัพงังา. วารสารสหศาสตร.์ 20(2). 
สุพจน์ ทรายแก้ว. (2559). การวดัผลการปฏบิตังิาน. เอกสารประกอบการสมัมนาเชงิปฏบิตักิารจดัท า แผนกลยุทธ.์ 

กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์. 
สภุาภรณ์ พลนิกร. (2548). พฤตกิรรมผูบ้รโิภค. กรุงเทพฯ: โรงพมิพโ์ฮลสิตกิ พบัลชิชงิ. 
แสงจนัทร ์โสภากาล. (2550). ปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัความรูค้วามเขา้ใจของบุคลากรเกีย่วกบัองคก์ารบรหิารสว่น

ต าบล. คณะศลิปศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย. 
อดสิรณ์ กองเพิม่พูล. (2543). ทศันคตขิองชาวเขาเผ่ากระเหรีย่งต่อการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไมแ้ละสตัวป่์า เขตรกัษา

พนัธุส์ตัวป่์าอมก๋อย. วทิยานิพนธบ์ณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่. 
อธติญา รอดทองแก้ว. (2562). ปัญหาทางกฎหมายทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสงวนและคุม้ครองสตัวป่์าตามพระราชบญัญตัิ

สงวนและคุ้มครองสตัว์ป่า พ.ศ.2562 . หลักสูตรนิติศาสตรมหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัย
รามค าแหง. 

อุกฤต ทงีาม. (2559). การพฒันากจิกรรมค่ายเยาวชนอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มโดยใชก้ระบวนการ สิง่แวดลอ้มศกึษา.  
  วารสารศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, 10(4), 1-15 
 
 


