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บทคดัยอ่ 

 
 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์ เพื่อพฒันาคู่มอืการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมูระ ให้มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
และเพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูแ้ละทศันคติต่อการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน:วาฬโอมูระ ก่อนและหลงัการเสรมิสรา้ง กลุ่ม
ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 - 6 โรงเรยีนขามเรยีงเขยีบโนนแสบงดอนมนั ต าบลขามเรยีง อ าเภอ
กนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 50 คน ซึง่ไดจ้ากการเลอืกแบบเจาะจง เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย คู่มอื
การอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน:วาฬโอมรูะ และแบบวดัทศันคติ
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มาตรฐาน และสถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน คือ Paired t-test ผลการศึกษา พบว่า คู่มือ มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
87.00/86.60 มคี่าดชันีประสทิธผิลของคู่มอื (E.I.) เท่ากบั 0.8026 แสดงว่านักเรยีนมคีวามก้าวหน้าทางการเรยีนรูร้้อยละ 
80.26 นกัเรยีนมคีวามรูแ้ละทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ หลงัการเสรมิสรา้งมากกว่าก่อนการเสรมิสร้าง 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to develop manual conservation of protected species: Omura's Whale to be 
efficient and effective, to study and compare knowledge and attitude test towards Conservation of Protected Species: 
Omura's Whale before and after the Strengthening. The sample used in the research were 50 grade 5-6 students at Kham 
Riang Kheab Nonsae Bong Don Man School, Kham Riang Subdistrict, Kantharawichai District  Maha Sarakham Province, 
selected by purposive sampling. The tools used in research were manual conservation of protected species: Omura's 
Whale, knowledge test about conservation of protected species: Omura's Whale and attitude test towards conservation 
of protected species: Omura's Whale. The statistics used in data analysis were frequency, percentage, mean, standard 
deviation and the statistic used in hypothesis testing using Paired t-test. The results of the research showed that the 
manual was efficiency of 87.00/86.60. The effectiveness index of the manual was equal to 0.8026. The students had 
more knowledge and effected to increased student progress after using the promotion manual at 80.26%. After the 
strengthening, the students had an average score of knowledge and attitude more than before the strengthening 
significantly statistically level of .05.    
  
Keywords : Strengthening, Conservation, Omura's Whale, Knowledge, Attitude  
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1.บทน ำ
 “สตัว์ป่าคุ้มครอง” คือ สตัว์ป่าที่มีความส าคัญต่อ
ระบบนิเวศหรือจ านวนประชากรของสัตว์ป่าชนิดนั ้นมี
แนวโน้มลดลงอันอาจส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศตามที่
ก าหนดไว้ในพระราชบญัญัตินี้ (พระราชบญัญัติสงวนและ
คุม้ครองสตัวป่์า, 2562: 105)  
 ปลาฉลามวาฬ (Whale Shark, Rhincodon typus) เป็น
ปลาฉลามชนิดหนึ่ง และเป็นปลาทีม่ขีนาดใหญ่ทีส่ดุในโลก จงึ 
มีความส าคญัต่อการศึกษาวจิยัและมคีวามส าคญัต่อระบบ
นิเวศทางทะเล โดยเป็นส่วนหนึ่งของความหลายหลายทาง
ชวีภาพที ่ท าใหร้ะบบนิเวศมคีวามยัง่ยนื และเป็นสตัวส์ากลที่
เป็นทรพัยากรทางทะเลร่วมของภูมภิาคหรอืระดบัโลกทีพ่บ
แพร่กระจายอยู่ ทัว่โลกในทะเลเขตรอ้นถงึเขตอบอุ่น เนื่องจาก
มพีฤตกิรรมอพยพยา้ยถิน่ระยะไกล และมถีิน่อาศยัครอบคลุม
น่านน ้าหลาย ประเทศ (กรองแก้ว สูอ าพนั และ เสาวภา อา
ศน์ศลิารตัน์, 2558) 
 ปัจจุบนั วาฬโอมรูะ เป็นสตัวท์ะเลทีถู่กจดัอยู่ในบญัชี
สตัวป่์าสงวนของไทย จดัอยู่ในกลุ่มสตัวเ์ลีย้งลูกดว้ยนม เพศ
เมยีมคีวามยาวระหว่าง 10.15 ถึง 11.5 เมตร อยู่ในช่วงอายุ
ระหว่าง 9 ถงึ 29 ปี สว่นเพศผู ้มคีวามยาวอยู่ระหว่าง 9.6 ถงึ 
10 เมตร อยู่ในช่วงอายุระหวา่ง 21 ถงึ 38 ปี วาฬโอมรูะตกลกู
ทุก 2 ปีตัง้ทอ้งนาน 11 ถงึ 12 เดอืน ออกลกูครัง้ละ 1 ตวั เป็น
วาฬสายพนัธุห์ายาก ถูกคน้พบครัง้แรกจากซากของมนัในปี 
ค.ศ. 2003 มพีื้นที่อาศยัในกลุ่มประชากรทีม่จี ากดัมาก จาก
ข้อมูลการกระจายทัว่ไปสามารถพบได้ในประเทศไทย ทาง
ตอนใตข้องจนี และน่านน ้าอนิโดนีเซยี (มลูนิธสิบืนาคะเสถยีร
, 2561) 
 การส ารวจทรัพยากรสตัว์ทะเลหายากและใกล้สูญ
พนัธุ์บรเิวณอ่าวไทยตอนบน โดยใช้การสอบถามขอ้มูลการ
ส ารวจ ซากและโครงกระดกู พบโลมาและวาฬ จ านวน 5 ชนิด 
ได้แก่ โลมาหลงัโหนก โลมาอิรวดี โลมาหวับาตรหลงัเรยีบ 
วาฬเพชฌฆาตแคระ และวาฬบรูด้า โลมาและวาฬ จดัเป็น
สตัว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่อาศัยอยู่ทะเลกลุ่ม Cetacean ซึ่งใน
ปัจจุบนัมแีนวโน้มที่จะลดลงอย่างต่อเนื่อง สาเหตุหลกัเกิด
จากสภาพแวดลอ้มทางทะเลเสื่อมโทรมลงและจากการล่าของ
มนุษย์ทัว่โลกได้ให้ความส าคัญและจัดให้เป็นสัตว์สงวน
คุ้มครอง ให้อนุสญัญาว่าด้วยการค้าระหว่างประเทศ ชนิด
สตัวป่์าและพชืป่าทีใ่กลส้ญูพนัธุ ์ซึง่ประเทศไทยเป็นหนึ่งใน
สมาชิกอนุสญัญาฉบับนี้ (ปัจจุบันสถาบนัวิจยัและพฒันา

ทรพัยากรทางทะเลและชายฝัง่กรมทรพัยากรทางทะเลและ
ชายฝัง่) (สชุาต ิสว่างอารรีกัษ์ และคณะ, 2547: 34-35)  
  
 ดงันัน้ คณะผู้วจิยัจงึเลง็เหน็ถงึความส าคญัของการ
เสริมสร้างการอนุรักษ์สตัว์ป่าสงวน : วาฬโอมูระ ส าหรบั
นกัเรยีนโรงเรยีนบา้นขามเรยีงเขยีบโนนแสบง ดอนมนั ต าบล
ขามเรยีง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 2.1 เพื่อพัฒนาคู่มือการอนุรกัษ์สตัว์ป่าสงวน:วาฬ
โอมรูะ ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล  
 2.2 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกบัการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน:วาฬโอมรูะ 
 2.3  เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 3.2.1 ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียน
โรงเรยีนบา้นขามเรยีงเขยีบโนนแสบงดอนมนั  
ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม มี
จ านวนนักเรยีนทัง้หมด 200 คน แบ่งเป็นชาย 101 คน และ
หญงิ 99 คน 
 3.2.2 กลุ่มตวัอย่าง 
  กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั ได้แก่ นักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่5 - 6 โรงเรยีนขามเรยีงเขยีบโนนแสบงดอน
มนั ต าบลขามเรียง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม 
จ านวนทัง้หมด 50 คน ไดม้าจากการเลอืกแบบเจาะจง 
 
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 1) ตวัแปรต้น คอื การเสรมิสร้างการอนุรกัษ์สตัวป่์า
สงวน :วาฬโอมรูะ 
 2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
  2.1) ความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์สตัว์ป่าสงวน :
วาฬโอมรูะ 
  2.2) ทศันคติต่อการอนุรกัษ์สตัว์ป่าสงวน :วาฬ
โอมรูะ 
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3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 3.3.1 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเสรมิสรา้ง 
  คู่มอืการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ 
 3.3.2. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวดัและประเมนิผล 
  1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าสงวน : วาฬโอมรูะ 
  2) แบบวดัทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน : 
วาฬโอมรูะ 
3.4 การสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมอื 
 1) ศกึษาขอ้มูลพื้นฐานจาก ต ารา เอกสารงานวจิยัที่
เกีย่วขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งเครื่องมอื 
 2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่องมอื ดงัต่อไปนี้ 
  2.1) คู่มอืการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ 
  2.2) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าสงวน:วาฬโอมรูะ เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง 
จ านวน 20 ข้อ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 
จ านวน 20 ขอ้   
  2.3) แบบวดัทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน 
:วาฬโอมูระ มลีกัษณะเป็นแบบวดัแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating scale) ม ี3 ตวัเลอืก ไดแ้ก่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่
เหน็ดว้ย จ านวน 20 ขอ้  
 3) น าเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเสรมิสรา้ง และเครื่องมอืที่
ใชใ้นการวดัและประเมนิผลสง่อาจารยท์ีป่รกึษาเพื่อตรวจสอบ
และปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า  
 4) น าเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเสรมิสรา้ง และเครื่องมอืที่
ใช้ในการวดัและประเมนิส่งผู้เชีย่วชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อ
หาคุณภาพของเครื่องมอื และประเมนิความสอดคลอ้ง พรอ้ม
ทัง้พจิารณาความเหมาะสมของเครื่องมอื พบว่า ค่า IOC ของ
เครื่องมือที่ใช้ในการเสริมสร้างและเครื่องมอืที่ใช้ในการวดั 
และประเมนิ มคี่ามากกว่า 0.50 แสดงว่า สามารถน าไปเกบ็
รวบรวมขอ้มลูได ้
 5) น าเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเสรมิสรา้ง และเครื่องมอืที่
ใช้ในการวัดและประเมินผลที่ผ่ านการวิเคราะห์โดย
ผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช ้(Try out) กบันักเรยีนโรงเรยีนบา้น
ใคร่ นุ่น ต าบลท่าขอนยาง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั 
ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้  
และค่าความยากง่ายของเครื่องมอื ดงัต่อไปนี้   
  5.1)  แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าสงวน:วาฬโอมูระ มีค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.30 - 

0.63 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ อยู่ระหว่าง 0.22 - 0.78 และค่า
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั มคี่าเท่ากบั 0.898 ซึง่มคี่าความเชื่อมัน่
สงู สามารถน าไปใชใ้นงานวจิยัได ้
  5.2) แบบวดัทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์ 
สัตว์ป่าสงวน:วาฬโอมูระ มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่
ระหว่าง 0.41 – 0.84 และค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั มคี่าเท่ากบั 
0.937 ซึง่มคี่าความเชื่อมัน่สงู สามารถน าไปใชใ้นงานวจิยัได ้
 6) ปรบัปรุงแบบวดัทศันคติต่อการอนุรกัษ์สตัว์ป่า
สงวน :วาฬโอมูระ ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นและน าไปเก็บรวบรวม
ขอ้มลู 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเสรมิสร้างการอนุรกัษ์สตัว์ป่าสงวน :วาฬโอมูระ 
ผู้วิจ ัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดย
แบ่งเป็น 2 ระยะ ดงันี้ 
  ระยะที่ 1 การออกแบบเครื่องมือและการหา
คุณภาพเครื่องมอื 
     1) ศกึษาขอ้มูลเบือ้งต้น โดยศกึษาจากเอกสาร
การวิจยัที่เกี่ยวข้องกบัการอนุรกัษ์สตัว์สงวน : วาฬโอมูระ 
โดยใช้สมุดเล่มเลก็ เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดรูปแบบ
เนื้อหาสมุดเล่มเลก็ 
     2) จดัท าคู่มอืการเสรมิสรา้งการอนุรกัษ์สตัวป่์า
สงวน :วาฬโอมูระ เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษา น ามาปรบัปรุง
แกไ้ข ตามอาจารยท์ีป่รกึษาแนะน า 
     3) น าเสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน เพื่อปรบัปรุง
แกไ้ขคู่มอืใหส้มบูรณ์มากยิง่ขึน้หลงัจากรบัฟังค าแนะน าจาก
ผูเ้ชีย่วชาญ แลว้ไดน้ าไปใชเ้ป็นเครื่องมอืในการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าสงวน :วาฬโอมรูะ 
     4) น าแบบทดสอบความรู้และแบบวดัทศันคติ
ต่อการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ  
ไปทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรยีนโรงเรยีนบา้นใคร่นุ่น ต าบล
ท่าขอนยาง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 30 
คน 
     5) ปรบัปรุงเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัใหส้มบรูณ์ 
เพื่อน าไปถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 
โรงเรียนขามเรียงเขยีบโนนแสบงดอนมนั ต าบลขามเรียง 
อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม 
  ระยะที ่2 การถ่ายทอดสิง่แวดลอ้มศกึษา 
     1) ขัน้ก่อนเขา้สูก่ระบวนการ เป็นการเตรยีมความ
พร้อมในการน าเขา้สู่กิจกรรมทจีดัท าขึ้น และแนะน าตวัให้
ผู้เขา้ร่วมกจิกรรมการเสรมิสร้างรู้จกัหรอืสร้างความคุ้นเคย
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และลดความตรึงเครียดทางด้านร่างกายและจิตใจของ
ผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรม 
    1.1) ละลายพฤตกิรรมดว้ยกจิกรรมนนัทนาการ 
    1.2) ให้ผู้เข้าร่วมท าแบบทดสอบก่อนการ
เสรมิสรา้ง ไดแ้ก่ แบบทดสอบความรู ้และวดัทศันคตต่ิอการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ  
     2) ขัน้เขา้สู่กระบวนการ ในการจดักจิกรรมครัง้นี้
ประกอบไปด้วยการบรรยาย โดยใชคู้่มอืการอนุรกัษ์สตัวป่์า
สงวน :วาฬโอมรูะ และใชเ้ทคนิคในการบรรยาย เช่น การถาม
ตอบ การใชเ้กมส ์เป็นต้นพร้อมใหผู้เ้ขา้ร่วมท าแบบทดสอบ
ความรูแ้ละแบบวดัทศันคตริะหว่างการเสรมิสรา้ง 
     3) ขัน้การวดัและประเมนิผล  
    3.1) ทบทวนในเนื้อหาที่ผู้ร ับการเสริมสร้าง
ไดร้บัพรอ้มมกีารถาม-ตอบ เพื่อท าความเขา้ใจในเนื้อหาและ
ความรูท้ีไ่ดร้บั 
    3.2) ให้ผู้เข้าร่วมท าแบบทดสอบหลังการ
เสรมิสรา้ง ไดแ้ก่ แบบทดสอบความรู ้และวดัทศันคตต่ิอการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ 
3.6 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์อ้มูล 
 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู มดีงัต่อไปนี้ 
    1) สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ ความถี ่รอ้ยละค่าเฉลีย่ และ
สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

    2) สถติทิีใ่ชใ้นการหาคุณภาพเครื่องมอื 
      2.1 ความเทีย่งตรงของเนื้อหา (IOC) 
      2.2 ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability) 
      2.3 ค่าอ านาจจ าแนก 
      2.4 ค่าความยากง่าย 
      2 .5  ประสิทธิภาพของกระบวนการและ
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์E1/E2 
      2.6 ค่าดชันีประสทิธผิล E.I. 
    3) สถติทิีใ่ชท้ดสอบสมมตฐิาน คอื Paired  
t-test ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั 
 การเสรมิสร้างการอนุรกัษ์สตัว์ป่าสงวน :วาฬโอมูระ 
ผูว้จิยัไดส้รุปผลการศกึษา ดงันี้  
4.1 ผลการหาประสิทธิภาพของคู่มือการเสริมสร้างการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมูระ พบว่า ประสทิธภิาพของ
กระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 87.00 และประสทิธภิาพของ
ผลลพัธ์ (E2) คิดเป็นร้อยละ 86.60 ดงันัน้ คู่มือการอนุรกัษ์
สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ มปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 87.00/86.60 
(ดงัตารางที ่1)  

 
ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคู่มอืการเสรมิสรา้งการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ (n=50) 
 

กำรเสริมสรำ้ง คะแนนเตม็ �̅� S.D. รอ้ยละของคะแนนเฉล่ีย 
ประสทิธภิาพของกระบวนการ    (E1) 20 17.40 1.51 87.00 
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 20 17.32 1.56 86.60 

ประสิทธิภำพของคู่มือ เท่ำกบั  87.00/86.60 
 
4.2 ค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าสงวน :วาฬโอมูระ มคี่าเท่ากบั 0.8026 แสดงว่านกัเรยีน

มคีวามกา้วหน้าทางการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้หลงัจากใชคู้่มอืในการ
เสรมิสรา้ง รอ้ยละ 80.26 (ดงัตารางที ่2) 

 
ตารางที ่2 ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเสรมิสรา้งการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ (n=50) 
 
 
 
 

ผลรวมคะแนนทดสอบ
ก่อนกำรเสริมสรำ้ง 

ผลรวมคะแนนทดสอบ
หลงักำรเสริมสรำ้ง 

จ ำนวน
นักเรียน 

คะแนนเตม็ของ
แบบทดสอบ 

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

321 866 50 20 0.8026 
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4.3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ก่อนและหลงั
การเสริมสร้างการอนุรกัษ์สตัว์ป่าสงวน :วาฬโอมูระ 
พบว่า นักเรียนมคีวามรู้ ก่อนการเสรมิสร้าง โดยรวมอยู่ใน
ระดับน้อย (x̅= 6.42) และหลังการเสริมสร้าง นักเรียนมี
ความรู ้โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (x̅= 17.32) เมื่อเปรยีบ เทยีบ
คะแนนเฉลี่ยของความรู้ ก่อนและหลงัการเสริมสร้างพบว่า 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลงัการเสริมสร้างสูงกว่าก่อนการ
เสรมิสรา้ง อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
(ดงัตารางที ่3)  

4.4 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคต ิก่อนและหลงัการ
เสริมสร้างการอนุรักษ์สัตว์ป่าสงวน :วาฬโอมูระ พบว่า 
นักเรยีนมทีศันคติ ก่อนการเสรมิสร้าง โดยรวมอยู่ในระดบั
เห็นด้วย (x̅=2.46) และหลังการเสริมสร้าง นักเรียนมี
ทัศนคติ โดยรวมอยู่ ในระดับเห็นด้วย ( x̅=2.94) เมื่อ
เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยทศันคติ ก่อนและหลงัเสรมิสร้าง 
พบว่า นักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ทศันคต ิหลงัการเสรมิสรา้งสงู
กว่าก่อนการเสริมสร้าง อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 (ดงัตาราที ่3) 

 
 

ตารางที่ 3 การเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยของความรู้และทศันคติต่อการอนุรกัษ์สตัว์ป่าสงวน :วาฬโอมูระ โดยใช้  Paired t-test 
ก่อนและหลงัการเสรมิสรา้ง (n=50) 
 
 

รำยกำร  

ก่อนกำร
เสริมสร้ำง  ระดบั 

หลงักำร
เสริมสร้ำง ระดบั t  df  p 

�̅� S.D. �̅� S.D. 

ความรู้  (N=20) 6.42 2.62 น้อย 17.32 1.56 มาก -26.555 49 .000* 
ทัศนคติ (N=3) 2.46 0.34 เหน็ดว้ย 2.94 0.05 เหน็ดว้ย -8 .924 49 .000* 

*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

5. อภิปรำยผล 
 การเสรมิสรา้งการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมูระ 
ผูว้จิยัมปีระเดน็ทีจ่ะน ามาอภปิรายผล ดงันี้ 
5.1 ผลการหาประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของสมุด
เล่มเลก็การอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมูระ 
 ผลการหาประสทิธภิาพและประสทิธผิลของสมุดเล่ม
เลก็การอนุรกัษ์สตัว์ป่าสงวน :วาฬโอมูระ พบว่า สมุดเล่ม
เล็ก มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 87.00/86.30 ส่วนค่าดัชนี
ประสทิธผิลของสมุดเล่มเลก็การอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬ
โอมู ร ะ  มี ค่ า เท่ ากับ  0.8026 แสดงว่ านั ก เ รี ยนมี
ความกา้วหน้าทางการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้หลงัจากใชคู้่มอืในการ
เสริมสร้างร้อยละ 80.26 ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ 
ทริศัม์ชญา พพิฒัน์เพญ็ และคณะ (2557: 14) ได้ให้กล่าว
ว่า ประสทิธิภาพ (efficiency) คือ ความสามารถในการลด
ต้นทุนหรือทรพัยากรต่อ หน่วย ของผลผลิตที่ได้จากการ
ด าเนินงานต ่ากว่าที่ก าหนดไว้ในแผน หรอืในทางกลบักนั 
หมายถงึความสามารถ ในการเพิม่ผลผลติหรอืผลประโยชน์
ต่อหน่วยของต้นทุนทีใ่ชใ้นการด าเนินงานสูงกว่าทีก่ าหนด
ไว้ในแผน โดยประสทิธภิาพเป็นอตัราส่วนแสดงให้เหน็ถงึ
ความสมัพนัธ์ระหว่างผลผลติหรอืผล ประโยชน์ทีไ่ด้รบักบั

ต้นทุนหรือ ทรัพยากรที่ใช้ในการด าเนินงานจริงเมื่อ 
เปรียบเทียบกับแผนที่วางไว้  เป็นไปตามแนวคิดของ 
ภญิญาพชัญ์ เชือ้จนัทรย์อด (2555: 45) ใหไ้ดค้ าอธบิายไว้
ว่า การหาประสทิธภิาพ โดยใช้เกณฑ์ E1/E2 เป็นวธิกีารที่
สามารถชี้วดัประสทิธิภาพที่ได้มา เป็นเครื่องตัดสนิใจได้
โดยไม่ต้องใช้วิธีการอื่นมาประกอบให้การซ ้าซ้อนอีก 
เกณฑท์ีใ่ช ้E1/E2   เท่ากบั 80/80 และเป็นไปตามแนวคดิของ 
ศุภชยั ยาวะประภาษ (2552: 79) ได้กล่าวว่า ประสทิธผิล
เป็นความสามารถในการบรรลุวตัถุประสงค์หรอืเป้าหมาย
ของนโยบาย การพจิารณาทางเลอืกโดยใชป้ระสทิธผิลเป็น
เกณฑ ์ท าไดโ้ดยการวเิคราะหท์างเลอืกนัน้ว่าสามารถบรรลุ
วตัถุประสงคม์ากหรอืน้อยเพยีงใด ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ มนัสนันท์ ผลเดชสถาพร (2561: 1-2) ให้ความหมาย
ของค าว่า ประสทิธภิาพ (Efficiency) หมายถงึ การสนบัสนุน
ให้มีวิธีการบริหารที่จะได้รับผลมากที่สุด โดยสิ้นเปลือง
ค่าใชจ้่ายน้อยทีสุ่ด กล่าวคอื การลดค่าใชจ้่ายดา้นวตัถุและ
บุคลากรลง ในขณะที่พยายามเพิม่ความแม่นย า ความเรว็ 
และความราบเรียบของการบริหารให้มากขึ้น ค าว่ า
ประสิทธิภาพนี้ จะมีความหมายคล้ายคลึงกับค าว่ า
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ประสทิธผิลทีห่มายถงึสามารถปฏบิตังิานใหบ้รรลุเป้าหมาย
ไดม้ากน้อยเพยีงใด เป็นไปตามแนวคดิของ ชวลติ ชกู าแพง 
(2533: 133) ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) 
หมายถึง ตวัเลขที่แสดงถึงความก้าวหน้า ในการเรยีนของ
ผูเ้รยีน เป็นค่าทีแ่สดงอตัราการเรยีนรูท้ีก่า้วหน้าขึน้จากพืน้
ฐานความรูเ้ดมิทีม่อียู่แลว้หลงัจากทีผู่เ้รยีนไดเ้รยีนจากการ
จดัการเรยีนรูห้รอืนวตักรรมนัน้ ๆ ซึง่ค านวณไดห้ลายสูตร 
แต่นิยมใชเ้ป็นวธิหีาค่า E.I. ดว้ยวธิขีองกู๊ดแมน, เฟรทเชอร ์
และชไนเดอร์ (Goodman, Fletcher and Schneider) และ
เป็นไปตามแนวคดิของ เผชญิ กจิระการ (2546: 27) ได้ให้
ความหมายของ ดชันีประสทิธิผล คือ การหาประสทิธิผล
ของสื่อ หรือ นวตักรรม เทคนิค วิธีสอนที่พฒันาขึ้นว่า มี
ประสทิธิผลเพียงใด เหมาะสมที่จะน าไปใช้ในการจัดการ
เรยีนรูห้รอืไม่ เป็นการสรา้งความเชื่อถอืใหก้บัสื่อทีส่ร้างขึน้
ว่าเป็นสื่อทีม่คีุณภาพ สามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรยีนรู้
ได ้นกัเรยีนมคีวามกา้วหน้าหรอืมคีวามรูเ้พิม่ขึน้หลงัจากใช้
สื่อมากน้อยเพียงใด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สอดคล้องกบังานวิจยัของ วาที ลพพนัธ์ทอง และประยูร 
วงศ์จันทรา (2559 : 189-202) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การ
พฒันาคู่มอืฝึกเรียนรู้ทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม
อาเซียน : สาธารณรัฐสิงคโปร์ ผลการศึกษา พบว่า 
ประสทิธิภาพของคู่มือฝึกเรียนรู้ มีประสทิธิภาพ เท่ากับ 
93.44/84.78 ส่วนดชันีประสทิธิผลของคู่มือการฝึกเรียนรู้ 
เท่ากบั 0.7350 นิสติทีใ่ชคู้่มอืฝึกเรยีนรู ้ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอาเซียน : สาธารณรัฐสิงคโปร์มี
ความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 73.50 และ
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุนิชา มแีฟง และคณะ ไดศ้กึษา
การพฒันาคู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าอ่างเก็บน ้า
สนามบิน เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม ผลการศึกษาพบว่า คู่มือการเรียนรู้  มี
ประสทิธิภาพ เท่ากบั 89.46/83.33 มีค่าดชันีประสิทธิผล
ของคู่มอืการเรยีนรู้ เท่ากบั 0.7604 สอดคล้องกบังานวจิยั
ของ ปวัญญา นาคะวงศ์ (2559: 157) ได้ศึกษาเรื่ อง 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 
เรื่อง ระบบนิเวศที่เรยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนกบัการ
เรยีน ผลการศกึษาพบว่า ประสทิธภิาพของชุดกจิกรรมการ
เรยีน มคี่าเท่ากบั 89.57/84.79 และดชันีประสทิธผิลของชุด
กิจกรรมการเรียน มีค่าเท่ากับ 0.6848  สอดคล้องกับ
งานวจิยัของ นภดล โชตพิานิชย ์(2559: 6-9) ไดศ้กึษาเรื่อง

การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาตาม
รปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ทีใ่ชพ้หุปัญญา  
  ผลการศึกษาพบว่ า รูปแบบการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 84.69/80.19 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑท์ีต่ัง้ไวแ้ละดชันีประสทิธผิลของรูปแบบการเรยีนรู ้มี
ค่าเท่ากบั 0.8100 แสดงว่านักเรยีนมคีวามก้าวหน้าในการ
เรยีนรอ้ยละ 81 ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ไพลนิ เดชานุ
วตั (2561 : 6) ไดศ้กึษา การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาการงานอาชีพ และ
เทคโนโลยีของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้ชุด
การสอน เรื่อง อาหารและโภชนาการ มผีลการศกึษาพบว่า 
ประสิทธิภาพของชุดการสอนวิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลย ีเรื่อง อาหารและโภชนาการ ส าหรบันักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่  5 ที่ผู้วิจ ัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 
81.14/81.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 80/80 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนด้วยชุดการสอนวชิาการ
งานอาชพีและเทคโนโลยขีองนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 5 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 
.05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัฒนา ชนะพันธุ์ และ
คณะ (2562 : 81- 97) ได้ศึกษาเรื่อง องค์ความรู้เกี่ยวกบั
การอนุรักษ์ทรัพยากรดินโดยการห่มดินตามศาสตร์
พระราชา ผลการวิจัยพบว่า คู่มืออบรมมีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 87.39/81.25 ดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการเรยีนรู้มี
ค่าเท่ากับ 0.6703 แสดงว่านิสิตมีความก้าวหน้าทางการ
เรยีนเพิม่ขึน้รอ้ยละ 67.03 
 5.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้
ทศันคติ ก่อนและหลงัการส่งเสริมการอนุรกัษ์สตัวป่์า
สงวน :วาฬโอมูระ 
  1) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ก่อน
และหลงัการเสรมิสร้างการอนุรกัษ์สตัว์สงวน  :วาฬโอมูระ 
พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ หลงัการเสริมสร้าง
มากกว่าก่อนการเสริมสร้าง อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 แสดงให้เหน็ว่าการจดักจิกรรมการเสรมิสร้าง มี
ผลท าให้ความรู้ของนักเรียนเพิ่มมากขึ้น ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดของ บูรชัย ศิริมหาสาคร (2552: 24) ได้ให้
ความหมายของความรู้ไว้ว่า ความรู้ คอื สารสนเทศที่ผ่าน
กระบวนการคดิเปรยีบเทยีบเชื่อมโยงกบัความรู้อื่นจนเกดิ
ความเขา้ใจ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
เป็นไปตามแนวคิดของ ศุภนิตย์ พลไพรนิทร์ (2504: 24) 
ได้ให้ความหมายของความรู้ คือ ความสามารถในการคิด 
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เข้าใจข้อเท็จจริง น าไปแก้ ปัญหาให้ เหมาะสมกับ
สถานการณ์ขณะนัน้ บวกกบัประสบการณ์เดิมที่เกิดจาก
การเรยีนรูแ้ลว้ตดัสนิใจประเมนิค่าเป็นเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งมี
ความชดัเจนและมคีุณภาพ ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ สม
ถวลิ ผล สะอาด (2555: 24) ได้สรุปความหมาย ความรู้ ว่า
ความรู้ นั ้นเริ่มต้น จากระดับง่ าย ๆ ก่อนแล้วเพิ่ม
ความสามารถ ในการใช้ความคิดและพัฒนาสติปัญญา
เพิ่มขึ้น เป็น ล าดับ โดยแบ่งออกเป็น 5 ขัน้ คือ ความรู้ 
ความเข้าใจ การน าความรู้ไปใช้ การวิเคราะห์ การ
สงัเคราะห์ และ การประเมนิผล และความรู้นัน้สามารถวดั
ได้โดย เครื่องมือที่ใช้ทดสอบความรู้และซึ่งเป็นไปตาม
แนวคดขิอง ไพศาล หวงัพาณิช (2556: 96) ใหค้วามหมาย
ของ ความรู้ไว้ว่า ความรู้คอืเมื่อบุคคลได้รบัการถ่ายทอด
เรื่องราวต่าง ๆ จากการเรยีนรูก้าร ฝึกฝนการฝึกเรยีนรูแ้ละ
ที่เคยพบเห็นมาผ่าน ประสาทสัมผัสต่าง ๆ จะท าให้ได้
ทราบ ข้อเท็จจริงหรือรายละเอียดของเรื่องราวอนัจะเป็น
ประสบการณ์ของบุคคล ซึง่จะสะสมและถ่ายทอดสบืต่อกนั
ไปจนกลายเป็นความรูก้ารวดั ความรูค้วามจ าจงึจ าเป็นต้อง
วัดความสามารถใน การระลึกเรื่องราวข้อเท็จจริงหรือ
ประสบการณ์ ต่างๆ หรอืวดัความระลกึไดจ้ากประสบการณ์ 
สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ ธรีพงศ ์แก่นอนิทร ์ 
(2555: 5) ให้ความหมายของความรู้ไว้ว่า  เป็นความรู้ที่
สามารถรวบรวม ถ่ายทอดได้ โดย ผ่านวธิต่ีางๆ เช่น การ
บันทึกเป็นลายลักษณ์ อักษรทฤษฎี คู่มือต่าง ๆ และ
บางครัง้เรยีกว่าเป็นความรูแ้บบรูปธรรมความรูเ้หล่านี้อยู่ที่ 
“สื่อ” สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ อจัฉราพร ปะท ิ (2559: 12) 
กล่าวว่า ความรูค้อืสิง่ที ่เกดิมาจาก การสัง่สมจากการศกึษา 
การค้นคว้า หรือ ประสบการณ์ รวมถึงความสามารถเชิง
ปฏิบตัิ และทกัษะความเข้าใจหรือสารสนเทศท์ได้รบั มา 
จากประสบการณ์ ทัง้การได้ยิน การฟัง การคิด หรือการ
ปฏบิตัอิงคว์ชิาในแต่ละสาขา และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
Ariya Wongphimsorn and Prayoon Wongchantra (2021: 
4880-4887) ได้ศึกษาเรื่องการพฒันารูปแบบการเรียนรู้
สิง่แวดลอ้มศกึษา โดยกระบวนการทศันศกึษาเพื่อส่งเสรมิ
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม ส าหรับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการศึกษา พบว่า 
ผลสมัฤทธท์างการเรยีนของนักเรยีนเพศชาย และเพศหญงิ
ที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้
กระบวนการทศันศกึษาส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอน
ปลาย มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเฉลี่ยหลงัเรยีนไม่

แตกต่างกนั สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ขนิษฐา เชือ้ทองและ 
จุไรรัตน์ คุรุโคตร. (2565: 122-134) ได้ศึกษาเรื่อง การ 
สร้างคู่มือฝึกอบรมส าหรบัพฒันาคุณลกัษณะอาสาสมัคร 
พทิกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิและสิง่แวดลอ้มหมู่บา้น จงัหวดั
ตราด  ผลการศึ กษา  พบว่ า  อาสาสมัครพิทั กษ์
ทรพัยากรธรรมชาติและ สิง่แวดล้อมหมู่บ้าน ในระยะหลงั
เข้าอบรมและระยะติดตามผล หลังจากเข้าฝึกอบรม มี
คะแนนเพิ่มขึ้นสูงกว่าก่อนเข้ารับการ ฝึกอบรม อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และสอดคล้องกบังานวิจยั
ของ บุญนิธบิุญ ฤทธิ ์(2566: 77) ไดท้ าการศกึษาเรื่อง การ
พฒันาคู่มอืการเรยีนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าเพื่อนเสริมสร้าง
ความรู้ทัศนคติและจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ผลการศึกษา
พบว่า นิสติมคีะแนนความรู ้หลงัการเรยีนรูส้งูกว่าก่อนการ
เรียนรู้อย่างมีนัยส าคญัที่ระดบั .05 ดงันัน้ การเสริมสร้าง
การอนุรกัษ์สตัว์ป่าสงวน :วาฬโอมูระ แสดงใหเ้หน็ว่า การ
เสริมสร้างความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์สตัว์ป่าสงวน :วาฬ
โอมรูะ สง่ผลใหน้กัเรยีนมคีวามรูเ้พิม่ขึน้เป็นเพราะมกีารน า
การถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษามาใชอ้ย่างเหมาะสมโดย
ม ีคู่มอืการเสรมิสร้าง ได้แก่ คู่มอืการอนุรกัษ์สตัว์สงวน :
วาฬโอมรูะ สามารถสรา้งองคค์วามรูใ้หก้บันักเรยีนโรงเรยีน
ขามเรียงเขยีบโนนแสบงดอนมนั ต าบลขามเรียง อ าเภอ
กนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม และสามารถน าความรูท้ีไ่ด้
ไปเผยแพร่ต่อไปได ้   
 2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคติ ก่อนและ
หลงัการเสริมสร้างการอนุรักษ์สตัว์ป่าสงวน :วาฬโอมูระ 
พบว่า นักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติ หลงัการเสรมิสร้าง
มากกว่าก่อนการเสริมสร้าง อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่านกัเรยีนทีเ่ขา้ร่วมการกจิกรรม  
มีทัศนคติเพิ่มมากขึ้น เมื่อได้เข้าร่วมการเสริมสร้างการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ 
ศิริวรรณ เสรีรตัน์ (2552: 44) กล่าวว่าทศันคติ หมายถึง 
ความรูส้กึนึกคดิของบุคคลทีม่ต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่ง ซึง่ผูบ้รโิภค
เรยีนรูจ้ากประสบการณ์ในอดตี โดนใชเ้ป็นตวัเชื่อมระหว่าง
ความคดิและพฤตกิรรม นักการตลาดนิยมใชใ้นการโฆษณา 
เพื่อสรา้งทศันคตทิีด่ต่ีอผลติภณัฑ ์และตราสนิคา้ เสรมิแรง
หรอืเปลีย่นทศันคต ิเป็นไปตามแนวคดิของ สุรพงศ ์โสธนะ
เสถยีร (2553: 122) ไดก้ล่าวว่า ทศันคต ิว่าเป็นดชันีบุคคล
นัน้ คดิและรูส้กึอย่างไรกบัคนรอบขา้ง วตัถุและสิง่แวดลอ้ม
ตลอดจนสถานการณ์ต่างๆ โดยทศันคตินัน้มีรากฐานมา
จากความเชื่ออาจส่งผลต่อพฤตกิรรมในอนาคต และเป็นไป
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ตามแนวคดิของ ประยูร วงศจ์นัทรา, 2559: 76) ไดก้ล่าวว่า 
ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมที่เป็นทัศนคติหลักมีอยู่ 4 แบบ
ด้วยกนั คอื 1) ประโยชน์นิยม - เป็นกลุ่มที่เหน็ธรรมชาติ
สิง่แวดลอ้มและระบบนิเวศไว้ส าหรบัใหม้นุษยใ์ชป้ระโยชน์
ทางเศรษฐกจิ หากปล่อยทิง้ไว ้เช่นนัน้ สิง่แวดลอ้ม (ดนิ น ้า 
ต้นไม้ สัตว์ป่า แร่ธาตุ) จะไม่มีค่าจนกว่าจะน ามาใช้
ประโยชน์และแปรสภาพเป็นผลผลติส าหรบัมนุษย ์2) นิเวศ
นิยม - เหน็ว่าจะต้องสงวนธรรมชาติสิง่แวดล้อมและระบบ
นิเวศเอาไว ้เพราะมนัช่วยใหส้ิง่มชีวีติอยู่บนโลกได ้3) ศลิป
นิยม - เหน็ธรรมชาติสิง่แวดล้อมเป็นทีม่าของความงดงาม
และคุณค่าทีเ่ป็นนามธรรมทางดา้นของจติใจ 4) ธรรมนิยม - 
เห็นธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ สอดคล้องกับ
งานวิจยัของ สคัรินทธ์ อ้นประวตัิ และคณะ (2565:1) ได้
ศกึษาเรื่อง สถานภาพของสตัวป่์าคุม้ครองชนิดทีเ่พาะพนัธุ์
ได้ที่อยู่ในความครอบครองของประชาชน ระหว่างปี พ.ศ. 
2551 – 2560 การศึกษาครัง้นี้มีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษา
ชนิดและจ านวนของสตัว์ป่าคุ้มครองชนิดที่เพาะพนัธุ์ได้ที่
อยู่ในความครอบครองของประชาชน ผลการศึกษาพบว่า 
ค่าเฉลี่ยของจ านวนชนิดสตัว์ป่า จ านวนสตัว์ป่า จ านวนผู้
แจ้งขึ้นทะเบียน และจ านวนกลุ่มของสตัว์ป่า ไม่มีความ
แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิีร่ะดบัความเชื่อมัน่
รอ้ยละ 95 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Phannikar Utthawang  
et al. (2012: 308-315) ไดศ้กึษาเรื่อง การเรยีนรูส้ ิง่แวดลอ้ม
ศกึษาแบบบูรณาการพหุปัญญาเพื่อส่งเสรมิความรูท้ศันคติ
และความตระหนักเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ
มหาวิทยาลยัราชภัฏเชยีงใหม่ มีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษา
ดชันีประสทิธผิลของแผนการเรยีนรู้บูรณาการพหุปัญญา 
เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ทัศนคติและความ
ตระหนักเกีย่วกบัการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมของนักเรยีนก่อน
และหลงัการใชก้ารเรยีนรูแ้บบบูรณาการพหุปัญญากบัการ
เรยีนปกติ ผลการศกึษาพบว่า ทศันคติและความตระหนัก
เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนโดยทัว่ไป
ภายหลงัการใชก้ารเรยีนรูแ้บบบรูณาการพหุปัญญาและการ
เรียนปกติสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดบั 0.05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Heide Kilian และ 
Jhoanna G. Ferreira (2013:193) ไดศ้กึษา เรื่อง ผลกระทบ
ต่อทศันคติของวธิกีารเฉพาะที่ใช้ในโปรแกรมสิง่แวดล้อม
ศกึษา ผลการวจิยัพบว่า แมว้่าทัง้สองวธิจีะมปีระสทิธภิาพ
ในการเปลี่ยนทัศนคติ แต่รูปแบบการบรรยายช่วยให้
ทศันคตเิปลีย่นไปมากขึน้ในช่วง 3 เดอืน 
 ดงันัน้กิจกรรมการการเสริมสร้างการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าสงวน :วาฬโอมูระ มผีลท าใหท้ศันคตขิองนักเรยีนที่เขา้
ร่วมกิจกรรมเพิ่มขึ้น เนื่ องจากเกิดการเรียนรู้จากการ
เสรมิสร้าง ที่มกีระบวนการที่สามารถสร้างทศันคติที่ดีต่อ
การอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน: วาฬโอมรูะเพิม่ขึน้   
 
6. ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจยัไปใช้ 
 1) สถาบนัการศกึษาสามาถน าคู่มอืการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าสงวน :วาฬโอมูระ ไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือการ
เสรมิสรา้ง ใหก้บันกัเรยีนและบุคคลทีส่นใจเขา้ร่วมกจิกรรม 
เพื่อให้เกดิองค์ความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์สตัว์ป่าสงวน :
วาฬโอมรูะ 
 2) นิสติหรือบุคคลที่สนใจสามารถน าเน้ือหาสาระ
จากคู่มอืการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ ไปปรบัใชใ้น
ครวัเรอืนและสามารถน าไปถ่ายทอดความรูใ้หก้บับุคคลอื่น
ต่อไป 
6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1) ควรใช้สื่อประกอบการบรรยายที่หลากหลาย 
สอดแทรกกิจกรรม เพื่อกระตุ้นให้เกิดความสนใจ และ
กระตุน้ใหเ้กดิความรูแ้ละปรบัเปลีย่นทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์
สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ 
 2) ควรมีการสร้างหรือพฒันาสื่อนวตักรรมในการ
เรยีนรูโ้ดยใชคู้่มอืการอนุรกัษ์สตัวป่์าสงวน :วาฬโอมรูะ โดย
รูปแบบต่างๆ เช่น วิดีทัศน์ โปสเตอร์ เพื่อให้เกิดความ
น่าสนใจในการเขา้ร่วมการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้  
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