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บทคดัยอ่ 

 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการสร้างเสริมการอนุรักษ์สัตว์ป่าคุ้มครอง : ปลาหมูอารีย์ เพื่อศึกษาและ
เปรยีบเทยีบความรู ้และทศันคต ิก่อนและหลงัการสรา้งเสรมิ กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการศกึษาคอื นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่
5 - 6 โรงเรยีนขามเรยีงเขยีบโนนแสบงดอนมนั ต าบลขามเรยีง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวนทัง้หมด 50 
คน ได้มาจากการเลอืกแบบสมคัรใจ เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยัประกอบด้วย หนังสอืเล่มเลก็การอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : 
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               Abstract 
 

The purpose of this research is to promote the conservation of protected wildlife : Botia sidthimunkii to study 
and compare knowledge and attitudes before and after the promotion. The sample used in the study were 50 
students of Kham Riang Kheab Nonsaebong Donman School, Kham Riang sub-district, Kantharawichai district, 
Maha Sarakham province, from voluntary sampling. The tools used in the research consisted of a manual for the 
promotion of conservation of protected wildlife : Botia sidthimunkii. and the attitude to the conservation of protected 
wildlife : Botia sidthimunkii. The statistics used in data analyze were frequency, percentage, mean, standard 
deviation paired t - test . The results showed thet villagers have knowledge points and attitudes toward conservation 
of protected wildlife : Botia sidthimunkii. after the promotion with statistically significant at level the of .05. 
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1. บทน ำ 
 สตัวป่์าคุม้ครอง คอื สตัวป่์าทีม่คีวามส าคญัต่อระบบ
นิ เวศหรื อจ านวนประชากรของสัตว์ ป่ าชนิ ดนั ้น  
มีแนวโน้มลดลงอนัอาจส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ ตามที่
ก าหนดไวใ้นพระราชบญัญตันิี้ ประกอบดว้ย สตัวป่์าจ าพวก
สตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนม 201 ชนิด นก 952 ชนิด สตัวเลือ้ยคลาน 
91 ชนิด สตัว์สะเทนิน้าสะเทนิ บก 12 ชนิด แมลง 20 ชนิด 
ปลา 14 ชนิด และสตัวไ์ม่มกีระดกูสนัหลงั อื่น ๆ  12 ชนิด รวม 
1,302 ชนิด ซึ่งกฎหมายไม่อนุญาตให้ล่าหรือมีไว้ใน
ครอบครอง ซึ่งรวมถึงซากของสตัว์เหล่านี้ด้วย เว้นแต่การ
กระท าโดย ทางราชการ ปัจจุบนัสตัวป่์าถูกคุมคามจากมนุษย์
ทัง้ทางตรงและทางอ้อมอยู่ตลอดเวลา ในขณะเดียวกนันัก 
อนุรกัษ์สตัว์ป่าได้พยายามรณรงค์และเชิญชวนให้เห็นถึง
ความส าคญัของสตัวป่์าแต่กลบั พบว่ามกีารฝ่าฝืน กฎหมาย
ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสงวนและคุม้ครองสตัวป่์าทีเ่พิม่ขึน้เรื่อย  ๆ
ไม่สามารถหยุดยัง้พฤตกิรรมในการล่า ของมนุษยไ์ดช้ีใ้หเ้หน็
ความไม่เขม้งวดและรดักุมที่เพยีงพอและความไม่เหมาะสม
กบัยุคสมยัของกฎหมายที ่มุ่งสงวนและคุม้ครองสตัวป่์าของ
ไทย (อธติญา รอดทองแกว้, 2562 : 4) 
 ปลาหมูอารีย์ (Botia sidthimunkii) เป็นหนึ่งในปลาที่
เป็นสตัว์ป่าคุม้ครองของประเทศไทยทีอ่นุญาตให้เพาะพนัธุ์
ในที่เลี้ยงได้ เป็นปลาที่ถูกค้นพบโดยคุณด าริ สุขอร่าม  
เมื่อปี พ.ศ. 2502 บรเิวณลุ่มน ้าแม่กลอง ระหว่างเขตจงัหวดั
ราชบุรีและกาญจนบุรี ถูกตัง้ชื่อให้เป็นเกียรติแก่คุณอารยี์ 
สทิธมิงัค์ รองอธบิดกีรมประมงในขณะนัน้ จงึมชีื่อสามญัว่า
ปลาหมูอารยี ์เป็นปลาไดร้บัความนิยมเลีย้งเป็นปลาสวยงาม 
เพราะมสีสีนัสวยงามและหายากทีสุ่ดในสกุลปลาหมูนี้เพราะ
ใกล้จะสูญพนัธุ์ไปจากแหล่งน ้าธรรมชาติของประเทศไทย 
เป็นปลาหมูขนาดเล็กขนาดใหญ่สุดมคีวามยาวประมาณ 6 
ซม. ลักษณะล าตัวแบนข้างเล็กน้อย ค่อนข้างยาวเรียว สี
ล าตวัเหลอืงนวลหรอืขาว ถ้ามองจากดา้นบนจะเหน็แถบสดี า
พาดไปตามความยาวล าตวัตามแนวสนัหลงัจากหวัไปถงึโคน
หาง 2 แถบ ขนานไปกบัแนวครบีหลงัและระหว่างแถบทัง้ 2 นี้ 
จะมแีถบส าด าเลก็ ๆ  เชื่อมตดิต่อกนัเป็นระยะ ๆ  มหีนวดสัน้ 
 ๆ3 คู่ บรเิวณหน้าตามหีนามแหลมปลายแยกเป็น 2 แฉก ซึง่

เป็นลกัษณะเด่นของปลาในสกุลนี้ ครบีทุกครบีใสโปร่งแสง
ยกเวน้ครบีหางจะมจีุดสดี าบนแพนหางบนและล่าง มถีิน่ทีอ่ยู่
อาศยัอยู่ทีแ่ม่น ้าแม่กลอง แม่น ้าโขง และสาขา (นภทัร ์โสภณ 
และคณะ, 2566) 

 ปลาชนิดนี้เคยพบชุกชุมแถวต้นแม่น ้าแควน้อย แม่
กลอง จังหวัดกาญจนบุรี จังหวัดราชบุรีและต้นน ้ าพอง 
จงัหวดัขอนแก่น แต่ปัจจุบนัในประเทศไทยพบเฉพาะในแม่
น ้าวา้ อ าเภอเวยีงสา จงัหวดัน่าน ซึง่เป็นสาขาแม่น ้าน่าน และ
ในสาขาแม่น ้าโขง ในสาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว 
ปลาหมอูารยีเ์ป็นปลาสวยงามทีม่ชีื่อเสยีงในตลาดโลก เคยถูก
จับส่งออกปีละนับล้านตัวจนปัจจุบันหมดไปจากแหล่งน ้า
ธรรมชาตขิองลุ่มน ้าแม่กลอง อกีทัง้ถิน่อาศยัเดมิของมนัในลุ่ม
น ้าแม่กลองกอ็ยู่ในสภาพเน่าเสยี สถานีประมงน ้าจดืจงัหวดั
น่านได้ศึกษาเพื่อเพาะขยายพนัธุ์ปลาหมูอารยี์ได้ส าเรจ็ใน
เดอืนมถุินายน ปี 2542 ปลาหมอูารยีเ์ป็นปลาหนึ่งในสีช่นิดที่
อยู่ในบญัชสีตัวป่์าและสตัวน์ ้าคุม้ครองตาม พ.ร.บ. การประมง 
ปี 2535 (ชวลติ วทิยานนท,์ 2543 : 3) 
 จะเห็นได้ว่าทัง้เรื่องสถานภาพเสียงสูญพันธุ์ การ
จ าแนกชนิด และเรื่องความหลากหลายทางพนัธุกรรมลว้นมี
ความส าคญัต่อการอนุรกัษ์ทรพัยากร ฉะนัน้ในการอนุรกัษ์
ประชากรของสิง่มชีวีติ โดยนอกจากการอนุรกัษ์แหล่งที่อยู่
อาศัยตามธรรมชาติแล้ว แผนการอนุรักษ์ยังจ าเป็นต้อง
ค านึงถึงการรกัษาระดบัความหลากหลายทางพนัธุกรรมไป
ด้วย ซึ่งเป็นสิง่จ าเป็นต่อการวางแผนการจดัการทีเ่หมาะสม
เพื่อที่จะอนุรกัษ์แหล่งพนัธุกรรมปลาเหล่านี้ให้ยัง่ยนืต่อไป 
(อธัยา อรรถอนิทรยี,์ 2554 : 1) 
 ดงันัน้ ผู้วิจยัได้เล็งเห็นความส าคญัในการอนุรกัษ์
สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์เนื่องจากเป็นการอนุรกัษป์ลา
หมูอารยี ์เพื่อใหผู้ท้ีศ่กึษาและเรยีนรูเ้กดิความรู ้สามารถน า
องค์ความรู้มาประยุกต์ใช้ในการ พฒันาและดูแลรกัษา ปลา
หมูอารีย์ ให้มีความยัง่ยืนของทรัพยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดลอ้มต่อไป 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 2.1 เพื่อสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลา
หมอูารยี ์
 2.2 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกบัการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์
 2.3 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์
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3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการศกึษา ได้แก่ นักเรยีนโรงเรยีน
บา้นขามเรยีงเขยีบโนนแสบงดอนมนั ต าบลขามเรยีง อ าเภอ
กนัทรวิชยั จงัหวดัมหาสารคาม มีจ านวนนักเรียนทัง้หมด 
200 คน แบ่งเป็นชาย 101 คน และหญงิ 99 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่5 - 6 โรงเรยีนขามเรยีงเขยีบโนนแสบงดอน
มนั ต าบลขามเรียง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม 
จ านวนทัง้หมด 50 คน ไดม้าจากการเลอืกแบบสมคัรใจ 
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 1) ตวัแปรตน้ คอื  
  1.1) หนังสอืเล่มเลก็เกีย่วกบัการอนุรกัษ์สตัวป่์า
คุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์
 2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
  2.1) ความรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : 
ปลาหมอูารยี ์
  2.2) ทัศนคติต่อการอนุรักษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : 
ปลาหมอูารยี ์
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั  
 1. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการสรา้งเสรมิ 
  1.1) หนังสือเล่มเล็ก เรื่องการอนุรักษ์สตัว์ป่า
คุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์
 2. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวดัและประเมนิผล 
  2.1) แบบวดัความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์สตัวป่์า
คุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์จ านวน 20 ขอ้ โดยออกขอ้สอบ 
  2.2) แบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์สัตว์ป่า
คุ้มครอง : ปลาหมูอารีย์ จ านวน 20 ข้อ โดยใช้เกณฑ์วดั
ทศันคต ิ3 ระดบั ไดแ้ก่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ และไม่เหน็ดว้ย3.4 
3.4 การสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเบื้องต้น โดยการศึกษาจาก
แนวคดิทฤษฎแีละเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
 2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่องมอื ดงันี้ 
  2.1) หนงัสอืเล่มเลก็การอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : 
ปลาหมอูารยี ์
  2.2) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าคุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค 
และ ง จ านวน 20 ข้อ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 
คะแนน  

  2.3) แบบวัดทัศนคติ เป็นตัวเลือก 3 ตัวเลือก 
จ านวน 20 ขอ้ ไดแ้ก่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย  
 3) น าเครื่องมอืทัง้หมดทีส่รา้งขึน้ ไดแ้ก่ หนังสอืเล่ม
เล็ก แบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติ ส่งให้อาจารย์ที่
ปรกึษาพจิารณา แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า  
 4) น าเครื่องมอืทีผ่่านอาจารยท์ีป่รกึษาสง่ผูเ้ชีย่วชาญ
จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือและประเมิน
ความสอดคลอ้งพรอ้มหาค่าความเหมาะสมของเครื่องมอืเมื่อ
วิเคราะห์คะแนนจากผู้เชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่านแล้ว พบว่า 
หนังสือเล่มเล็กมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 แสดงว่ามีความ
สอดคล้องวตัถุประสงค์ของงานวจิยั และค่าความแหมาะสม
ของหนังสอืเล่มเล็กมีค่า เท่ากบั 4.57 แสดงว่าเครื่องมือมี
ความเหมาะสม สามารถน าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
 5) น าเครื่องมอืทีผ่่านการวเิคราะหจ์ากผูเ้ชีย่วชาญไป 
Try out กบันักเรียนโรงเรียนบ้านใคร่นุ่น ต าบลท่าขอนยาง 
อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 30 คน เพื่อหา
ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ และค่าความ
ยากง่ายของเครื่องมอื ดงันี้   
  5.1) แบบทดสอบความรู้ มีค่าความเชื่อมัน่ทัง้
ฉบบัอยู่ที่ 0.881 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.22 - 
0.78 และค่าความยากง่ายรายขอ้อยู่ระหว่าง  0.32 – 70 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน ทีก่ าหนดไว ้
  5.2) แบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์สัตว์ป่า
คุม้ครอง : ปลาหมูอารยี ์ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที่ 0.840 
ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.41 – 0.84 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑม์าตรทีก่ าหนดไว ้
 6) ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวัดและการ
ประเมนิผลใหส้มบรูณ์ยิง่ขึน้เพื่อน าไปใชใ้นการสรา้งเสรมิการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมู
อารยี์ มกีารเกบ็รวบรวมขอ้มูลของการลงพื้นที ่มทีัง้หมด 2 
ระยะ ดงันี้ 
  ระยะที ่1 คอื การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมอื 
   1) ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเบื้ องต้น โดย
การศกึษาจากแนวคดิ ทฤษฎ ีและเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
   2) สร้างแบบทดสอบความรู้และแบบวัด
ทศันคตต่ิอการสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวค์ุม้ครอง : ปลาหมู
อารยี ์ใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาตรวจสอบ 
   3) น าเครื่องมอืทีส่รา้งขึน้ ไปทดลองใช ้(Try  
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Out) กบันกัเรยีนโรงเรยีนบา้นใคร่นุ่น ต าบลท่าขอนยาง  
อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม ทีก่ าลงัศกึษาในภาค 
เรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2565 จ านวน 30 คน 
   4) น าแบบทดสอบมาตรวจสอบความครบถว้น
สมบูรณ์ของแบบทดสอบจากนัน้น าไปวิเคราะห์ข้อมูลและ
สรุปผล 
  ระยะที่ 2 กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อม
ศกึษา 
   1) ตดิต่ออาจารยท์ีป่รกึษาเพื่อขออนุญาตใน
การลงพืน้ทีแ่ละจดักจิกรรมการสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์า
คุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์
   2) ติดต่อผู้อ านวยการโรงเรยีนขามเรยีงเขยี
บโนนแสบงดอนมนั ต าบลขามเรยีง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดั
มหาสารคาม เพื่อขออนุญาตในการลงพื้นที่และจดักจิกรรม
การสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์
   3) เอกสารที่ใช้ในการสร้างเสริม ได้แก่  
หนังสอืเล่มเล็กแบบทดสอบความรู้และแบบวดัทศันคติต่อ
การอนุรกัษ์การอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์
   4) การน าเขา้สูก่ารสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าคุ้มครอง : ปลาหมูอารีย์ รวมถึงแบบทดสอบความรู้
ทัศนคติต่อการอนุรักษ์สัตว์ป่าคุ้มครอง : ปลาหมูอารีย์ 
เสรมิสรา้งความรูเ้พื่อใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจ  
   5) ขัน้สดุทา้ยในการสรา้งเสรมิซึง่เป็นขัน้ตอน
จุดมุ่งหมายของงานวจิยัทีต่ัง้ไวใ้นตอนแรกในการสรา้งเสรมิ
ครัง้นี้ว ัดประเมินผล 2 ด้านคือด้านความรู้เกี่ยวกับการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมูอารยี ์และทศันคตต่ิอการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์ซึง่มรีายละเอยีดดงันี้ 
    5.1) การวดัความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์
สัตว์ ป่าคุ้มครอง : ปลาหมูอารีย์  เป็นการวัดผลจาก
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : 
ปลาหมอูารยี ์ก่อนและหลงัการสรา้งเสรมิ  
    5.2) การวัดผลด้านทัศนคติต่อการ
อนุรกัษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : ปลาหมูอารยี์ เป็นการวดัผลจาก
แบบวัดทศันคติต่อการอนุรักษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : ปลาหมู
อารยี ์ก่อนและหลงัการสรา้งเสรมิ 
 
 

3.6 การวิเคราะหข์้อมูล  
 การวิจัยครัง้นี้ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
 1) ตรวจสอบความสมบรูณ์ของแบบวดัทุกฉบบัซึง่ทุก
ฉบบัตอ้งตอบอย่างสมบรูณ์  
 2) ผู้วิจ ัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
โปรแกรมส าเรจ็รูปตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวดัผล3.7 
สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู มดีงัต่อไปนี้ 
  1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ร้อยละค่าเฉลี่ย 
และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2) สถติทิีใ่ชใ้นการหาคุณภาพเครื่องมอื 
   2.1) ความเทีย่งตรงของเนื้อหา (IOC) 
   2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability) 
   2.3) ค่าอ านาจจ าแนก 
   2.4) ค่าความยากง่าย 
  3) สถติทิีใ่ชท้ดสอบสมมตฐิาน คอื Paired t-test ที่
ระดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั  
4.1 ผลการศึกษาเปรียบเทียบความรู้ และทัศนคติต่อ
การอนุรกัษ์สตัวป่์าคุ้มครอง : ปลาหมูอารีย ์
 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกบัการ
อนุรกัษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : ปลาหมูอารยี ์ก่อนการสร้างเสรมิ
โดยรวมมคีวามรู้อยู่ในระดบัน้อย (𝑥 = 6.22) หลงัการสร้าง
เสรมินกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ โดยรวมมคีวามรูอ้ยู่ในระดบัมาก 
(𝑥 = 15.96)  
 สว่นทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมู
อารยี ์นักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์า
คุม้ครอง : ปลาหมูอารยี ์ก่อนการสรา้งเสรมิโดยรวมทศันคติ
อยู่ในระดบัไม่แน่ใจ (𝑥 = 1.81) หลงัการสรา้งเสรมินกัเรยีนมี
คะแนนเฉลีย่ทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง: ปลาหมู
อารยี ์โดยรวมทศันคตอิยู่ในระดบัเหน็ดว้ย (𝑥 =2.69)  
 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้และทัศนคติ 
พบว่านกัเรยีนมคีวามรูแ้ละทศันคตสิงูกว่าก่อนการเสรมิสรา้ง 
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 (ดงัตารางที ่1) 
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ตารางที ่1 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้และทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมูอารยี ์ก่อนและหลงั
การสรา้งเสรมิ โดยใช ้Paired t-test (n = 50) 
 

ด้ำน 
ก่อนกำรสรำ้ง

เสริม ระดบั 
หลงักำรสรำ้ง

เสริม ระดบั t df p 

�̅� S.D �̅� S.D 
ความรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์สตัว์
ป่าคุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์ 
(N=20) 

6.22 3.33 น้อย 15.96 1.82 มาก -16.902 49 .000* 

ทศันคติต่อการอนุรกัษ์สตัว์ป่า
คุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์(N=3) 

1.81 0.11 
ไม่
แน่ใจ 

2.69 0.10 เหน็ดว้ย -36.064 49 .000* 

*อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
5. อภิปรำยผล  
 การสรา้งเสรมิการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมู
อารยี ์เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้และทศันคต ิสามารถสรุปไดด้งันี้ 
5.1 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติต่อ
การอนุรกัษ์สตัวป่์าคุ้มครอง: ปลาหมูอารีย ์
 1) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบัการ
อนุรกัษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : ปลาหมูอารีย์ พบว่า นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์สตัว์ป่าคุ้มครอง : 
ปลาหมอูารยี ์ก่อนการสรา้งเสรมิโดยรวมอยู่ในระดบัน้อย และ
หลงัการสร้างเสรมินักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ความรูโ้ดยรวมอยู่
ในระดบัสงู เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ความรูห้ลงัการสรา้ง
เสรมิ ผลการศกึษาพบว่า หลงัการสรา้งเสรมินกัเรยีนมคีวามรู้
เกีย่วกบัการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมูอารยี ์สงูกว่า
ก่อนการสรา้งเสรมิ เนื่องจากการสรา้งเสรมิ มกีระบวนการและ
ขัน้ตอนในการสร้างเสริมความรู้และทัศนคติที่มีความ
เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง โดยผู้วิจ ัยมีการใช้เทคนิคและ
วิธีการสร้างเสริม จึงท าให้นักเรียนสนใจมากขึ้น ส่งผลให้
ความรู้หลงัการสร้างเสริมสูงขึน้ ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ 
แสงจนัทร ์โสภากาล (2550: 14-15) ความรู ้หมายถงึ การรบัรู้
เกี่ยวกบัขอ้เทจ็จรงิ เหตุการณ์รายละเอยีดต่าง ๆ  ที่เกดิจาก
การสงัเกต การศกึษา ประสบการณ์ ทัง้ในดา้นสิง่แวดลอ้มทาง
ธรรมชาติและสงัคมความรู้พื้นฐาน หรอื ภูมหิลงั ของแต่ละ
บุคคลทีบุ่คคลไดจ้ดจ าหรอืเกบ็รวบรวมไวแ้ละสามารถแสดง
ออกมาในเชิงพฤติกรรมที่ส ังเกตหรือวัดได้ เป็นไปตาม
แนวคดิของ ประภา เพญ็สวุรรณ (2557: 26) ความรู ้หมายถงึ 
พฤติกรรมขัน้ต้นที่ผู้เรียนรู้เพียงแต่เกิดความจ าได้ โดย
อาจจะเป็นการนึกได้หรือโดยการมองเห็น ได้ยิน จ าได้ 

ความรู้ในชัน้นี้  ได้แก่  ความรู้ เกี่ยวกับค าจ ากัดความ 
ความหมาย ข้อเท็จจริง กฎเกณฑ์ โครงสร้างและวิธีแก้ไข
ปัญหา ส่วนความเขา้ใจอาจแสดงออกมาในรูปของทกัษะดา้น 
“การแปล” ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการเขยีนบรรยาย
เกีย่วกบัข่าวสารนัน้ ๆ โดยใชค้ าพูดของตนเอง และ “การให้
ความหมาย” ทีแ่สดงออกมาในรปูของความคดิเหน็และขอ้สรปุ
รวมถงึความสามารถในการคาดคะเน” หรอืการคาดหมายวา่จะ
เกิดอะไรขึ้น ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยของ จรินทร์พร จุน
เกียรติ (2563: 12-31) ได้ศึกษาพฤติกรรมการอนุรกัษ์เต่า
มะเฟืองของประชาชนในต าบลทา้ยเหมอืง อ าเภอทา้ยเหมอืง 
จงัหวดัพงังา ผลการศกึษาพบว่า ความรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์
เต่ามะเฟือง และทศันคตเิกีย่วกบัการอนุรกัษ์เต่ามะเฟือง มี
ผลต่อพฤติกรรมการอนุรกัษ์เต่ามะเฟืองแตกต่างกนัอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05  สอดคล้องกบังานวจิยัของ 
ธนัยนันท์ ไสยศาสตร์ (2566: 60) ได้ศกึษาเรื่อง การพฒันา
คู่มือการเรียนเขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนองแวง เพื่อสร้างเสรมิ
ความรูท้ศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ผลการศกึษาพบว่า 
นิสติมีคะแนนความรู้หลงัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรยีนรู้
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ ธติกิร กติตนินัท ์และคณะ (2562: 121) ไดศ้กึษา
ความคดิเหน็ของประชาชนทีม่ต่ีอการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้
และสตัว์ป่าในโครงการพฒันาพื้นที่รอบวดัญาณสงัวราราม
วรมหาวิหารอันเนื่ องมาจากพระราชด าริ จังหวัดชลบุรี 
ผลการวจิยัพบว่า มคีวามรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่า
ไมแ้ละสตัวป่์าอยู่ในระดบัมาก และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
ณัฐกร นิยมเดชา และคณะ (2558: 94-95) ได้ศกึษา ผลการ
เขา้ร่วมกจิกรรมจติสาธารณะด้าน สิง่แวดล้อมของนักเรยีน 
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กรณีศึกษาโรงเรียนพัฒนาการศึกษามูลนิธิ อ าเภอเมือง
จงัหวดัสตูล ผลการศกึษาพบว่า ดา้น ความรูน้กัเรยีนมคีวามรู้
เกีย่วกบัเนื้อหาสาระเรื่องจติสาธารณะดา้นสิง่แวดลอ้มเพิม่ขึน้ 
 2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อการ
อนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง :ปลาหมูอารยี ์พบว่า นักเรยีนทีเ่ขา้
ร่วมการสร้างเสรมิมคี่าเฉลี่ยทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์า
คุ้มครอง :ปลาหมูอารีย์ ก่อนการสร้างเสริมทัศนคติโดย
รวมอยู่ในระดบัไม่แน่ใจ และหลงัการสร้างเสริมนักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยทัศนคติโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย เมื่อ
เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ทศันคตกิ่อนและหลงัการสรา้งเสรมิ 
พบว่า หลงัการสรา้งเสรมินักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ทศันคติต่อ
การอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง : ปลาหมูอารยี ์สูงกว่าก่อนการ
สร้างเสรมิ เนื่องจากการสร้างเสรมิมคีวามเหมาะสมกบักลุ่ม
ตัวอย่าง โดยผู้วิจยัมีการใช้เทคนิค และวิธีการสร้างเสริม
ส่งผลใหท้ศันคตหิลงัการสรา้งเสรมิสงูกว่าก่อนการสรา้งเสรมิ 
ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ สร้อยตระกูล อรรถมานะ (2551: 
64) ให้ความหมายของทัศนคติไว้ว่า ทัศนคติ คือ ผล
ผสมผสานระหว่างความนึกคิด ความเชื่อ ความคิดเห็น 
ความรู ้และความรูส้กึของบุคคลทีม่ต่ีอสิง่หนึ่งสิง่ใดคนใดคน
หนึ่ง สถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง ซึ่งออกมาในทาง
ประเมนิค่าอนัอาจเป็นไปในทางยอมรบัหรอืปฏเิสธกไ็ด ้และ
ความรู้สึกเหล่านี้มีแนวโน้มที่จะก่อให้เกิดพฤติกรรมใด
พฤตกิรรมหนึ่งขึน้ ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ กมัปนาท ปาน
สุวรรณ (2558: 7) ได้กล่าวว่า ทศันคติ หมายถึง ความรู้สกึ
ภายในของบุคคลทีม่ต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่งอาจจะเป็นบุคคลกลุ่มคน 
วตัถุสิง่ของ สถาบนั เหตุการณ์ และสถานการณ์ต่าง ๆ  อนัมี
พฤติกรรมแสดงออกมาในรูปการประเมินค่า ซึ่งอาจเป็นไป
ในทางยอมรบัหรอืปฏเิสธ หรอืแสดงออกว่าชอบหรอืไม่ชอบ 
ซึ่ งเมื่ อมีทัศนคติไปในทางใดทางหนึ่ งแล้วการที่จะ
เปลีย่นแปลงใหรู้ส้กึไปอกีทางหนึ่งกระท าไดย้าก และเป็นไป
ตามแนวคดิของ ปัญญาเดช พนัธุวฒัน์ (2551: 16-17) กล่าว
ว่าทศันคตจิะวดัโดยตรงไม่ไดแ้ต่ตอ้งวดัจากการแสดงออกมา
ในรูปความคดิเหน็ หรอื ภาษาพูด ซึง่อาจจะวดัไม่ไดแ้น่นอน
นัก ทัง้ภาษาพูดหรอืพฤตกิรรมทีแ่สดงออกเป็นเพยีงเครื่องชี้
ทศันคติเท่านัน้ ซึ่งจะต้องมคีวามคลาดเคลื่อนตามหลกัการ
วดัผลบา้ง เขาจงึใชก้ารวดัทศันคตจิากค าตอบว่า “เหน็ดว้ย” 
หรอื “ไม่เหน็ดว้ย” กบัขอ้ความในแบบวดัทศันคต ิแต่จะต้อง
ไม่สรุปเอาเองว่าบุคคลนัน้จะปฏบิตัติามในขอ้ทีต่นเหน็ดว้ย 
ได้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เฟ่ืองนภา ประทุมมาตร 
(2564: 119) ได้ศึกษาเรื่อง การส่งเสริมการอนุรักษ์ปู

ทูลกระหม่อม เขตหา้มล่าสตัวป่์าดูนล าพนั ผลการวจิยัพบว่า 
นักท่องเที่ยวมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการอนุรักษ์ปู
ทูลกระหม่อมหลงัการส่งเสรมิสงูกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
อดสิรณ์ กองเพิม่พูล (2543: 3) ไดศ้กึษาทศันคตขิองชาวเขา
เผ่ากระเหรีย่งต่อการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไมแ้ละสตัวป่์า เขต
รกัษาพนัธุ์สตัว์ป่าอมก๋อย ผลการศึกษาพบว่า ชาวเขาผ่า
กะเหรีย่งมทีศันคตเิหน็ดว้ย (ค่าเฉลีย่ 2.54) ประเดน็ทีช่าวเขา
เผ่ากระเหรี่ยงมทีศันคติเหน็ด้วยสูงสุดคอื กวางผาเป็นสตัว์
สงวนทีใ่กลส้ญูพนัธุค์วรช่วยกนัดูแลรกัษาใหอ้ยู่คู่ป่าอมก๋อย
ตลอดไป และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จริวรรณ์ ปลืม้ชยัภูม ิ
และชฎาพร เสนาคุณ (2562: 61-75) ได้ศกึษาวจิยั เรื่อง การ
พฒันาคู่มอืการส่งเสรมิการใช้ประโยชน์จากภูมปัิญญาทาง
พฤกษศาสตร์พื้นบ้านด้านอาหารและยาในวนอุทยานชหีลง 
ผลการศกึษาพบว่า นกัเรยีนมทีศันคตสิงูกว่าก่อนการสง่เสรมิ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ เขมศร ขนัทะ และวรรณศกัดิพ์จิติร บุญเสรมิ. 
(2562: 20-32). ได้ศึกษา การส่งเสริมการใช้ประโยชน์จาก
มะกรูดในการดบักลิน่ ของมูลนิธสิิง่แวดลอ้มศกึษา (เสลภูม)ิ 
ส าหรบันักเรยีนโรงเรยีนบา้นดงหวาย ต าบลเกาะแกว้ อ าเภอ
เสลภูม ิจงัหวดัรอ้ยเอด็ ผลการศกึษาพบว่า นักเรยีนเขา้ร่วม
การส่งเสริมมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย
ทศันคติ หลงัการส่งเสริมมากกว่าก่อนการส่งเสริม อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
6. ข้อเสนอแนะ  
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช้ 
 1) หน่วยงานภาครฐัและเอกชนทีเ่กีย่วขอ้งสามารถน า
ขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการศกึษา น าไปใชป้ระโยชน์ในการพฒันาไป
ประยุกตใ์ชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรูไ้ด ้
 2) หน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งสามารถน าคู่มอืไปเผยแพร่
ให้กบัเยาวชนในชุมชนต่างๆ หรอืนักเรยีนในโรงเรยีนอื่นๆ 
เพื่อเป็นความรูใ้นการอนุรกัษ์สตัวป่์าคุม้ครอง ปลาหมูอารยี ์
ใหน้ าไปใชใ้หเ้กดิประโยชน์ได ้
6.2 ข้อเสนอแนะในงานวิจยัครัง้ต่อไป 
 1) ควรพิจารณาปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาการ
เรยีนรูท้ ัง้ทีเ่ป็นเชงิบวกและเชงิลบปัจจยัใดทีส่ามารถส่งเสรมิ
หรอืเป็นอุปสรรคในกระบวนการเรยีนรูเ้พื่อใหเ้กดิการพฒันา
ของงานวจิยัครัง้ต่อไป 
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 2) ควรใชส้ือ่ประกอบการบรรยายทีห่ลากหลาย เช่น 
วดิทีศัน์  โปสเตอร ์เพื่อกระตุน้ใหเ้กดิความสนใจ และกระตุน้

ใหเ้กดิความรูแ้ละปรบัเปลีย่นทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์สตัวป่์า 
คุม้ครอง : ปลาหมอูารยี ์ 
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